FENNTARTHATÓSÁG

A fenntartható fejlődés egy olyan folyamat, amely úgy használja a szűkebb és tágabb környezet jelenlegi erőforrásait, hogy biztosítja, és nem csökkenti a jövő generációinak lehetőségeit, életterét és életminőségét. Jelen kerettanterv az erős fenntarthatóság jegyében készült, mely szerint az emberiség valamennyi tevékenységét alapvetően a Föld eltartóképessége határozza meg.
A Magyarországon 2013-ban elfogadott Nemzeti Fenntartható Fejlődési Keretstratégia célként tűzi ki a fenntartható fejlődés értékeinek és gyakorlatának megjelenését a tanulásban és az oktatásban. Az ENSZ által 2015-ben elfogadott, a Világunk átalakítása: Fenntartható fejlődési keretrendszer 2030 című dokumentumban minden ország és valamennyi szektor számára 2030-ig tartalmaz fenntartható fejlődési célokat egy élhető jövő biztosítása érdekében.
A természet-társadalom-környezet-gazdaság rendszerszerű megközelítésből kiindulva a Fenntarthatóság kerettanterv, úgy épül fel  hogy az alkalmas legyen a tanuló általános és szakmai fenntarthatósági tudásának  megalapozására:
· rögzíti a fenntartható fejlődésre való felkészülést segítő, választható egy tanéves, heti egy tanórás tantárgy keretében fejlesztendő kompetenciafókuszokat, a kompetenciák eléréséhez szükséges tudáselemeket,
· megjelöli azokat a kapcsolódási pontokat, amelyek más tantárgyi tartalmakból a témához rendelhetők, illetve meghatározza a tanulási eredményeket.
A Nemzeti alaptanterv egyik kiemelt fejlesztési területe maga a fenntarthatóság. Az alaptanterv megfogalmazásában a felnövekvő nemzedéknek meg kell tanulnia, hogy az erőforrásokat tudatosan, takarékosan és felelősségteljesen, megújulási képességükre tekintettel használja. Ebben a tanulási folyamatban részt kell venniük az intézményeknek is, hiszen az iskolai keretek alkalmasak arra, hogy felkészítsék a tanulókat  a környezettel kapcsolatos állampolgári kötelességek és jogok gyakorlására. Lehetőséget teremtsenek, a változásokat, válságokat előidéző gazdasági és társadalmi folyamatok megismerésére, valamint a közvetlen és tágabb környezetük értékeinek, sokszínűségének megismerésére, megőrzésére, gyarapítására.
A kerettanterv egyik fő jellemzője, hogy kapcsolatot teremt a tudományos kutatások és eredmények, valamint a hétköznapok között, vagyis a mindennapi életvitelből kiindulva mutat rá a fenntarthatóság fő kérdéseire és megoldandó problémáira életkori sajátosságokhoz igazodó nyelvezettel és stílussal. Az előzetes tudás megléte nem kizáró ok, Az előzetes szaktárgyi tudás megléte nélkül is lehetőséget  biztosít a szakképzésben résztvevő tanulók számára is e kulcsfontosságú terület megismerésére. ugyanakkor a Fenntarthatóság tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített valamennyi kulcskompetencia (tanulás kompetenciái, kommunikációs kompetenciák, digitális kompetenciák, matematikai, gondolkodási kompetenciák, személyes és társas kapcsolati kompetenciák, kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái, munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák) fejlesztését is segíti. 
A tanulás kompetenciái: A fenntartható fejlődés maga is folyamatos tanulás– a természet, gazdaság, társadalom, egyén összefüggéseinek – tanulmányozása, mely sok esetben a mindennapi tapasztalatokra épül. A tanulók gyakorolják a megfigyelés módszerét, miközben nyitottá válnak új ismeretek szerzésére és tudásukba való beépítésére. A tanulási folyamat során megismerik a hitelesség kritériumait. 
A kommunikációs kompetenciák: A fenntarthatatlan folyamatokat eredményező komplex problémák felismerése, értelmezése és csoportos megoldás-keresés, az érvelés, a vita módszerének alkalmazása mind a szóbeli, mind az írásbeli kifejezőképességet fejleszti. A tanulókat képessé kell tenni arra , hogy megtanulják véleményüket összefoglalni, érvekkel alátámasztani, mások érveit mérlegelni, megvitatni, közösen megoldásokat keresni.
A digitális kompetenciák: A globális folyamatok, problémák feltárása több, a világ különböző pontjain gyűlő adatokra épül, de a helyi, országos vagy régiós adatok feldolgozása, az előrejelzések készítése a  számítógépes modellek fejlődésével válik egyre inkább lehetővé. Az információk megkeresése, megbízhatóságának ellenőrzése, azok  értelmezése motiváló és hozzájárul  a digitális kompetenciák fejlődéséhez. A fenntartható fejlődéssel kapcsolatos kompetenciák elsajátítása folyamatos önreflexiót, kutatómunkát igényel. A digitális kompetenciának kulcsszerepe van a természeti folyamatok megértésében (pl. klímamodellek), a környezeti problémák és értékek monitorozásában, valamint az emberek közötti kommunikációban, amelyek kulcsterületei a fenntartható fejlődésnek is.
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A rendszerben gondolkodás, az összefüggés-keresés, az analógiás, asszociatív, elemző gondolkodás fejlődik olyan területek vizsgálatakor, mint például a klímaváltozás, az egészséges táplálkozás, vagy az ökológiai lábnyom vizsgálata. A legtöbb problémakör számos diszciplína határterületén helyezkedik el, közös halmazuk, összefüggéseik megállapítása és elemzése a logikus matematikai megközelítést, az adatgyűjtést,  a rangsorolás képességét, globális és helyi folyamatokra vonatkozó statisztikai adatok értelmezését igényli. A műszaki , természettudományos és ökológiai gondolkodás egyik fontos eleme a rendszerszemlélet: az összefüggések felismerése és megértése, összetett rendszerek elemzése, a rendszerek részeinek egymáshoz és az egészhez való viszonyának mérlegelése, a bizonytalanság kezelése. A műszaki , természettudományos és ökológiai gondolkodás másik fontos eleme az előrejelzés: a többféle jövőbeli kimenet megértése és értékelése (a lehetséges, a valószínű és a kívánatos); saját jövőképek megalkotása; az elővigyázatosság elvének alkalmazása; a tettek következményeinek becslése; kockázatok kezelése és megbirkózás a változásokkal. E gondolkodás  elengedhetetlen eleme a mérlegelési és problémamegoldó képesség: a rutinok, a szokásos eljárások, az elfogadott álláspontok vizsgálata, megfontolása, a reflexió. , A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: A tananyag-feldolgozás kívánatos módja a kis csoportos kooperatív technikák alkalmazása, illetve a kollaboráció. Ez önmagában fejleszti a kulcskompetenciát. Az együttműködés, a tudásmegosztás része a Nemzeti alaptanterv által definiált személyes és társas kapcsolati kompetenciáknak. Az együttműködés feltételezi a másikra való odafigyelés, a decentrálás, a nézőpontváltás képességét. Részvétel a fenntarthatósági problémák tanulmányozásában, az erről folyó diskurzusokban. Másoktól tanulás; törekvés a mások igényeinek, szempontjainak és cselekedeteinek megértésére (empátia). Vitakultúra: mások érveinek türelmes meghallgatása, tényekkel alátámasztott érvek megfogalmazása, a konfliktusok konszenzusos megoldására való törekvés. Alkotó közreműködés a csoportos problémamegoldás során. Az eszmecsere, a vita módszere alkalmas a fenntartható fejlődés előmozdításához szükséges kompetenciák fejlesztésére, az állampolgári jogok gyakorlására, az erőszakmentes kommunikáció elsajátítására.
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A kerettanterv témakörei kitérnek a lakóhely, az épített környezet területére is. Részben a természet, részben a szűkebb-tágabb épített környezettel kapcsolatos tapasztalatok, az otthonhoz való kötődés érzelmi elemei módot adnak az élmények írásban, digitálisan, fotón-videón vagy egyéb módon való rögzítésére,  megfogalmazására. A kreativitás nélkülözhetetlen a fenntarthatósági problémák megoldásában, ugyanakkor a környezeti problémák maguk is az emberi kreativitás termékei, ezért is kulcsfontosságú a metakogníció, önreflexió, amivel minden kreatív megoldást meg kell vizsgálni, szem előtt tartva az EU által is megfogalmazott elővigyázatossági alapelvet. A metakogníció, önreflexió ebben az összefüggésben az a képesség, hogy a helyi közösségben és a (globális) társadalomban saját szerepünkre reflektáljunk; hogy folyamatosan értékeljük és fenntartsuk cselekvő motivációnkat; foglalkozzunk érzéseinkkel, és kontrolláljuk vágyainkat.
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A fenntartható fejlődés kulcskérdése a jelenségek, folyamatok gazdasági szempontjainak, okainak megismerése is. A trendek elemzése összekapcsolható az életpálya-építési, pályaorientációs kérdésekkel, a jövő és jelen munkavállalói kompetenciák előrejelzésével, a fenntartható termelésre, szolgáltatásokra való felkészüléssel. A projektmunka, a problémák komplex értelmezése egyaránt hasznos saját vállalkozás vagy civil szervezet indításában, vagy a közszolgálati feladatok felelős végzéséhez. A fenntarthatóság nélkülözhetetlen eleme a stratégiai gondolkodás képessége: jövőre irányuló felelős gondolkodás, célkitűzés, egyszerűbb problémafelismerés, problémaelemzés, megoldástervezés, megoldás, értékelés és korrekció.

A Fenntarthatóság (választható) tantárgy célja elsősorban nem a lexikális ismeretátadás, hanem a pozitív környezeti attitűd megalapozása és fejlesztése, valamint a fenntarthatósággal kapcsolatos hatékony cselekvésre való képesség megerősítése. 
A tantárgy témakörei szorosan illeszkednek a tanulók mindennapi tapasztalataihoz, miközben ezekből kiindulva mutatnak rá azokra a problémákra, melyek közvetlen természeti, társadalmi, gazdasági környezetüket vagy a bolygó egészét érintik. A tanulás módja elsősorban a tapasztalatszerzés és -elemzés, az ok-okozati összefüggéseken alapuló mérlegelő gondolkodás, az érvelés, a vita, az együttműködés, a közös alkotás. A célok elérését, a tananyag elsajátítását gyakorlatközpontú, az élményalapú tanulást támogató  módszerek alkalmazása , a kíváncsiság és a motiváció fenntartása  segíti..
A hatékonyság növelése érdekében javasoljuk tömbösítve – például 2-2 órában összevonva vagy akár témanapok keretében – feldolgozni az elmélyülést igénylő tartalmakat, a több időt igénylő gyakorlatokat. A kerettanterv alkalmas arra is, hogy nem tantárgyhoz kötődő tematikaként – tanórai kereteken kívül – a délutáni foglalkozások keretében támogassa a fenntarthatóságra való felkészülést. 
A választott tantárgy alapóraszáma: 34 óra.
A témakörök áttekintő táblázata:
	Témakör neve
	Javasolt óraszám

	A fenntartható fejlődés jelentése, céljai
	2 óra

	Önfenntartó természet
	5 óra

	Fogyasztás, divat, kikapcsolódás
	6 óra

	Egészségmegőrzés környezettudatosan
	6 óra

	Szoba, épület, település 
	6 óra

	Szabadidő, közlekedés, szállítás
	5 óra

	Jövőkép-alakítás
	4 óra

	Összes óraszám:
	34 óra



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Fenntartható fejlődés jelentése, céljai
	Órakeret
2 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Megismeri a fenntartható fejlődés eléréshez szükséges megközelítési szempontokat és ismeretelemeket.
Megérti, hogy mit jelent a mérlegelés az igények és a környezeti lehetőségek között.
Felismeri a természeti erőforrások és a társadalom, illetve a gazdaság közötti kapcsolatokat, valamint a társadalmi és szociális esélyegyenlőség jelentőségét a fenntartható fejlődés kialakításában.

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	A fenntarthatatlan és fenntartható termelés és fogyasztás, valamint a környezeti problémák közötti kapcsolat illusztrálása példákkal.
Fontos ökológiai problémák (például klímaváltozás, hulladéktermelés, biodiverzitás csökkenése, szennyezés) értelmezése.
Ökológiai problémák összekapcsolása egymással és az egyes társadalmi, gazdasági jelenségekkel.
Fenntarthatósággal kapcsolatos elemek, problémák azonosítása, megnevezése saját és családjának életvitelében.

	Javasolt tevékenységek
	· forráselemzés (pl. az ENSZ által 2015-ben elfogadott fenntartható fejlődési céljainak értelmezése),
· környezetvédelemmel és fenntarthatósággal kapcsolatos gondolatháló készítése,
· saját tapasztalatra alapozó problémafelvetés és problémamegoldás.

	Kulcsfogalmak
	fenntartható fejlődési célok, erőforrások korlátossága



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Önfenntartó természet
	Órakeret
5 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Azonosul a környezettudatos magatartással és a természetért felelős életvitellel.
Felismeri, hogy a biodiverzitás megőrzése az emberiség fennmaradásának egyik kulcseleme.
Megismeri az ökoturizmus kínálta lehetőségeket a helyi értékek megőrzésében.
Felismeri a turizmus negatív környezeti hatásait, és megoldásokat fogalmaz meg  azok kezelésére. 

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	Érvelés a természet védelmének, a biológiai sokféleség erősítésének fontossága mellett.
A műanyag nélküli életvitel támogatása, a mikroműanyagok veszélyességének igazolása..
A természet és az élet tisztelete.
A szabályok figyelemmel kísérése (pl. természetjárás, természetben végzett tevékenységek során az élőhelyek minimális zavarása).
A biológiai sokféleség értékként való kezelése.
Részvétel közösségi akciókban a természet megőrzéséért (pl. faültetés, forrástisztítás, madáretetés, közösségi kert gondozása).

	Javasolt tevékenységek
	· az önfenntartó ökoszisztéma modellezése;
· a saját környezet fenntarthatósági akciótervének összeállítása;
· egy terület néhány ökoszisztéma szolgáltatásának, és ezen szolgáltatások igénybevételei közötti kapcsolatok, ellentmondások beazonosítása;
· egy ökoturisztikai tevékenység megtervezése; 
· egy, a biológiai sokféleség fenntartását célzó program (például fásítás, iskolakert-gondozás, kisállattartás az osztályban, darázsgarázs építése) vagy egy, a lakóhelyén vagy az iskola településén megvalósuló ökoturisztikai túra, kirándulás, program (pl. beépítve az osztálykirándulásba) megtervezése és megszervezése kiscsoportban;
· természetvédelmi vetélkedő  összeállítása.

	Kulcsfogalmak
	biodiverzitás, őshonos faj, invazív faj, ökoszisztéma-szolgáltatás, ökoturizmus.



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Fogyasztás, divat, kikapcsolódás
	Órakeret
6 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Felismeri a fogyasztói társadalom üzeneteit és azok következményeit.
Megkülönbözteti a szükségleteket az igényektől.
Megismeri a fogyasztói szokások átalakításának szükségességét és lehetséges következményeit (pl. a fogyasztói magatartás a környezetre mért káros hatásainak csökkentése).
Felismeri a társadalmi felelősségvállalás szerepét.
Információ-kutatást  végez (pl. hazai és nemzetközi példák, jó és rossz gyakorlatok gyűjtése).

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	A szükségletek elkülönítése az igényektől példák felsorolásával.
A hulladékmegelőzés, -csökkentés és -kezelés szintjeinek sorba rendezése, és példák gyűjtése az egyes lehetőségekre.
A hulladékmentes életvitel alternatívának megnevezése .
A  körforgásos gazdaság lényegének értelmezése.
Személyes vállalások a környezet védelme érdekében a saját korlátok és lehetőségek alapos vizsgálata alapján .
A hulladékcsökkentő tevékenységek támogatása.
Tudatos fogyasztási, vásárlási szokások követése.
Az egyéni fogyasztás környezetterhelő hatásainak csökkentésére (például hulladékmentes rendezvény szervezése) való törekvés.

	Javasolt tevékenységek
	· a túlfogyasztás elleni konkrét lehetőségek összegyűjtése;
· a ruhatár újragondolása a fenntarthatóság jegyében;
· a reklámok hatásának és céljának értelmezése;
· egy-egy kiválasztott tárgy életútelemzésén keresztül a teljes életút fogalmának bemutatása;
· egyéni környezetvédelmi szokások megosztása, bővítése;
· ötletbörze a hulladékmentes életvitel alternatíváinak összegyűjtésére;
· körforgásos gazdálkodás modelljén alapuló diákvállalkozás tervezése.

	Kulcsfogalmak
	hulladék, hulladékpiramis, hulladékcsökkentés, teljes életút, méltányos kereskedelem, körforgásos gazdálkodás



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Egészségmegőrzés környezettudatosan
	Órakeret
6 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Olyan komplex szemléletmódot képvisel, amelyben ötvöződik az egészséges életmód és életvitel a fenntartható fejlődéssel, illetve a környezet védelmével. 
Megérti az egyéni étkezési szokások módosításának hatását  az egészséges életmód és a környezetterhelés szempontjából .
Felismeri az élelmiszergyártás környezetterhelő hatásait.

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	Érvelés az egészségmegőrzés, 
valamint az élelmiszerfogyasztáshoz köthető hulladékcsökkentő megoldások fontossága mellett. Példák megvezése a lehetséges megoldásokra.
Az egészséget veszélyeztető tényezők megnevezése, az elkerülés lehetőségeinek összegyűjtése..
Az környezeti elemek és az  egészség  ok-okozati kapcsolatának bemutatása példák alapján. 
Egy személyes cél elérési módjának a megtervezése saját és környezete adottságait figyelembe véve (például életvitel, táplálkozás, mozgás, öltözködés, természettel való kapcsolat területén).
Elköteleződés a saját egészség-, illetve a közvetlen környezet védelme érdekében. .
Az egyéni egészség- és környezettudatosság egymásra hatásának felismerése.
Az igények és szükségletek megkülönböztetése, az igények csökkentése, optimalizálása.
A környezetbarát módon, helyben előállított és/vagy közelebbről szállított élelmiszerek előnyben részesítése.
Elköteleződés az élelmiszerpazarlás csökkentése és a maradékok hasznosítása mellett (tudatos beszerzés, komposztálás, adományozás).

	Javasolt tevékenységek
	· a saját egészségi állapot áttekintése, jellemzése;
· kerttervezés növénytársítással;
· jelentős környezetterheléssel előállított élelmiszer jelenlétének feltérképezése a saját környezetében (például pálmaolaj a család által fogyasztott élelmiszerekben);
·  egészséges étrend összeállítása saját maga, illetve a családja számára;
· vízlábnyom kiszámítása.

	Kulcsfogalmak
	egészségi állapot összetevői, élelmiszerhulladék-csökkentés, komposztálás, a környezet állapota és az egészség közötti kapcsolatok, élelmiszerelőállítás-táplálkozás-egészség kapcsolat



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Szoba, épület, település
	Órakeret
5 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Megérti az energiatakarékos szemlélet és az ezen alapuló életmód lényegét.
Ismeri a háztartásokban és közösségekben alkalmazható energiatakarékossági módszereket.
Megismeri a megújuló és a tiszta energiaforrások lehetőségeit és azok használatát.
Megérti a környezeti probléma kezelésének lehetőségeit és rendszerét.
Felismeri a helyes géphasználat, karbantartás és a folyamatos gondozás szükségességét.
Megérti a tájba illő építkezés, a természetes helyi anyagok felhasználásának jelentőségét.

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	A hőszigetelés és az energiafelhasználás kapcsolatának vizsgálata.
Különböző termékek, szolgáltatások energia- és vízigényének összehasonlítása.
Az iskola és környékének (szűkebb lakókörnyezet, saját szoba, lakás) feltérképezése környezeti, egészségi, energiatakarékossági  szempontból, illetve változtatási javaslatok megfogalmazása.
Az energiatakarékosság és -hatékonyság  mindennapi életvitelbe történő beépülésének  bemutatása példák alapján.
Az üvegházhatású gázok kibocsátásának csökkentési lehetősége  a hazai energiaellátásban (szél-, geotermikus-, biomassza-, atom-, víz-, napenergia szerepe).
A környezetvédő civil szervezetek munkájának megismerése és támogatása.

	Javasolt tevékenységek
	· a napelemek költségének és a befektetés megtérülésének kiszámítása;
· biomimikriötletek  az építkezésben - ötletbemutató ;
· saját környezet zöldítési tervének összeállítása;
· víztakarékossági kisokos összeállítása;
· fenntarthatóság mellett elkötelezett iskola vagy ökoközösségi épület tervezése.

	Kulcsfogalmak
	víz- és energiatakarékosság lehetőségei, fontossága, környezeti szempontú térkép elkészítésének lépései, jelentősége



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Szabadidő, közlekedés, szállítás
	Órakeret
5 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Megismeri a közlekedés által okozott legfőbb környezeti problémákat: levegőszennyezés és környezeti zajterhelés mértéke.
Feltérképezi a gépjárművekkel kapcsolatban keletkező hulladékok (gyártási, üzemeltetési és elhasználódási hulladékok) hazai környezetterhelési arányát.
Megérti a különböző hagyományos és alternatív fuvarozási módok előnyeit és hátrányait.
Megismeri az áruk és termékek közvetlen és járulékos árának kiszámítási módját.

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	Az olcsó repülőjegyek környezeti hatásának  ismertetése és indoklása, a a repülés előnyeinek és a környezeti  hátrányainak összevetése.
Karbon lábnyom értelmezése.
Az élelmiszer-kilométer fogalmával kapcsolatos becslések, számítások.
Ruhaneműk előállításához kapcsolódó környezetterhelés becslése.
A hazai, illetve közelben előállított élelmiszerek, termékek választásának előnyei.
A környezetbarát közlekedési megoldások előnybe részesítése.

	Javasolt tevékenységek
	· adatok gyűjtése az osztály karbon lábnyomáról és annak értelmezése;
· saját és a család karbonlábnyomának kiszámítása;
· alternatív közlekedési eszközök igénybevételének, fenntartásának megtervezése;
· egy-egy élelmiszer vagy annak összetevői, illetve az egyes ruházati cikkek által megtett út kiszámítása, térképen való szemléltetése;
· próbahét/-hónap szervezése a kisebb kibocsátást eredményező közlekedési mód igénybevételére, valamint az összkibocsátás stagnálásának értelmezése az egyre „tisztább” közlekedési eszközök használata ellenére;
· reklámtervezés  az elektromos közlekedési  eszközök népszerűsítésére;
· saját település közösségi média-kampányának összeállítása a fenntarthatóságra törekvés fontosságáról és módjairól;
· a helyi őstermelők felkutatása,  riport működésük szerepéről és   lehetőségeiről.

	Kulcsfogalmak
	karbonlábnyom, élelmiszer-kilométer



	Tematikai egység/
Fejlesztési cél
	Jövőkép-alakítás
	Órakeret
4 óra

	A komplex műveltség-területhez kapcsolható fejlesztési feladatok
	Megtapasztalja a társas tanulás közös tudásteremtő/-megosztó jelentőségét.
Felismeri a világban zajló globalizációs folyamatok és univerzalizmus előnyeit és hátrányait.
Megismeri a materiális és immateriális erőforrások felhasználásnak környezetre, gazdaságra és társadalomra gyakorolt  hatásait.
Felismeri a tudásalapú társadalom jövőépítő szerepét a fenntartható fejlődésben.

	Ismeretek/fejlesztési követelmények

	A helyi szintű fenntarthatósági problémák és a közöttük lévő ok-okozati kapcsolatok feltárása.
Javaslatok megfogalmazása egyéni, illetve csoportmunkában  a helyi szintű fenntarthatósági problémák megoldására vonatkozóan.
A problémák  és a megoldási lehetőségek  és értékelése több szempontból.
A digitális eszközök célszerű használata a fenntarthatóság érdekében.

	Javasolt tevékenységek
	· az otthonról végzett munka mérlegelése (pozitívumok és negatívumok összegyűjtése);
· a jövő főbb kihívásainak összegyűjtése és rendszerezése;
· gondolatháló összeállítása a klímaváltozás tényezőiből;
· egy lakóhelyrészlet múltjának, jelenének, jövőjének ábrázolása a környezetátalakítás szempontjából;
· ötletbörze: befektetés a fenntarthatóságba. 

	Kulcsfogalmak
	fenntartható jövőkép, szakmák és környezetvédelem, társadalmi felelősség, önkéntesség



	A fejlesztés várt eredményei az évfolyam végén
	A tanuló:
· tudja értelmezni egy ökológiai rendszer szolgáltatásait;
· képes szakmaterületéről hozott példákon keresztül mérlegelni környezetvédelmi vagy társadalmi, gazdasági döntéseket és azok következményeit;
· képes felfedezni a rendszerszerű kapcsolatokat a természet, saját és környezete életvitele között;
· azonosul a környezettudatos magatartással és a természetért felelős életvitellel;
· felismeri, hogy a biodiverzitás megőrzése az emberiség fennmaradásának egyik kulcseleme;
· felismeri a turizmus negatív környezeti hatásait, és példákat mond azok mérséklésére;
·  szemléltetni a kapcsolatokat életvitele, választott szakmacsoportja (ágazata)  és a természeti erőforrások használata között;
· ismer hazai védett területeket, növény- és állatfajokat (elsősorban olyanokat, amelyek a közvetlen környezetében előfordulnak);
· képes azonosítani  hulladékcsökkentő tevékenységeket, magatartásformákat;
· ismeri a felelősen előállított termékeket jelölő címkéket, illetve azok tartalmát, és törekszik ilyen termékek választására;
· érti a gyorsan változó divat – különösen a ruházati termékek  és digitális eszközök előállítása – hulladékterhelését, globális társadalmi és környezeti veszélyeit;
· ismeri a digitális eszközök termelése és amortizációja következtében keletkezett hulladékok jellemzőit;
· ismeri az egészség (biológiai, emocionális, szociális, lelki, mentális dimenziói) fogalmát ;
· rutinszerűen alkalmaz alapvető higiénés szabályokat;
· ismeri a helyi élelmiszerek választásának helyi gazdaságot élénkítő hatását, a rövid ellátási láncok előnyeit;
· ismeri a szabadban eltöltött idő pozitív hatását, a stresszoldás és a természeti környezetben eltöltött szabadidő stresszoldó hatását;
· ismeri a fenntartható épület főbb jellemzőit: energiafelhasználás, felhasznált anyagok, hagyományos és természetes építőanyagok, hőszigetelő alternatívák;
· ismer a településén és környékén környezetvédő civil szervezeteket;
· ismeri a CO2 mellett a közlekedésből a levegőbe kerülő más káros anyagokat és azok hatását;
· ismeri az élelmiszer-kilométer kiszámításának módját;
· ismeri a közúti közlekedés környezeti hatásait és ezek mérséklésének lehetőségeit;
· ismeri a Föld népességének alakulása, a gazdasági fejlődés, a fogyasztás és a környezeti terhelés kapcsolatát és összefüggéseit;
· képes társaival jövőképet tervezni egy-egy kiválasztott területen – például család, munka, környezetvédelem, digitális eszközhasználat, erdősülés-erdőirtás mértéke, hulladéktermelés, klímaváltozás;
· társaival közösen különböző fenntarthatósági szempontokat figyelembe véve terveket készít szűkebb és tágabb környezete jövőbeli fejlesztése. 





