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Z0LD FOLD FUZETEK

JUT ESZEMBE!

Amit a fenntarthatésagrol okvetleniil tudni kell

Az emberi beavatkozas a természet rendjébe belathatatlan kévetkezményekkel jar, és
csak az utébbi évtizedekben szembesiiltiink azzal, ha nem valtoztatunk, annak rank
és az utédainkra nézve komoly kdvetkezményei lesznek.

Ujra hasznosan
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© SZAKMA ES FENNTARTHATOSAG

A fenntarthaté mikodés azt jelenti, hogy segitjiik a természeti, tarsadalmi és gazdasagi
kérnyezet fennmaradasat.

A fenntarthatdsag kérdéskadre 6sszefiigg

+a klimavaltozassal,

+a novekvé fogyasztas kévetkezményeivel,

*a kdrnyezet védelemével,

*az egészségtudatossaggal és

« egy sor olyan dologgal, amelyek természeti és kulturalis értékeink, életmingségiink
megdrzéséhez, valamint a sajat és az utanunk kovetkezé generaciok tuléléséhez
sziikségesek.

Valamennyiiinknek van felel6ssége és lehetésége abban, hogy a sajat hataskoré-
ben tegyen a fenntarthatésagot veszélyeztet6 problémak megoldasaért. Akkor is, ha
kényvel6, kémdves, piléta, fodrasz, vizvezeték-szereld, ejtéernyds vagy ipari alpinista,
ugyanis valamennyi szakmanak vannak olyan tevékenységei, amelyek hatnak a kor-
nyezetre vagy éppen az emberek jélIétére.

Ugy is fogalmazhatunk, hogy nincs olyan szakember, aki ne tehetne a sajat teriile-
tén valamit azért, hogy hozzajaruljon a természeti kdrnyezet tovabbi pusztulasanak
megakadalyozasat, a szegénység felszamolasat, valamint az egészségmegérzést célzo
eréfeszitésekhez.
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A természet, a tarsadalmi és gazdasagi kornyezet egyensilya

A fenntarthatésag nem képzelhetd el a kdrnyezeti, a tarsadalmi és a gazdasagi teriiletek
miikédésének egyensilya nélkiil. Ez azt jelenti, hogy egyik teriilet fejlesztése sem nél-
kiilozheti a masik két alrendszer szempontjait.

TUDTAD?

Rendszergondolkodd

Az (zleti érdekek gyakran okoznak kor-
nyezeti vagy szocidlis problémakat.
A mianyag csomagolas példaul egy cég
nyeresége szempontjabal elényds lehet,
de amikor a szemétbe vagy netan a ter-
mészetbe, az élévizekbe kerdl, sulyos
kornyezeti karokat okozhat, ahogyan
az olcsd munkaerd is noveli a gazdasa-
gi hasznot, ugyanakkor szegénységben
tartja a munkavallalokat, és sokszor rab-
szolga- vagy gyerekmunkahoz vezet.

A vildgunk akkor marad fenntarthat6, ha a kérnyezet eltartéképességének megérzése,
a gazdasagossag és a tarsadalmi igazsagossag egyarant megvalésul.

© HOGYAN HASZNALJUK TUL AZ ERGFORRASOKAT?

HOGYAN BEFOLYASOLTUK A KORFOLYAMATOKAT?
A természet fizikalisan képtelen ﬁ ~N - Vilagszinten az emberek alapvetd igényeinek
fenntartani a kdrfolyamatokat. \ =" Kelegitese koritokba itkozik

Jelent6s anyagaramok a Foldbdl.

Természetidegen anyagok hasznalata.

Tobb anyagot vesziink ki a rendszerb6l, mint amennyit hozzaadunk - féleg a kimerilé
eréforrdsokbdl. Rovid id6 alatt rengeteg olyan anyagot engediink a bioszféraba, amely
évmillidardokig hozzaférhetetlen volt. Ezek az anyagok vagy kézvetlenil artalmasak az él6
rendszerre, vagy az életkdriilményeket valtoztatjak meg

Tobb hulladékot termeliink, mint amennyit a természet be tud fogadni, artalmatlanitani
tud, ezért a szennyezések felhalmozédnak a hulladéklerakékban, a talajban, a tengerek-
ben, a leveg6ben és az él6 szervezetekben. A szennyezések fizikailag gatoljak a természet
korfolyamatait, regeneralé és regeneral6do képességét.
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© CELOK, SZEMPONTOK, JAVASLATOK A FENNTARTHATO FEJLODESHEZ

A kornyezeti, gazdasagi, tarsadalmi feladatok t6bbszdrdsen dsszefiiggenek egymassal.
A kovetkez6kben a termelés, a szolgaltatasok, a gazdasagi tevékenység néhany
kiemelt kérnyezeti és tarsadalmi vonatkozasat vizsgaljuk meg.

Szakemberként mindig figyelembe kell venni, hogy a szakmai munka milyen hatassal
lesz a sziikebb és tagabb tarsadalmi-gazdasagi, természeti és az ember alkotta
kérnyezetre. Igyekezni kell a lehetd legkisebb kart okozni, a lehetd legjobb megolda-
sokat megtalalni.

A fenntarthatésag feltétele:
* a természeti eréforrdsok hatékony és bélcs haszndlata,
e a hulladékképzédés leheté legalacsonyabb szinten tartdsa.

Bolcs és hatékony, ha megujulé eréforrasokat hasznalunk, és a felhasznalt anyagokat
a leheté legtovabb bent tartjuk a termelés, el6allitas, hasznalat, djrahasznalat, djra-
hasznositas korforgasaban.
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KORKOROS FELUJITAS
GAZDASAG
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FORGALMAZAS

UJRAHASZNOSITAS

Visszamarado
hulladék

FOGYASZTAS, HASZNALAT,
UJRAFELHASZNALAS,

JAVITAS

AZ EROFORRASOK CSOPORTOSITASA MEGUJULAS SZERINT

Erdforrasok A megujulashoz sziikséges idd Okologiai forrasok Energiahordozok
Megujulé Vagy korlatlan mennyiségben all rendelke- Mez6gazdasagi termékek Napenergia, szélenergia,
zésre, vagy honapok alatt magatol, esetleg vizenergia, biolizemanyagok

ember altal irdnyithaté médon meguijul.

Korlatozottan megujulé/ 1-200 év kozott emberi beavatkozas Hal- és vadallomany, erdd, gyep, Geotermalis és vizenergia,

kimerithetd nélkiil megajul, nem megfelel6 hasznalattal ivovizek, felszin alatti vizek, talaj biolizemanyagok
kimeritheté.

Kimeril Korlatozott mennyiségben all rendelkezésre, 0Olaj, féldgaz, szén, hasadd
200 évnél tobb idd alatt keletkezik. anyagok

Forras: Szlavik Janos: Fenntarthat6 gazdalkodas (2013) Complex. felhasznalasaval
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A fenntarthatésag feltétele:
n a szennyezés mértéke ne haladja meg a természeti rendszerek vagy az ember egészsé-
gét karosito szintet.
* Meg kell el6zni - amennyire csak lehetséges - a hulladék- és a szennyezésképzddést.
* A lehetd legkisebb kérnyezetszennyezéssel el6allitott, és/vagy bioldgiailag lebomlé
alapanyagokat, kezel6anyagokat kell valasztani.
* Olyan technolégiara van sziikség, amely soran minimalizalni lehet a keletkezé hulla-
dékot, a kiaramlé anyagokat és az energiafelhasznalast.
* A keletkezé hulladékot megfeleléen kell kezelni: a veszélyeseket a veszélyesanyag-
taroléba, az ujrahasznosithatéakat a szelektiv gyiijtébe, a lebomldkat az dsszetétel
szerint haztaji vagy ipari komposztaldba kell elhelyezni.

A gazdalkodasban olyan szemléletvaltas sziikséges, amely a , kevesebbdl hatékonyan
tobbet” stratégiat valositja meg. A korkdrds gazdalkodas tehat ugy kivan gazdasagi
novekedést elérni, hogy

« a felhasznalt er6forrasok mértéke csokken,

* a kornyezetterhelés mértéke minimalizalédik,

* a hulladékképzdédés akar teljesen megsziinik,

* a karosanyag-kibocsatas csokken,

* az Gjrahasznositas pedig a termelési lanc lehet6 legtobb pontjan érvényesiil.

A fenntarthatoésag feltétele:
Az emberek egészségének megérzése érdekében az egészségiigyi szolgaltatasoknak -
a betegek megfelelé ellatdsa mellett - a megel6zésre is hangsulyt kell helyezniiik.
» Megel6zés példaul:
» a megel6z6 szlir6vizsgalatok,
* a tdmegsportokban valé részvétel,
* a helyes taplalkozas, testi-lelki karbantartast tamogato tevékenységek, életméd-
programok.
* Be kell tartani a munkaegészségiigyi, kdrnyezet-egészségiigyi el6irasokat.
« Igénybe kell venni, vallalkozéként pedig 6sztonozni kell a megelézési programokban
valé részvételt.

OTLETEL)!

Mit tehetiink a fentieken kiviil
a betegségek megeldzése érdekében?

9 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL




A fenntarthatésag feltétele:
az 6kolégiai rendszerek, a természet sokféleségének, a biodiverzitasnak a megérzése.

A biolégiai sokféleség, mas néven a biodiverzitas az élet fenntartasanak feltétele.
Ahol rovarok vannak, ott megjelennek a rovarevék is, tehat minden él6lénynek meg-
van a maga szerepe a természetes egyensuly fenntartasaban. Barmilyen allatrél, no-
vényrél, gombarol vagy akar baktériumrél beszéllink, a fajok kiilonb6z6 kapcsolédaso-
kat, ala-, folé- és mellérendeltségi szervezGdéseket hoznak létre, igy épiil az 6koldgiai
rendszer, az 6koszisztéma.

Okoszisztéma-szolgaltatasnak azt a hasznot nevezziik, amelyet az dkolégiai rend-
szer az emberek szamara nyuijt.

Példaul ilyenek:

* a tiszta levegé,

* az ivoviz,

* az ehetd élelmiszerek,

* a nyersanyagok,

* a rekreacio,

* a szén-dioxid elnyelése,

* a hémérséklet-kiegyenlités.

Ez a fogalom 6sszekapcsolja a természetet a tarsadalommal, kilénésen a jélléttel és
a gazdasaggal. Sajnos az 6koszisztémak allapota egyre inkabb romlik, ezért sok olyan
szolgdltatas is veszélybe keriil vagy megsziinik, amelynek helyettesitése kdltséges
vagy megoldhatatlan.

A méhek pusztuldsaval példaul elmarad a névények beporzasa, nem lesz termés, és
nem lesz a névény fennmaraddasat szolgalé mag sem.

A mezégazdasagi termelés, az erdé6miivelés kdzvetlen hatassal van az ékolégiai rend-
szerek nagysagara és azok biolégiai sokféleségére, de a kdzlekedési utvonalak, a te-
lephelyek, épiiletek kialakitasa, a banyamiivelés helyszine és médja is hozzajarul a
diverzitas néveléséhez vagy csokkentéséhez. Kozvetett mddon pedig az alapanyag, a
technoldgia megvalasztasa, valamint a szennyezések, a hulladékelhelyezés, a vizfel-
hasznalas mind-mind befolyasolja az 6kolégiai rendszerek allapotat.

ZOLD FOLD FUZETEK

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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A fenntarthatésag feltétele:
a kézdsségek igényeinek - lehetéségek szerinti - helybeni kiszolgdldsa.

TUDTAD?

Rendszergondolkodé

A messzir6l jott arunak nagy az dkologi-
ai labnyoma, hiszen a szallitas kornye-
zetterheld, és nem ismerjik az el6allitas
korilmeényeit sem. A hossza szallitas
biztonsagi igénye megnovelheti a cso-
magolas mennyiségét, az élelmiszereket
sokszor vegyszeresen kell kezelni hogy
fogyaszthatd allapotban  érkezzenek
meg, illetve a szallitas miatt magasabb
lehet a veszteség is.

Azt is érdemes azonban megjegyezni,
hogy el6fordulhat, hogy egy helyben
megtermelt, de honapokig mélyhitott
terméknek nagyobb lesz az 6koldgiai
labnyoma, mint egy par napos, am ki-
csit tavolabbrol szallitott frissnek. Ezért
a problémakat és a megoldas kovetkez-
ményeit mindig tébb szemponthol ér-
demes megvizsgalni.

Gondold at, ha késziteni, eladni vagy venni akarsz valamit!

Részesitsd elényben a kdzelrél szarmazé alapanyagokat, kdrnyezetkimélé technolégi-

akkal eléallitott, illetve kdrnyezetbarat termékeket! A termék akkor kérnyezetbarat, ha

a teljes életidtja az. Néhany példa:

* van rajta 6kocimke és/vagy

* a termel6t segité méltanyos kereskedelembél szarmazik és/vagy

* nincs becsomagolva, illetve kevés rajta a csomagoldéanyag vagy a csomagolasa ujra-
hasznosithato.

Ha vallalkozol, mérd fel a helyi kinalatot, és ismerd meg a helyi igényeket, majd vedd fi-
gyelembe 6ket a dontéseidnél! Ez kiilondsen hasznos lehet a vidéki vendéglatasban, tu-
rizmusban, ahol a vendégek az ellatassal egyiitt izelit6t kaphatnak a helyi szokasokbél,
egyben hozzajarulnak a helyi termel6k bevételeihez, a kdzdsség fennmaradasahoz is.

Figyelj a lehet6 legrévidebb szallitassal megkdzelithet6 célcsoportokra, és érvelj a tudatos
valasztas jelentdsége mellett! igy nemcsak terméket adsz el, hanem a fenntarthatésag-

hoz val6 hozz3jarulas j6 érzését is.

A szallitasi, vasarlasi feladatok megtervezése soran is optimalizald a szallitasbél eredd
kérnyezetterhelést! Ezzel energiat és pénzt is megtakarithatsz.

Egy termék akkor lesz kdrnyezetbarat, ha teljes életdtja az.

1 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL




A fenntarthatésag feltétele:
* a jo minéségii élelmiszerhez,
* a tiszta ivovizhez, levegbhéz,
* az egészséges kornyezethez valé igazsagos hozzaférhetdség.

|
|
|

Ehhez a feladathoz csaknem minden szakma hozza tud jarulni:

* a mezbégazdasag, az élelmiszer-feldolgozdk, a vendéglatas és a kereskedék az élelmi-
szer-ellatashoz, az élelmiszer-biztonsaghoz;

*az épit6ipar, a faipar példaul az épiiletek, a butorok minéségével, valamint a felhasz-
nalt anyagok egészséget is figyelembe vevé megvalasztasaval; de

*a szépészet, a divatipar is, és még sorolhatnank a karosanyag kibocsatasaért vagy an-
nak csokkentéséért felelés szakmakat.

A fenntarthatésag feltétele:
* Lakéhelytdl és szarmazdstol fiiggetlen tanuldsi lehetéség és
* lehetdség a képességeknek, a tuddsnak, a sziikségleteknek megfeleld, tisztességes
fizetésert végzett munkdhoz.
* A kézdsségert tett erfeszitések elismerése, tamogatdsa.

Valamennyi szakma gyakorlasa kdzben vannak Gjabb és djabb eljarasok, innovaciék,
jogszabalyok, jé példak. A tajékozodas, élethosszig tarté tanuldas nemcsak lehetéség,
hanem a kérnyezetiink, sajat magunk és a jové generacidk iranti felel6sség is.

Ki tudja, mit hoz a jév6? Lehetsz munkaadé vagy munkavallalé is.

Munkaaddként torekedj arra, hogy tisztességes jovedelmet biztosits a munkatarsak-
nak, munkavallaloként pedig csak olyan cégnek dolgozz, ahol méltanyosan bannak az
alkalmazottakkal! Az eréfeszitéseinek, képzettségének megfelelé anyagi juttatasban
részeslild, egzisztencialis gondoktdl mentes munkavallalé jobban teljesit, kevesebb al-
kalommal beteg, mint alulértékelt tarsai.

Az anyagi elismerés mellett nagy sziikség van arra is, hogy tiszteletiinket, elismerésiinket
is kifejezziik az arra érdemeseknek. Es itt meg kell emliteniink azokat, akik anyagi ellen-
szolgaltatas nélkiil 6nkéntes tevékenységet végeznek, segitenek a raszorulékon. Te is keres-
hetsz ilyen lehet6ségeket! |6 érzés tudni, hogy tettél valamit azért, hogy jobb legyen a vilag.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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TUDTAD?

Az Eurdpai Unid Alapjogi Chartaja a ko-
telezG oktatashan vald ingyenes részve-
tel lehetdségét rendeli el valamennyi eu-
ropai polgar szamara. Magyarorszagon a
tankotelezettség 16 éves korig tart.

12



Z0LD FOLD FUZETEK

A fenntarthatésag feltétele:

* A tarsadalom minden tagjanak joga és lehetésége kézremiikédni az 6t érinté dénte-
sekben.

Ehhez persze az is kell, hogy a lehet&ségekkel tudj éIni! Ismerd meg a jogaidat és kdte-
lességeidet is!

A fenntarthatésag feltétele:
Mindenki rendelkezzen
e a kultirahoz valé hozzdjutds,
e a pihenés,
* a kikapcsolédds lehetdségeivel.

13 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL



A kultarahoz valé hozzaférés, a pihenés, a kikapcsol6das és a rekreacié az egészség-
meg6rzés fontos eszkdze. A kikapcsolédas mindenkinek mast jelent, azt azonban ku-
tatasok bizonyitjak, hogy a természetben elt6ltott idé pozitiv hatassal van az ember
egészségére, kreativitasara, tanulasi és munkateljesitményére. Magyarorszagon vi-
szonylag kénnyen elérhet6 és olcsé kikapcsolddast biztositanak az erdei tandsvények,
tornapalyak, kerékparutak. A kikapcsolédashoz szabadidére, a lehet&ségek ismeretére,
a hosszabb nyaralasokhoz anyagi forrasokra van sziikség. Feltélt6dés, pihenés hijan az
emberek kiégnek, megbetegszenek, igy munkaeréként sem tudnak megfeleléen helyt-
allni. Egészséges kornyezetet és jovot csak egészséges emberek tudnak épiteni, ezért
fontos eleme a fenntarthat6sagnak az egészségmegérzés.

A fenntarthatésag feltétele:
« Ovjuk meg a helyi sajatossdagokat és értékeket!
e Vigydzzunk a kulturdlis sokféleségre!

Ez nem csupan a fenntarthatésagot segiti, de a hasznara lehet az adott térségben mii-
kddé vallalkozasoknak is. A helyi szokasok, értékek, ismerete egyben azt is el6segiti,
hogy az adott lakéhelyen él6k felelésnek érezzék magukat és tegyenek is a telepiilésiik
jovajéert. Igy lesz egy lakéhely élhetd az ott lakéknak, a természetnek és a helyi gazda-
sagoknak egyarant.

Talald ki!

1. Gondold at, hogy a sajat szakmadban - iskolas éveidben és a végzés utan - hogyan
tudnad alkalmazni, beépiteni a felsorolt javaslatokat!

2. Gytijts tovabbi célokat, feladatokat a fenntarthatésag érdekében! Minden esetben
vedd szamba azok kérnyezeti, tarsadalmi és gazdasagi hatasat, kdvetkezményeit is!

W

Az internet teremtette informaciényomas, a reklamozén felpérgeti az emberek fo-
gyasztasi igényeit, illetve tdmegeket sarkall arra, hogy egy jobb élet reményében mas
orszagokban keressék a boldogulast. Bolygonk ergforrasai azonban végesek, ezért elen-
gedhetetlen, hogy ligy tervezziik az életiinket, munkankat, szabadidénket, hogy a lehe-
t6 legkisebbre csdkkentsiik 6koldgiai labnyomunkat. Egy erételjesen ndvekvé népesség
élelmezési, fogyasztasi igényeit csak agy tudjuk kielégiteni, ha alapvetéen megvaltoz-
tatjuk a termelési, szallitasi, életvitelbeli, fogyasztasi szokasainkat.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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TUDTAD?

A népességrobbanas kévetkezményei
A népesség rohamos novekedését jol
szemlélteti, hogy 130 év kellett ahhoz,
hogy 1 milliardrol 2 milliardra néjon az
emberiség létszama, am amikor 1999-
ben elértik a 6 milliardot, onnan mind-
0ssze 12 év telt el, mig 7 milliardan
lettiink. 2022-ben pedig atléptik a 8 mil-
liardos lélekszamot.

A tavoli orszagokban torténd népesség-
robbanast nem lehet egyénileg megolda-
ni. Féleg nem egy olyan orszagban, ahol
a munkaképes lakossag létszamanak
csokkenése komoly gazdasagi, tarsadal-
mi kihivasok elé allitja az orszag egészét,
tobbek kozott a szocialis ellatasok (nyug-
dij, egészséguigy, iskolaztatas) biztositasa
terén is. Azt is kdnnyen belathatjuk, hogy
ha a Fold véges er6forrasain egyre tobb
ember osztozik, akkor egy emberre egyre
kevesebb jut. A sz(iksebb er6forrasokért
valo kiizdelem azok tulhasznalatahoz,
nyersanyag- és élelmiszervalsaghoz, az
egyenl6tlen hozzaférés pedig haboruk-
hoz, tarsadalmi valsagokhoz vezethet.
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Hogyan csokkentheté az 6kolégiai labnyom?

Az 6koloégiai labnyom annak a teriiletnek a nagysagat jelenti, amely ahhoz kell, hogy

* az Osszes felhasznalt er6forrast el@allitsa és a keletkezett hulladékot artalmatlanitsa.

* Az dkolégiai labnyom annak az erdéteriiletnek a nagysaga, amely a felhasznalt ener-
gia szén-dioxid egyenértékét elnyeli.

Az dkoldgiai labnyom szamithato egyénileg, egy csaladra, egy rendezvény résztvevdire,
és egy adott orszag vagy a Fold egy lakosara atlagosan.

Gondolkozzunk kézdsen, hogy mit lehet tenni!

A megoldaskereséshez segitséget nyudjthat Herman Daly, korunk ismert kdzgazdasza-

nak hajéhasonlata:

A hajé (Fold) biztonsagos kozlekedéséhez két dolog sziikséges:

1. hogy ne rakjanak ra a meriilési vonal altal megengedettnél nagyobb terhet (eltarté-
képesség) és

2. a terhet megfeleléen osszak el a fedélzeten.

|
|
-
|
)
it
-

A teher sulyanak - a gazdasag és a természet méreteinek - 6sszehasonlitasahoz elsé-
sorban a globalis viszonyokat kell figyelni, mig az er6forrasok hatékony elosztasahoz
piaci, fogyaszt6i, termelési mintakat kell vizsgalni és megvaltoztatni.

Jelenleg a globalisan egy fére esé dkoldgiai labnyomunk 30 szazalékkal nagyobb, mint
amit a természet hosszi tavon fenn tud tartani.

Az 6kolégiai labnyom csokkenthetd

* a karosanyag-kibocsaté kozlekedés visszaszoritasaval, a tomegkdzlekedés szerepé-
nek novelésével,

* a takarékos és hatékony energiahasznalattal,

* az bkoépitészet szempontjainak szélesebb kori alkalmazasaval,

* a megujulé energiaforrasok alkalmazasaval, MOST TE JOSS2!

* a viztakarékossaggal,

* a hulladékképzdédés csokkentésével,

* egészséges és kornyezetbarat élelmiszerek termelésével és fogyasztasaval.

Folytasd a felsorolast, mi segithet még
az Okoldgiai labnyom csokkentésében!

Ha ezek a feltételek nem allnak rendelkezésre, a haj6 igazabdél és képletesen is felborul.
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Klimavaltozas

,Bezzeg az én id6mben voltak rendes évszakok! Ha lattdatok volna 1987-ben azt a nagy
havat, ami szinte az egész orszdg életét megbénitotta!” - hallhatjuk sziileinktél,
nagysziileinktél. A hirekben latjuk, halljuk a varatlan villamarvizeket, szarazsag miatti
éhinségeket, hogy éghajlatunk, az id6jaras megvaltozott, mert globalis felmelegedés,
klimavaltozas van. Mit is jelent ez?

A légkorben jelen lév6 Uveghazhatast gazok (vizgdz, szén-dioxid, metan, dinitro-
gén-oxid) hatasara a Napbdl érkezd, foldfelszint felmelegité és onnan visszavergdd
sugarzas nem tud visszajutni a vilaglirbe, igy a foldi légkér felmelegedését okozza. Az
liveghazhatas a légkor természetes jelensége, amely nélkiil nem lenne foldi élet. Foko-
zatos felerGsodése - az liveghazhatdsu gazok aranyanak névekedése miatt - azonban
mar veszélyezteti a légkdri folyamatok egyensilyat, és globalis klimavaltozashoz vezet.

A feler6sodéshez nagymértékben hozzajarul az emberi tevékenység, a névekvé ter-
melés és fogyasztas, a kozlekedési-szallitasi szokasok atalakulasa, valamint a taj-
hasznalat megvaltozasa (a z6ld feliiletek és beépitett teriiletek aranyanak romlasa, a
mezd6gazdasagi termelési modok atalakulasa, az erdéboritottsag és a bioldgiai sok-
féleség globalis mértéki csékkenése). A kovetkezmények pedig szamos teriileten ta-
pasztalhaték: széls6séges vizjaras, a természetes névénytakaro, illetve az emberek,
allatok életfeltételeinek valtozasa.

Sokat kell tenniink azért, hogy a globalis felmelegedést lassitsuk, illetve megallitsuk,
és alkalmazkodjunk a megvaltozott kériilményekhez tgy, hogy kdzben csdkkentsiik
okologiai labnyomunkat, térekedjiink a természet és a tarsadalom térékeny egyensu-
lyanak helyreallitasara.

ZOLD FOLD FUZETEK

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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© AGAZATI KISOKOS

A munkateriiletek jellegzetességei alapjan a szakmakat Magyarorszagon 25 agazatba
soroltak. Ezek egyike a Mez6gazdasag és erdészet agazat. Akik allatokkal, névényekkel
foglalkoznak, és a természetben van a munkahelyiik, azok ehhez az agazathoz tartoz-
nak. Az dgazatban kilenc szakma kéziil lehet valasztani tébb szakirannyal. A mez6gaz-
dasag és az erdészet teriiletéhez tartozik a ndvénytermesztés, az allattenyésztés, a ker-
tészet, az erd6gazdalkodas, a mez6gazdasag gépesitése, a vadgazdalkodas, a halaszat,
a foldmérés és a térinformatika. Napjainkban ez a fenntarthatésag egyik leglényege-
sebb teriilete, ezért a hagyomanyos megoldasokat tgy kell 6tvézni a korszer(i technolé-
giaval, hogy a fenntarthatésag szempontjai is érvényesiiljenek.

Nézd végig, milyen szakmak tartoznak ebbe az agazatba! Te melyiket valasztottad? Milyen feladataid lesznek,
mikor megszerzed a szakmai végzettséget?

« Erdésztechnikus

« Erdémdiveld-fakitermel6

- Foldmérd, foldigyi és térinformatikai technikus
- (azda

« Kertész

« Kertész technikus

« Mez6gazdasagi gépész

« Mez6gazdasagi gépésztechnikus

« Mez6gazdasagi technikus

MOST TE JOSSZ!

© HOGYAN VALTOZOTT A MEZOGAZDASAG ES AZ ERDESZET?

A foldmiivelés, az allattenyésztés, a haldszat és az erdémdivelés olyan 6si emberi tevé-
kenységek, melyek életiink tobb teriiletére is hatassal vannak. Meghatarozé szerepiiek

az élelmiszer megtermelésében, az épitéanyagok el6allitasaban, a kozlekedésben stb. Hagyomanyos szdntds
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Az utébbi idében a mez6gazdasagi teriilet jelentds valtozason ment at; egyrészt fejls-
dott a technolégia, masrészt az éghajlatvaltozas is drasztikus hatassal volt a termelés-
re. Az dgazattal szemben ugyanakkor egyre nagyobbak az elvarasok, hiszen a népesség
szamanak novekedése egyre tdbb élelmiszer megtermelését teszi sziikségessé.

Alakitsatok 4-5 fos csoportokat! @
1. Beszéljétek meg, hogy sajat szakmatok tertiletén milyen ujdonsagok figyelhetk meg!
2. Kérdezzétek meg a gyakorlati munkahelyeteken, milyen eszkdzokkel dolgoztak 10 vagy akar 20 évvel ezel6it, @

és milyen 0j eszkdzok, modszerek vannak!

MOST TE JOSSZ!

MI VALTOZOTT A MEZOGAZDASAGBAN?

Technolégiai fejlodés

Biztosan tudod, hogy ma mar a mezégazdasagtél sem idegen a robotika és az automati-
z3alas. Sok helyen okos szenzorok figyelik példaul a leveg6 vagy a talaj dsszetételét, Iétez-
nek 6nvezetd traktorok, dronokkal figyelhet6 a szantoéfoldi novények fejlédése és infor-
matikai eszkozok segitenek az adatok elemzésében, a munkafolyamatok tervezésében.

Pl
s

-

Robotika a mez6gazdasdgban
Uj fajtak kifejlesztése

Hosszas kutatémunkaval sikerdilt olyan névényfajtakat kifejleszteni, amelyek ellenallébbak
a betegségekkel és kartevékkel szemben, valamint jobb terméshozamot is biztositanak.

b

A kutatasok eredményeképpen
ellendllobb fajtak jéttek létre

MEZOGAZDASAG ES ERDESZET 18
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A fenntarthatosag szempontjainak figyelembevétele

Szerencsére az elmalt években novekedett az érdeklédés a fenntarthaté mezégazdasagi
maddszerek irant; egyre tobben keresik a helyi és organikus élelmiszereket, érdeklédnek
a kérnyezetbarat gazdalkodas irant. Az dkolégiai gazdalkodas, az 6ntdzés hatékonysa-
ganak javitasa, a talajvédelem és a kérnyezetbarat névényvédd szerek hasznalata mind-
mind fontossa valtak.

Fenntarthaté dllattenyésztés

MI VALTOZOTT AZ ERDESZETBEN?

Az erdégazdalkodas teriiletén Ggyszintén kezd teret nyerni a fenntarthatésagi szemlé-
let. A hagyomanyos erddirtas helyett célul tiizték ki a tervezett fakitermelést, az erdék
Ujratelepitését és a biodiverzitas meg6rzését.

TUDTAD?

Organikus élelmiszerek azok, amelye-
ket az 6koldgiai gazdalkodas alapelvei
szerint termeltek. A termel6k kornye-
zetbarat modszereket alkalmaznak, a
leheté legkevesebb vegyi anyagot -
példaul mdtragyat, novényvédo szert
vagy antibiotikumot hasznalnak - és
figyelembe veszik a természeti erGfor-
rasok megGrzéseét.

Erdék ujratelepitése

19

MEZOGAZDASAG ES ERDESZET



ZOLD FOLD FUZETEK

Az éghajlatvaltozas hatasaival az erdészetnek is szembe kellett néznie, ami technolé-
giai fejlesztéshez vezetett. A szélsGséges id6jarasi jelenségek - példaul az erds szélldké-
sek, az aszaly vagy az erd6tiizek - gyakoribba valtak, amihez az erdészetnek alkalmaz-
kodnia kell, példaul a megfelelé tiizvédelem és riasztd, megfigyel6 rendszer kiépitésével.

Osszességében tehat a mezdégazdasagra és az erdészetre a névekvé igények, a techno-  Drénos megfigyelGrendszer
I6giai fejlédés, a fenntarthatésagra torekvés és az éghajlatvaltozas kihivasai mind-mind

nagy hatast gyakoroltak. Az agazat szamos Qjitassal és fejlesztéssel. igyekszik alkal-

mazkodni ezekhez a valtozasokhoz.

DE AKKOR MI A GOND?

Latva ezt a sok fejlesztést, a korabban sosem latott gépeket, robotokat és kutatasokat,
felmeriilhet a kérdés, hogy mi is a gond?

A fejlesztések sokszor még csak nagyon sziik korben érheték el, esetleg jelenleg még
kisérleti szakaszban vannak. Szamos orszagban tovabbra is hagyomanyos médszerek- MOST TE JOSSZ!
kel prébalnak lépést tartani az élelmiszerek iranti igény ndvekedésével, ezért sokszor a
rovid tavu érdekek feliilirjak a fenntarthatésagi szempontokat. A tarsadalmi problé-
mak, a talaj minéségének romlasa, a til intenziv gazdalkodas, a vizforrasok kimeriilése,
a kartevék ellenalléva valasa, az illegalis fakitermelés és a biodiverzitas csdkkenése csak
néhany a rendkiviil sulyos problémak koziil.

Véleményed szerint melyek a sajat szak-
mad teriletén a legsulyosabb problémak?
Kérdezd meg a gyakorlati munkahelyeden,
van-e lehetdségik a valtoztatasra!

Ezekkel a kérdésekkel foglalkozunk a kévetkezékben.

Ipar és mezégazdasdg
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© TARSADALMI ES GAZDASAGI FENNTARTHATOSAG

A MEZOGAZDASAGBAN?

Az Eurépai Unié szakemberei is Iatjak a fenntarthatésaggal kapcsolatos problémakat,
és igyekeznek megoldasi javaslatokat megfogalmazni. Az igynevezett Z6ld megallapo-
dasban (Green Deal) célul tiizték ki, hogy 2030-ig 55%-kal csékkenteni kell a légkdrbe
juté tveghdazhatasd gazok mennyiségét az 1990-es értékhez képest, mikdzben meg kell
6rizni az élelmiszer-ellatas biztonsagat és a bioldgiai sokféleséget.

TARSADALMI FENNTARTHATOSAG

A kornyezet védelme mellett azonban a tarsadalmi szempontokat is sziikséges figye-
lembe venni.

A mezégazdasagban és az erdészetben a tarsadalmi fenntarthatésag az emberek és
kozosségek jolétére, igényeire vald odafigyelést jelenti. Ez magaban foglalja a tarsa-
dalmi egyenldtlenségek csokkentését, a munkaerd szamara biztositott méltanyos
banasmodot, a kozosségek egészségének megdrzését és a kulturalis értékek tiszte-
letben tartasat is.

Az éhezés megsziintetése, a biztonsagos élelmiszer-ellatas az egyik legfontosabb az
ENSZ fenntarthat6 fejl6dési céljai kdziil. A mezégazdasagnak képesnek kell lennie arra,
hogy taplalé élelmiszereket biztositson a lakossag szamara, megfizethet6 aron és meg-
felel6 mennyiségben.

A biztonsagos élelmiszer-ellatas
az egyik legfontosabb cél

21
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A mezégazdasagi tevékenységek és a vidéki kdozosségek erdsitése, valamint a munka-
helyteremtés és az infrastruktura fejlesztése segit a vidéken élék életminéségének ja-
vitasaban.

Az energiaelldtds a vidékfejlesz-
tés egyik legfébb kérdése

A mez6gazdasagban dolgoz6k megfelel6 munkakdriilményeinek biztositasa kulcsfon-
tossagl kérdés. A munkavallalék képzése, a biztonsagos munkakdrnyezet, a méltanyos
bérek és a munkaidével kapcsolatos jogok betartasa mind-mind hozzajarulnak a tarsa-
dalmi igazsagossaghoz.

A megfelel6 munkavédelmet az
agrdrszektorban is biztositani kell

Sziikséges meghallgatni a helyi kdzosségek véleményét, mert a mezdgazdasagi és er-
dészeti fejlesztéseknek tiszteletben kell tartania a helyi kulturalis értékeket, hagyoma-
nyokat. Erdemes belatni azt is, hogy a helyi lakossag esetleges kérnyezetkarosité tevé-
kenysége sokszor azért alakult ki, mert mas megélhetési forrasuk nincs. A valtozasok
tehat csak akkor valésithatok meg, ha a szabalyozas mellett felvilagosité munka is zaj-
lik, és egylttal megélhetést, jdvedelmet biztositanak a helyi lakossag szamara.

A helyi lakossag ellatdsa meg-
felel6 vetémaggal segiti a meg-
élhetést
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A kérnyezetvédelmi szempontokat is figyelembe vevd turisztikai programok fontos
megélhetési forrast jelenthetnek a helyi lakossag szamara. Az utazok tgy élvezhetik a
t3dj, az erd6k szépségét, illetve egészségiigyi elényeit, hogy k6zben nem karositjak azt,
és egylttal bevételt és munkahelyet is teremtenek.

GAZDASAGI FENNTARTHATOSAG Az dkoturizrnus I(il(agcsoléqést

egyben bevétel a helyiek szamdra
A mez6gazdasagban életképes, magukat eltartani tudo, stabil és kielégitd jovedelmet
biztosité gazdasagoknak kell miikédnilk. A gazdasagi tevékenységeknek hosszu ta-
von is jovedelmezének kell lennilik, és hozza kell jarulniuk a gazdasag ndvekedéséhez,
ami magaban foglalja a hatékony eréforras-gazdalkodast, a beruhazasokat, valamint a
munkahelyek biztositasat is.

MOST TE JOSSZ!

Gondoljatok végig, majd beszéljétek
meg, hogy a helyi hagyomanyok fenn-
& ) maradasat a turizmus inkabb segiti, vagy

inkabb gatolja?

MOST TE JOSSZ!

1. Gondolkodj el azon, hogyan lehet dsz-
szehangolni a fenntarthatdsagi szem-
pontokat a profitérdekekkel!

2. Vitassatok meg, hogy szerintetek el-
képzelhetG-e olyan gazdalkodas, amely
gy hoz hasznot, hogy kdzben megfelel
a fenntarthatdsagi elvarasoknak!

Klimavdltozads

23 MEZOGAZDASAG ES ERDESZET



ZOLD FOLD FUZETEK

A gazdasagi fenntarthatdsag tobb teriiletre is kiterjed:

* Legfontosabb eleme a stabil, megfelel6 szintii jovedelem, ugyanis a termel6k csak
tgy tudjak fenntartani a vallalkozasaikat, és csak akkor fektetnek a mezégazdasagba
hosszu tavra, ha biztositott a megfeleld jovedelem.

B

* A megtermelt javakat el kell tudni adni, amihez a kereskedelmi akadalyok csdkken- A mezogazdesag csuk' u'l.<.kor
tésére, felvasarlassal foglalkozo szervezetekre, kiépitett piaci rendszerre van sziikség. fenntu'rtha‘to, ha stabil jovedel-
Ez nemcsak a végsd fogyasztoknak szant termékekre, hanem a nagybani értékesitésre met biztosit

is vonatkozik.

-
~ \A\le pickfreshAUStrauun
A fickveghrst

A jévedelmezd miikédéshez piaci
lehetdségekre van sziikség
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« Olyan megoldasokra, kidolgozott folyamatokra és infrastrukturara van sziikség, amely
viz- és energiahatélkonysagot eredményez, valamint optimalizalja a takarmanyfel-
hasznalast; ezaltal csokkentheték a koltségek, és javithato a jovedelmezdség. Kulcs-
fontossagu, hogy a szakmai szervezetek tamogassak és kdzzétegyék ezeket a megol-
dasokat, hogy a termel6k megismerhessék és alkalmazhassak éket.

A megfelelé6 mennyiségli takar-
many gazdasagi kérdés is

» Ha a beruhazasokat és az innovacidkat tamogatjak, az segiti az uj technolégiak
bevezetését és az uj piacok meghéditasat, ezaltal gazdasagosabba valik a vallalko-
zasok miikddése.

A mezbgazdasdg fejlesztéséhez
befektetésekre van sziikség

A gazdasagi fenntarthatésag tehat a mezégazdasagban és az erdészetben egyensulyt
teremt az dkolégiai és tarsadalmi szempontok kdzott, ezaltal hozzajarul a hosszu tavi
gazdasagi fejlédéshez.

Osszefoglalva

A mez6gazdasag és erdészeti agazat sok kritikat kap a kérnyezetvédéktél. Gyakran hall- @
hatjuk példaul, hogy a mezégazdasag felelés a CO,-kibocsatas jelentds részéért a vila-

gon. Valéjaban azonban a mez6gazdasag a teljes kibocsatasnak atlagosan csupan kb. a @

10%-4t teszi ki; amely természetesen szintén nem kevés, igy térekedni kell a csékken-
tésére.
Ezzel egyiitt a mez6gazdasag és erdészet terén szamos egyéb teriilet van, ahol még sok

MOST TE J0SS2!

a tennivald, és jelentds el6relépés érhetd el a jovében, mint példaul: « Keress ra, és dllapitsd meg, melyek az
« Az egészséges talaj fenntartasa. {iveghazhatasu gazok!

* A viz megfontolt kezelése. « Milyen forrasokbol szarmazik a CO,-ki-
* A levegd, viz és éghajlati szennyezés minimalizalasa. bocsatas?

* A biodiverzitas tamogatasa.
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© A SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES

Ha mezégazdasagra gondolunk, els6ként a végtelen szantéfdldek jutnak esziinkbe, és
valéban, ez a termesztési forma a legelterjedtebb mezégazdasagi tevékenység vilag-
szerte. Nemcsak emberi taplalkozasra termesztenek névényeket, hanem nagyon nagy
aranyban takarmanyozasra is. A fébb szantéféldi névények a gabonafélék, az olajos
magvak, a hiivelyesek, a cukorrépa, a burgonya és egyéb zéldségfélék.

Szantoféldi névénytermesztés

@
<

MOST TE JOSS2!

Gondold végig, hanyféle szantofoldon
termelt névényt ismersz! Versenyezzetek
tarsaiddal, ki tud tobbet felsorolni!

Mivel a szakmaban dolgozol, tudhatod, hogy a szantéfdldi névénytermesztés szamos
Iépésbél all, mint a talaj el6készitése, a vetés, a novények gondozasa, valamint a beta-
karitas. A termel6k ma mar szamos mezd6gazdasagi gépet és technoldgiat alkalmaznak "
a hatékony termesztés érdekében, mint példaul a traktorok, kombajnok és permetezék. MOST TE JOSSZ!

A szantofoldi novénytermesztés jelentésége az élelmiszer-ellatds szempontjabél Szerinted melyik meteoroldgiai elemnek
rendkivil fontos. Az intenziv szant6foldi termesztésnek azonban negativ hatasai is van még jelentésége szantofoldi terme-
vannak, és mivel a szabad ég alatt zajlik, folyamatosan ki van téve egy nagyon jelen- lésben a léghémérsékleten és a csapadé-
t6s kockazati tényezének, az iddjarasnak, amely hatassal van a termés mennyiségére, keloszlason tal?

mingségére, és ezaltal a termelék jovedelmére is. A csapadékmennyiség és a h6mér-
séklet a két legfontosabb klimahatas, melyeknek hosszi tavu valtozasai és szélsdsé-
ges értékei leginkabb befolyasoljak a szantéfoldi gazdalkodast. Fenntarthatd talajgazddlkodds
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KEZDJUK A TALAJJAL!

A talajdegradacio olyan folyamatokat takar, melyek kdvetkeztében a talaj minésége és
terméképessége romlik. Ez a folyamat kialakulhat természetes madon, de lehet emberi
tevékenységek kdvetkezménye is.

A talajjal kapcsolatban tobb probléma is felmeriilhet. Ismerd meg az ide tartozo fogalmakat!

« Talajer6zio: a talaj felsd rétege, vagyis a talajtakard elmozdul vagy lemosodik.

« Talajkimeriilés: a talaj tapanyagokban szegény lesz, mert a ndvények folyamatosan kimeritik.

« Talajszennyezddés: karos anyagok - példaul vegyi anyagok, nehézfémek, matragyak - jutnak a talajba.

« Talajpusztulas: a talaj fizikai, kémiai vagy biologiai tulajdonsagai megvaltoznak, és ezaltal elvesziti termé-
kenységét és funkcioit. A talajpusztulds példaul a talaj savassa valasa vagy tomorddése.

A talajdegradacio tobb szempontbdl is negativ hatasu, ezért nagyon fontos a talaj meg-
ismerése, megfeleld kezelése és védelme.

A talaj rejtelmei

A talaj nagyon gazdag élettér; él6 és élettelen dsszetevdi egyarant vannak. Egy marék
féldben rengeteg kiilonbdz6 élglényt taldlunk, amelyek nélkiil nem létezhetne az a ké-
zeg, amit talajnak hivunk.

TALAJOSSZETETEL

45% Asvany
25% Levego

@es anyag

A talajban talalhatunk

» mikroszervezeteket: baktériumokat, gombakat, virusokat

« allatokat: egysejtlieket, férgeket, atkakat, rovarokat és puhatestiieket

* novényeket: algakat, magvakat, gumékat és kiilonféle nagyobb névények gydkereit.

A talajnak 6riasi szerepe van a lebontasban, valamint az energia aramlasaban és a tapanyag
korforgasaban.

Napjainkra a talaj egy jelentds részének csokkent a termékenysége, igy ezeken a te-
rileteken egyre nehezebb lett a ndvénytermesztés. A talaj romlasanak megallitasahoz
hatékony beavatkozasra van sziikség: egyensilyt kell teremteni a miitragyazas és az
olyan talajmiivelési médszerek kdzott, amelyek megfelel talajéletet és talajszerkeze-
tet biztositanak.

A talaj viztarté és vizvezetd képessége, valamint levegéztetése is kulcsfontossagu,
mert ezek hatarozzak meg, hogy milyen noévényeket lehet sikeresen termeszteni az
adott teriileten. Ezeket a tulajdonsagokat elsésorban a talaj szerkezete és mechanikai
osszetétele (agyag, por és homok aranya) befolyasolja.

A talaj mechanikai 6sszetétele viszonylag allandé, hosszl id6 alatt sem valtozik jelen-
tésen, a talajszerkezet viszont rovid id6 alatt is atalakulhat.
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A talajszerkezet az asvanyi és szerves anyagok csoportosulasat, elrendezédését jelenti,
amely kiilénbdz6 er6k hatasara alakul ki. A talajrészecskék nem véletlenszeriien rende-
z6dnek, hanem rendezett ,halmazoknak” tekinthet6k, amelyek erésen kapcsolédnak
egymashoz kiilénb6z6 ragasztdanyagok és kotberdk segitségével. Ezeket a specialis ré-
szecskecsoportokat talaj aggregatumoknak nevezziik.

Mit esziink?

Képzeld!

Ha az aggregatumok szétesnek, a talajer6zié is nd, mert nincs, ami 6sszetartsa a talaj
részecskéit. Ha az aggregatumok egészségesek, akkor nagy pérusok vannak kdzottik,
amelyek taroljak a vizet; ers es6zéskor egy jo szerkezet(i talaj még akkor is képes el-
nyelni a vizet ezekben a pérusokban, ha nincs rajta ndvényzet. Ha viszont az aggrega-
tum nem stabil, akkor egy erds es6 hatasara aproé talajszemcsékké esik szét, amelyeket
- a hozzajuk tapadt szerves anyagokkal egyiitt - elsodorhat a csapadékviz.

Na de mitoél fiigg, hogy milyen mértékii az aggregatumok szétesése? Természetesen
attol, hogy milyen a humusz, a kilénféle asvanyi anyagok és a mikroszervezetek altal
termelt ragasztéanyagok mennyisége és aranya a talajban. A miitragyazas csékkentheti
a viztartd képességet, mig magas szervesanyag-tartalom esetén jelentésen javulhat az
aggregatum stabilitasa, igy mérséklédhet az er6zi6.

Az intenziv mezdégazdasag kovetkeztében jelentds valtozasok térténtek a tapanyagkor-
forgasban. Napjainkban elterjedtek a savanyit6 hatasd nitrogénmditragyak, valamint a
tarlémaradvanyok elhordasa miatt tovabb nétt a tapanyagok kivonasa a foldbél. Ezek
eredményeként a talaj szervesanyag-készlete folyamatosan csékken, igy egyre tébb
helyen talalkozhatunk talajeréziéval, illetve a talaj romlé levegé- és vizhaztartasaval. A
megvaltozott koriilmények kedvezétlen életfeltételeket teremtenek a mikroszerveze-
tek szamara, ezaltal csdkken a mennyiségiik és fajgazdagsaguk.

TALAJEROZIO /
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Takarénévények segithetnek az
er6zié mérséklésében
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Szolgalatba Iépnek a talajbaktériumok

A talajban a mikroszervezetek hatnak a humuszképzédésre, a szerves anyagok gyors VETES
lebontasara és a talajban talalhaté tapanyagok atalakitasara, melyek igy a névények
szamara felvehet6 formajava alakulnak.

Kukoricatabla
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Tudod-e, hogyan miikédnek ezek a mikroszervezetek?

Természetes formajaban a talajban rengeteg mikroorganizmus talalhaté, melyek fontos
szerepet jatszanak a talaj egészségében és a névények ndvekedésében.

» Részben ezek felelések a szerves anyagok lebontasaért. A baktériumok és a gom-
bak példaul lebontjak a névényi és allati maradvanyokat, és atalakitjak éket olyan ta-
panyagokka, mint a nitrogén, foszfor és kalium, amelyek Iétfontossaglak a névények
egészséges ndvekedéséhez.

« Vannak olyan mikroorganizmusok, amelyek képesek akar a levegébél is nitrogént
meghkotni, és a novények szamara hasznosithaté formaba alakitani, ami el6segiti
azok tapanyagfelvételét és ndvekedését.

* Hozzdjarulnak a talaj szerkezetének javitasahoz is. A gombak példaul halézatos szer-
kezetet képeznek, amely segit megtartani a nedvességet és javitja a vizelvezetést.
Emellett olyan anyagokat termelnek, amelyek segitenek az aggregatumok kialakita-
saban, igy a talaj még stabilabb lesz.

» Néhany talajban Iévé mikroorganizmus segitheti a novények betegségekkel szem-
beni ellenallasat is. A hasznos gombak példaul segithetnek megvédeni a névények
gyokérzetét a karos kérokozoktdl; elszaporodnak a gydkerek kozelében, és védelmet
nyudjtanak a betegségekkel szemben.

1. Nézz utana, hogy talajlakd mikrobaknak melyik ndvénynél milyen szerepe lehet! @ .
2. Lathatod, hogy a talajban él6 mikroszervezetek szerepe oriasi, éppen ezért rendkivil fontos a védelmuk. Na MOST TE JOSSZ!
de hogyan védhetjiik 6ket?

MIKROORGANIZMUSOK VEDELME ZOLDTRAGYAZASSAL?

A fenntarthaté mezégazdasag nagy hangsulyt fektet a talaj szervesanyag-készletének
meg6rzésére, melynek egyik médja a z6ldtragya hasznalata.

MOST TE JOSSZ!

A zbldtragyazas soran zold novényeket termesztenek, majd visszavagjak vagy beka-
paljak, beforgatjak 6ket a talajba, hogy annak tapanyagtartalmat noveljék, szerkeze-
tét javitsak.

Nézz utana, milyen ndvényeket alkal-
maznak zoldtragyazasra!

Zéldtragyazds soran a névényt
visszaforgatjdk a talajba

A zoldtragyandvények termesztése hosszi tavon ndveli a talaj termékenységét, vala-
mint javitja a vizgazdalkodasat. Az erre a célra hasznalt névények lehetnek lagyszariak,
mint példaul a lucerna, a csillagfiirt vagy a pillangévirag, vagy akar bokros névények is,
mint a borso vagy a lencse.
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Milyen pozitiv hatasai vannak a zéldtragyazasnal?

* A zoldtragyazas eldsegiti a talajban taldlhaté mikroorganizmusok és élélények akti-
vitasat. A zéld névények szerves anyagokat szolgaltatnak, ezaltal segitik a talajéletet,
ami fontos a talaj egészségének meg6rzése szempontjabdl.

* A gyors novekedés z6ld novények altalaban elnyomjak a gyomnovények névekedé-
sét, csokkentve egydttal azok terjedésének mértékét.

A novények gyokerei lazitjak a talajt, és elésegitik a vizelvezetést. A gyokérzet hoz-
zajarul a talaj aggregatumok kialakitasahoz, amelyek javitjak a talaj szerkezetét és
légateresztd képességét.

« A zoldtragyazas soran vetett novények novekedés kdzben szerves anyagokat
gyiijtenek a talajbél, példaul nitrogént, foszfort és kaliumot. Amikor visszavagjak
vagy bekapaljak 6ket, ezek az anyagok visszatérnek a talajba, ezaltal novelik a ta-
panyagtartalmat.

A fenntarthaté talajgazdalkodasban a tapanyagokat elsésorban zoldtragyaval pétoljak,
és csak a hianyzo tapelemeket egészitik ki sziikség esetén miitragyaval.

Egy nyiregyhazi kutatas eredménye

LA zoldtragyandvények pozitiv hatasat jol igazoltak a 2022-ben, rekord aszalyos évben, humuszos homoktala-
jon betakaritott kukorica-terméseredmények. A kisérletben komplex vetésforgorendszerben vizsgaljuk a zoldt-
ragyanévények hatasat a talaj szerkezetére, nedvességtartalmara és kdvetkezd kulturngvény hozamara valo
tekintettel. A vetésforgoban kalaszos - kalaszos - kukorica ndvényi sorrend szerepelt, melynél az elmult évja-
ratokban a kalaszost kdvet6en mindkét alkalommal alkalmaztunk zoldtragyanovényeket masodvetésként, me-
lyet oktdber végén a talajba forgattunk. Az aszalyos tavaszi periodusban a sorkdzmaveléskor kiadott miitragya
hasznosuldsa erGsen gatolt volt a talaj alacsony nedvességtartalma miatt és a csapadék hianyaban, azonban a
z0ldtragyandvények esetében jelentds hozamndvekedést tapasztaltunk a kontroll teriiletekhez képest. Csapa-
dékszegény évjaratban a hivelyes zoldtragyantvények hasznalata javasolt, azonban az olajretek és pohanka
z0ldtragyandvények is pozitiv eredménnyel zartak a mitragyazott és kontroll terliletekhez képest.”

PAL VIVIEN - KOVACS-CSOMOR ZSOLT - ZSOMBIK LASZLO 2023. A zéldtragydzds jelentdsége. Mez6Hir link: htt-
ps://mezohir.hu/2023/04/09/agrar-zoldtragya-novenytermesztes-veteszerkezet-vetesforgo-mezogazdasag/

EGY MASIK MODSZER: A TALAJKiMELO MUVELESMODOK

A talaj egészségének meg6rzése és a talajdegradacio csokkentésének lehetséges madja
az is, ha talajkimélé médon miivelik a foldet; kiméletesen kezelik a talajt, csékkentik
a talajtomaoritést és a talajeroziot, valamint elésegitik a talaj szerkezetének és biolégiai
aktivitasanak meg6rzését.

A talajkimélé médszereknek vilagszerte szamos valtozata alakult ki:

« A talajmiivelés minimalizalasakor er6sen csokkentik vagy akar teljesen el is kerdlik a
talajmiivelést. Példaul nem forgatjak vagy kapaljak fel a féldet, hanem hagyjak, hogy
a névényi maradvanyok lebomoljanak, ami javitja a talaj szerkezetét és megérzi a ned-
vességtartalmat.

« A direktvetés (no-till) médszerével a vetémagot kézvetleniil a talajba helyezik, anél-
kiil hogy azt el6tte megmdivelnék, ami csdkkenti a talaj tomdritését és az erdzio ve-
szélyét. A névényi maradvanyokat a felszinen hagyjak, hogy védelmet nydjtsanak a
talajnak és el6segitsék a szerves anyagok visszatérését a kdrforgasba.

» Megfelel6 ontozési technikak alkalmazasaval minimalizaljak a talaj viztartalmanak
veszteségét és a talajer6zio kockazatat.

* A talaj pH-értékének és tapanyagellatasanak optimalizalasa el6segiti, hogy a nd-
vények megfeleléen fejlédjenek, ezaltal csékkentve a talaj kimeriilését és tapanyag-
veszteségét.

¢ A vetésforgé alkalmazasa, amely a kiilonb6z6 novényfajtak valtakozasat jelenti
ugyanazon a teriileten az évek soran, segiti a talaj tapanyagtartalmanak és szerke-
zetének megérzését, valamint csdkkenti a betegségek és kartevék megjelenésének
kockazatat.
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« Talajtakaras és mulcsolas soran a talajt vékony réteggel takarjak be, példaul névé-
nyi maradvanyokkal vagy szerves mulccsal, amely védi a talajt a nedvességvesztéstél,
csokkenti a hémérséklet-ingadozasat és segiti a bioldgiai aktivitasat.

Nézz utana, mit jelentenek a kulonbdz6 talajkiméld mivelési modok részletesebben, majd hasonlitsd
0Ossze ezeket!

A mulcs egy olyan réteg - organikus vagy szervetlen anyag - , amelyet a talaj felszinére helyeznek a ndvények
kortil. Organikus mulcs példaul a szalma, a flinyesedék, a levélhulladék vagy a fakéreg, mig szervetlen mulcs
példaul a mlianyag félia vagy a kavics.

A mulcs:

- Fedve tartja a talajt, igy segit megdrizni a nedvességtartalmat.

- Gatolja a gyomndvények novekedését, mivel elfedi a napfényt.

- Védi a talajt a héingadozasoktol.

« Az organikus mulcs idével lebomlik, ezaltal tapanyagokat juttat a talajba.

A talajkimélé médszerek kozil Magyarorszagon féként a min-till mivelést alkalmazzak
széles korben. A ,min-till" vagy ,minimum tillage" (magyarul: minimalis talajmtivelés)
soran a talajt csak minimalis mértékben miivelik meg a vetés el6tt, azaz minimalizaljak
a talajmiivelés intenzitasat és mélységét.

A talaj fels6 rétegeit nem forgatjak vagy kapaljak fel, hanem a talajban Iévé névényi ma-
radvanyokat és a talaj fellletén képz6dott szerves anyagot a helyiikdn hagyjak, ami se-
git a talaj szerkezetének megérzésében és az er6ziéval szembeni védelemben. Gyakran
alkalmaznak vetésforgot és direktvetést is, amelyek lehetévé teszik a talajban él6 mik-
roszervezetek szamara, hogy megtartsak a természetes él6helyiiket, és hozzajaruljanak
a talaj tapanyagciklusahoz.

Mivel ez a fajta mivelés kevesebb munkafolyamatot és eszkozt igényel, koltségmegta-
karitast is eredményezhet a gazdalkodéknak.

MEZOGAZDASAG ES ERDESZET

ZOLD FOLD FUZETEK

@ MOST TE JOSSZ!
3

TUDTAD?

@
2
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Nézz utana, hogy a gyakorlati munkahe-
lyeden vagy a sajat kertetekben hasznal-
tok-e mulcsozast! Ha igen, milyen mul-
csot alkalmaztok?
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A Syngenta és a Magyar Tudomanyos Akadémia 18 éve tarto talajvédelmi kutatasa megerdsitette, hogy a talaj-
kimélé mivelés elényds mind a termel6k, mind a kérnyezet szamara. A kutatas eredményei azt mutattak, hogy
a talajkimélé mdvelés javitja a talaj vizelnyel6 képességét, ndveli annak egészségét és bioldgiai sokféleségét,
valamint csokkenti a talajlemosodast és a veszteséget a lejtékon.

A vizsgalat a talajkiméld és a hagyomanyos szantasos mdvelés hatasait hasonlitotta 0ssze. Az eredmények
szerint a talajkimélé mavelés esetén a talajlemosodas és a talajveszteség jelentdsen csokkent. A talajerozio
mennyisége a szantasos foldeken 2,8 tonna/hektar volt évente, mig a talajkimélé modszerrel mavelt terilete-
ken minddssze 0,2 tonna/hektar. A kutatas végén magasabb talaj-aggregatum stabilitast és nagyobb szerves-
anyag-tartalmat mutattak ki a talajkimél6 modszerrel mavelt tertileteken, valamint a foldigiliszta gyakorisaga is
nagyobb volt ezeken a tertleteken.

A statisztikai modell alatamasztotta, hogy a talajkimélé mdvelés a legfontosabb tényez6 a talajveszteség csok-
kentésében. Az eredmények szerint a talajkimél§ mivelés hozzajarul a talaj vizmegtartd képességének nove-
léséhez, ami gazdasagi elényoket is jelent, példaul kevesebb ontdzésre és viztarozd kapacitasra van szikség.
Emellett a talajkimélé mavelés védi a kornyezetet a talaj és az agrokemikaliak szennyezddésétdl, valamint biz-
tositja a termelGk szamara a termelés biztonsagat és stabil termésatlagot. A tanulmany ramutatott arra is, hogy
a talajkimélé mivelés noveli a biodiverzitast, hiszen tobb beporzo rovar, giliszta, madar és kisemlds talalhato
ezeken a teriileteken."

AGROKEP.hu 2021. A fenntarthato gazdalkodas alapja a talajkiméld mdvelés. link: https://agrokep.vg.hu/in-
put/a-fenntarthato-gazdalkodas-alapja-a-talajkimelo-muveles-21832/

TUDTAD?

Talajmindség-vizsgalat

MIK LEHETNEK AZOK A PRECiZI0S MEGOLDASOK?

A preciziés megoldasok soran olyan eszkdzdket és modszereket alkalmaznak, amelyek
lehetévé teszik a pontosabb munkavégzést. Azért fontosak, mert a terméshozam néve-
Iésével egyidejlileg csokkentik a kdltségeket és a felhasznalt eréforrasok mennyiségét
(pl.: viz, tapanyagok, névényvéds szerek).

Manapsag rengeteg kisérlet zajlik ezen a téren. Néhany Gtt6r6 preciziés megoldas:

* GPS alapu helymeghatarozas a mez6gazdasagi gépek szamara, amely lehet6vé teszi
a hatékonyabb vetést, valamint a tapanyagok és névényvédé szerek pontosabb alkal-
mazasat.

< Automatizalt vezérlésii gépek és berendezések, példaul a preciziés vetégépek vagy
permetezék, amelyek képesek pontosan adagolni és elosztani a vetémagot, tapanya-
gokat vagy novényvédd szereket. A fejlett technoldgia lehetévé teszi a sokszintiség fi-
gyelembevételét, ezaltal az anyagok a ndvények egyedi igényei szerint médosithatok,
amit differencidlasnak neveziink.
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* Intelligens ontozési rendszerek, amelyek lehet6vé teszik a viz pontos adagolasat.  Névényre szabott, differencidlt
Képesek megfigyelni a talajnedvességet és ismerik a novények vizigényét, amelyek  permetezés drénokkal
alapjan optimalizaljak az 6ntozési folyamatot.
* Preciziés adatgyiijtés és adatkezelés, melynek soran szenzorokat hasznalnak arra,
hogy a novényekrél részletes adatokat gy(ijtsenek. A rendszer figyeli példaul a talajtu-
lajdonsagokat, a névények allapotat vagy akar a kartevék jelenlétét is. Az adatgytijtés
és adatelemzés alapjan olyan térképeket készitenek, melyek segitenek a dontésekben
az lltetési s(irliség, a tapanyagellatas vagy a novényvédelem teriiletén. Jelentds val-
tozas, hogy most mar nemcsak az adat értékét, hanem annak keletkezési helyét is
nyomon lehet kévetni, ami lehet6vé teszi a helyhez igazodé dontéseket. Drénokkal szkennelt iiltetvény,

adatgylijtés

Nézz utana, hogy a kdrnyezetedben vagy a gyakorlati munkahelyeden hasznalnak-e preciziés modszereket! Ha
lenne ra madod, milyen modszerek bevezetését javasolnad? MOST TE JOSSZ!
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© KERTESZET
A KERTESZETBEN IS VANNAK KIHIVASOK?

Akinek a kertészet a szakmaja, az tudja, hogy a kert tobb, mint a haz kérili fak, zéld-

ségek és viragok egyiittese. Persze azok is nagyon fontosak, de a kertészet egy sokkal

atfogébb fogalom, melybe beletartozik:

* a zbldség- és gyiimolcstermesztés,

* aviragtermesztés,

* adiszndvénytermesztés,

* a kerttervezés és -kialakitas,

* az ezekhez kapcsolddé talajmiivelés, magok, palantak iltetése, névényvédelem és
6ntdzés, gyomirtas, valamint a termés betakaritasa.

Lathatd, hogy a kertészet egy rendkiviil dsszetett, szerteagazo teriilete a mezégazdasagnak.

Napjainkban a kertészeteknek is rengeteg kihivassal kell szembenézniiik, akarcsak a
mezdégazdasag tobbi teriiletének.

* Itt is érzékelheték a klimavaltozas hatasai; egyre tobb a szélséséges id6jarasi ese-
mény, példaul a hosszi aszalyok vagy az extrém héhullamok. Az elmualt években ta-
pasztalt alacsony csapadékmennyiség (150-250 milliméterrel kevesebb, mint altala-
ban), az erés aszaly és a magas UV-sugarzas komoly gazdasagi karokat okoz.

* Az energiafelhasznalas kulcskérdéssé valt a kdltségek jelentds névekedése miatt. Az
egyik legnagyobb kihivas, hogy minél kevesebb energia felhasznalasaval ugyanolyan
mennyiségli és mindségl termelést érjenek el a termeldk.

* Aviz egyre értékesebb erdforras, és a kertészetek szamara elengedhetetlen a megfele-
16 6ntdzéshez. Ontdzés helyett azonban célszeriibb vizgazdalkodasrdl beszélni manap-
sag. Fontos lenne vizgydjtéket kialakitani dombos teriileteken az es6zések okozta ka-
rok enyhitésére, valamint szabalyozhaté csatornakkal és viztarozékkal ontéz6képessé
tenni az aszalyos teriileteket.

» A névényeket érint6 betegségek és kartevék jelentds kihivast jelenthetnek. Mivel ezek
egyre ellenallébbakka valnak, a kertészeteknek folyamatosan fejleszteniiik kell a né-
vényvédelmi stratégiaikat.

* A kertészeti tevékenység egy része nagyszamu és képzett munkaerét igényel. A mun-
kaerghiany - és féleg a képzett kertészek hianya - egyre nagyobb problémat jelenthet,
ami noveli a termelési kéltségeket és neheziti a hatékony miik6dést.

* A kertészeti piac folyamatosan valtozik. A fogyasztai igények, az élelmiszer-biztonsa-
gi eldirasok, az import/export szabalyozasok és az arképzési mechanizmusok valtozasa
befolyasolja a termel6k profitjanak mértékét.

Természetesen a konkrét kihivasok (és ezek fontossaga) orszagonként és régidként val-
tozhatnak a kiilénb6z6 éghajlati, gazdasagi és tarsadalmi tényezék miatt.
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MIT LEHET TENNI? @
Az egyéb teriiletekhez hasonl6an a kertészetekben is nagy elérelépés tapasztalhaté az auto-

matizacio és a preciziés megoldasok terén. A technolégiai fejlesztés azonban jelentés kéltsé- @
gekkel jar, tovabba megfelel6 szaktudast is igényel, ezaltal nem mindenki szamara elérheté. MOST TE JOSSZ!

Koézponti szerepe van a megfelel6 fajtavalasztasnak. Az idealis megoldas az lenne, ha
olyan uj fajtakat sikeriilne bevezetni, amelyek jél tiirik a szélsGséges id6jarasi viszonyo-
kat, ugyanakkor ellenallnak a kartevéknek és kérokozéknak. Mindekézben azonban jo
lenne megdrizni a hagyomanyos fajtakat és a soksziniiséget is.

Gondolkodj el azon, hogy a kertészet
egyes teriletein milyen uj megoldasokat
alkalmaznak napjainkban?

A novénytarsitas egy régen ismert modszer, amelyre napjainkban djra felfigyeltek. An-
nak a kihasznalasat jelenti, hogy bizonyos névények elényds hatassal lehetnek egymas-
ra, esetleg segithetnek a kartevék és betegségek elkeriilésében, ezzel szemben mas
novények kélcséndsen gatolhatjak egymast. Az elényds hatasok tébbnyire az anyagcse-
retermékeken keresztiil valésulnak meg. Egymashoz ill6 névények csoportba lltetésével
olyan névénykdzosségek hozhatdk létre, amelyek segitik, védik, tamogatjak egymast. A
kartevék, kérokozok tavoltartasan tul odacsalogatjak a hasznos, beporzé rovarokat és a
kartevék természetes ellenségeit is; mas fajok pedig dsszegytijtik, ezaltal megkonnyitik
a ndvekedéshez sziikséges tapanyagok felvételét (példaul a nitrogénmegkoté pillangé-
sok). Ugyanakkor vannak kedvezétlen tarsitasok is, melyeket célszer( elkerilni.

A novénytarsitasnal figyelembe kell venni, hogy megfeleléen (akar gépesitett megolda-
sokkal is) miivelhetd legyen.

1. Nézz utana, hogy a kdrnyékeden melyek a hagyomanyosan termesztett gyiimoélcsfajtak! Milyen viragokat nevel-

tek régen a kiskertekben? Hogyan gondoztak ezeket? Mivel permeteztek? (Permeteztek-e egyaltalan?) Beszéljétek @
meg, hogy meg kell-e Grizni ezeket a fajtakat, és ha igen, mi lehet ennek a modja?

2. Probalkozz a sajat kertedben! Nézz utana, milyen elveket kell betartani a novénytarsitas tervezésekor! Gondolj @
a gyokérmélységre, vizigényre, a nbvény magassagara stb.! Nézz utana, milyen noveénytarsitasokat tudnal dltetni!

3. Tervezd meg a kerted, amibe keriljon legalabb 5-féle zoldség! MOST TE JOssz!
4. Milyen fliszerndvényeket (ltetnél a z6ldségek mellé, amelyek védik a kertedet?

A gyomirtas elengedhetetlen, viszont tobbféle médon is elvégezhetd. Kiilonb6z6 mecha-
nikai eljarasok alkalmazasaval csokkenthetd a vegyszerek mennyisége. A talajok fedése,
mulcsozasa példaul hasznos lehet még a hazikertekben is, mert lassitja a talaj kiszarada-
sat, tamogatja a talajéletet és javitja a talajmindséget. Fekete félia ugyancsak hasznal-
hato, hogy csokkentsék a gyomok mennyiségét és elkeriiljék a vegyszerek hasznalatat.

|

Fekete félia alkalmazdsa

R L sy

Az intenziv kertészeti kultirakban az 6nt6zés mellett a tapanyag-utanpétlas alapvet6
fontossagu, érdemes azonban figyelmet forditani a kijuttatott viz mindségére is, mivel
elpdrolgas utan a maradék soék karosithatjak a talajt. A természetes szerves anyagok
hasznalata talajjavité hatassal bir, mivel magasabb humusztartalom esetén lassabban
alakul ki a talaj szikesedése.

A termalviz felhasznaldsa Magyaroroszagon kiilonésen kedvezé lehetéség. Mivel gaz-
dasagosan és fenntarthaté médon rendelkezésre all a geotermikus energia, amely téb-
bek kozt hasznosithaté az Gveghazak miikédtetéséhez is, meg kell fontolni a hatéko-
nyabb kiaknazasat példaul, az tiveghazak flitése terén.
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© ALLATTENYESZTES

A fenntarthatésag kapcsan a mezégazdasag dgazatai koziil az allattenyésztés keriil leg-
inkabb reflektorfénybe.

Milyen kritikakkal kell szembenézniiik az allattenyésztéssel foglalkozoknak?

* Az allattenyésztés jelentés mértékben hozzajarul az (iveghazhatasu gazok kibocsata-
sahoz. Az allatok emésztési folyamatai soran termel6d6 metan és a tragyakezelés soran
felszabadulé dinitrogén-oxid komoly szerepet jatszik a globalis felmelegedésben.

» Az dllatok itatasahoz, a takarmanytermesztéshez és az istallék tisztan tartasahoz
jelentés mennyiségii vizre van sziikség. Az intenziv allattenyésztés soran problémat
jelenthet a vizkészletek kimeriilése és a kdrnyezeti vizek szennyezédése - a vizfo-
gyasztas és a szennyezés novekedése kdvetkeztében.

* A nagylizemi, szabadtéri allattartas komoly hatast gyalkorolhat a talaj mindségére.
Az allatok nagy stirlisége és ezaltal a tragya mennyisége talajer6ziét, a talaj mingsé-
gének romlasat és talajszennyezédést eredményezhet.

» Az intenziv allattenyésztés teriileti igénye és a takarmanynovények termesztése a
természetes él6helyek csokkenéséhez, valamint a biolégiai sokféleség veszteségéhez
vezethet. Kiillondsen elterjedt az erd6irtas és az eséerdék pusztulasa a takarmanyno-
vények termesztése miatt.

* Az intenziv allattenyésztési madszerek, példaul a ketreces tartas, a talzsafolt istallok, az
allatok szamara nem megfeleld koriilmények és a fajdalmas eljarasok tarthatatlanok.

(‘ J’?T‘ f

)

Helytallok-e ezek a felvetések? Sajnos igen, még akkor is, ha id6nként szélséséges in-
dulatok tarsulnak hozzajuk.

Mit lehet akkor tenni?

Az allattenyésztés fenntarthatésaganak javitasa érdekében az allattartas kériilményei-
nek figyelembevétele, valamint a fenntarthaté és etikus gyakorlatok bevezetése - mint
az extenziv legeltetés, a fenntarthaté forrasbél szarmazé takarmanyok, a viz- és tra-
gyakezelés hatékonyabb médjai - kulcsfontossagu. A tudatos fogyasztas és az alterna-
tiv fehérjeforrasok, példaul a névényi alapu étrendek népszeriisitése szintén hozzajarul-
hat a fenntarthatébb allattenyésztés eléréséhez.
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MOST TE JOSSZ!

Gy(jtsd 6ssze, milyen kérnyezetei prob-
|émakat vetnek fel az allattenyésztéssel
kapcsolatban?

Nagyiizemi dllattartds
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A hagyomanyos allattartas a legeltetésen alapul, melynek soran kisebb allatallomany
van egy helyen, igy nagyobb az élettér. Lassabban hoz hasznot, viszont minéségibb al-
lattartas, ezaltal jobb mindségliek a termékek.

Az extenziv legeltetésnél az dllatokat legeldteriileteken tartjak, ahol természetes mo-
don viselkednek: szabadon mozoghatnak és - az igényeiknek megfeleléen - kiilonboz6
flifajokat és névényeket fogyaszthatnak.

Az extenziv legeltetés a hagyomanyos és fenntarthatébb allattenyésztési moédszerek
kozé tartozik, amelyek lehetévé teszik az allatok szamara, hogy természetes viselkedé-
siiket megélve, taplalkozasi igényeiknek megfeleléen éljenek. Ez az allattartasi forma
elényds hatassal lehet az allatok jolétére, a kdrnyezetre és a termelés mingségére.

Miért jobb az extenziv legeltetés?
* Jobb az allatoknak.

- Az allatok szabadon mozoghatnak a legelén, ami lehet6vé teszi szamukra a termé-
szetes viselkedést, igy nagyobb a mozgasteriik és jobb az életmindségiik, nem éri
stresszhatas Gket.

- Olyan fiifajokat és névényeket fogyaszthatnak, amelyek a legel6kén megtalalhatok.
Mivel valtozatosan és egészségesen taplalkoznak, sokféle tapanyaghoz hozzajutnak.

* Jobb a kérnyezetnek.

- Az extenziv legeltetés csdkkenti az allattenyésztés kdrnyezeti hatasait. Az allatok
legeltetése segit fenntartani és megévni a legel6teriileteket, hozzajarul az él6helyek
biodiverzitasanak megérzéséhez. A tragyazas soran a szerves anyagok visszatérnek
a talajba, javitva annak termékenységét, azonban nem akkora mennyiségii a tragya,
amely mar rontana a talajminéséget.

* Jobb a fogyaszténak.

- Az extenziv legeltetésben tartott allatok hasanak és tejének mindsége altalaban
jobb. A természetes taplalkozas, a mozgas és az alacsony stressz-szint hozzajarul a
termékek izének és tapértékének javulasahoz.
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Akkor miért nem ezt valasztjak?

Azért, mert az extenziv legeltetésnek vannak olyan hatranyai és kihivasai, amelyeket
figyelembe kell venni, példaul:

« Tobb helyet igényel az allatok szamara. Az allattenyésztéknek gondoskodniuk kell a
megfeleld legelSteriletekrdl, a vizforrasokrél és a megfelelé gondozasrél, hogy bizto-
sitsak az allatok egészségét és a fenntarthatd gazdalkodast. Ha a teriilet sz(ikds vagy
draga, akkor ez korlatot jelent.

» Megfelel6 mennyiségii és mindségii vizforrasra van szilkség, hogy az allatok itatasa
és az 6ntdzés biztositva legyen.

« Altalaban alacsonyabb termelékenységet lehet elérni az intenziv tartasi rendszerek-
hez képest, ami befolyasolhatja a jovedelmezdséget.

« Tobb idot és munkat igényelhet az allattenyésztéktél. Az allatok rendszeres moz-
gatasa és a legel6teriiletek karbantartasa id6igényes feladat, illetve az ellenérzés és
a kartevék vagy ragadozok kezelése ugyancsak tobb figyelmet és eréfeszitést kove-
telhet meg.

« Extrém id6jarasi események - példaul hosszi aszalyok vagy heves es6zések - hatas-
sal lehetnek a legel6k mingségére és az allatok ellatasara.

« Né6het a kartevék és a betegségek kockazata.

Az extenziv legeltetést tehat nem lehet barmilyen teriileten és gazdasagi kérilmé-
nyek kozott alkalmazni. Mérlegelni kell a helyi kériilményeket, a gazdasagi fenn-
tarthatdsagot és az allatjélétet annak érdekében, hogy meghatarozzak a legmegfe-
lel6bb tartasi médot.

-

«Nézz utana, hogy az extenziv legeltetéssel nevelt allatok husanak dsszetevoi eltérnek-e az istalloban nevelte-
kéhez képest! Ha vannak eltérések, melyek azok?

« Nézz utdna, honnan tudhatod meg, hogy az (izletben kindlt hus, tojas, tejtermék fenntarthaté mddon tartott
dllatoktol szarmazik-e! Keresd a legeldn nevelt allatoktol szarmazo hust, tojast és tejtermékeket, és figyeld meg
az élelmiszerek csomagolasan lévg tajékoztatokat!

« Gondold végig, majd beszéljétek meg, mit jelent a fenntarthatd fejlddés érdekében, ha kevesebb hust fo- MOST TE JOSS2!
gyasztunk! Te mit tudnal tenni?

© HALTENYESZTES

Bar Magyarorszag a tengeri halaszatban nem érintett, kiilféldrél beszallitott halat fo-
gyasztunk, és a hazai haltenyésztés is figyelmet igényel. A haltenyésztés és a halaszat
fenntarthatésagi kérdései éppen ezért szamunka is fontosak. Napjainkra az 6ceanok
élévilaga olyan mértékben sériilt, hogy megérzése és védelme szerepel az ENSZ fenn-
tarthato fejlédési céljai kozott.

Nézz utana, hogy miért osztondznek a halfogyasztas nvelésére! Miért egészséges? @ MOST TE J0SS2!

Milyen problémakikal kell szembenéznie a halaszatnak?

* Az egyik legnagyobb fenntarthatésagi probléma a talhalaszas. Akkor kévetkezik be,
amikor a halaszat olyan mértéki, hogy a halallomany nem képes regeneralédni és
fenntartani a populaciot.

* Gyakran el6fordul, hogy a fogasbél csak a kereskedelmi értékii fajtakat tartjak meg, a
tobbi halat visszadobjak a tengerbe, amelyek azonban sokszor elpusztulnak. Ezek a
nemkivant, véletlenszertien befogott példanyok lehetnek akar védett fajok is.
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Hatalmas fogds, amelyben olyan
halak is vannak, amelyekre nincs
sziikség

¢ Olyan halaszati modszereket és eszkdzoket is hasznalnak, amelyek silyosan karo-
sitjak az él6helyeket. A vontatéhalék példaul letaroljak a tengerfenék felszinét, ami a
tengeri élet kdzvetlen pusztulasahoz vezethet.

» Az ipari és emberi tevékenységek soran a tengerekbe keriil6 szennyezéanyagok -
példaul olaj, miianyaghulladék vagy vegyi anyagok - komoly kockazatot jelentenek a
tengeri él6lényekre és a halaszat fenntarthatdsagara. A szennyez6 anyagok halalosak
lehetnek a halak és mas tengeri organizmusok szamara, esetleg hosszu tavi egész-
ségkarosodast okozhatnak, ami cs6kkenti a halallomanyok életképességét.

L

Az éceanok
egyre szennyezettebbek

« Az éghajlatvaltozas tengerekre és 6ceanokra gyakorolt jelentds hatasa fenntarthaté-
sagi problémakat okozhat. A melegedd tengerek, a tengerszint emelkedése, az éceani
savasodas és az id6éjarasi mintazatok valtozasa mind-mind hatassal lehet a halalloma-
nyokra, az éléhelyekre és az dkoszisztémakra, befolyasolva egyittal a haldszati tevé-

kenységek fenntarthatésagat is.
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Mit lehet tenni? Akkor ne egyiink halat?

Nagyon fontos a fenntarthaté halaszati gyakorlatok bevezetése, ami magaban foglal-
hatja a kvétarendszerek bevezetését, a halallomanyok megfelel6 tudomanyos vizsga-
latat, a valogatas és mellékfogas minimalizalasat, az éléhelyek védelmét, a szennye-
zés csokkentését és az éghajlatvaltozashoz valé alkalmazkodast.

» A megfeleld koriilmények kozott tenyésztett halak fogyasztasa ajanlott, olyan ter-
mel6ktél, akik betartjak a kévetelményeket.

» Tamogatni kell a halallomany genetikai sokféleségének megérzését, hogy ellenal-
I6bbak legyenek a betegségekkel és a kdrnyezeti valtozasokkal szemben. Fontos az
6shonos vagy helyi fajtak tenyésztése és védelme.

+ Olyan takarmanyokat célszer(i hasznalni, amelyek kevésbé terhelik a kérnyezetet.
Az optimalis takarmanykeverékek, a fenntarthaté takarmanytermelési médszerek
és az alternativ fehérjeforrasok (példaul a névényi alapi takarmanyok) bevonasa se-
githet a takarmany hatékonysaganak novelésében.

» Hatékony vizgazdalkodasi intézkedéseket sziikséges alkalmazni. Ez magaban fog-
lalhatja a vizfogyasztas csokkentését, a viz jrafelhasznalasat és a vizmin6ség meg-
6rzését a kornyezeti hatasok minimalizalasa érdekében.

* Csokkenteni kell a hulladék és a szennyez6anyagok kibocsatasat. Megfelelé hulla-
dékkezeléssel, és a vizszennyezés elleni intézkedések alkalmazasaval minimalizal-
haték a haltenyésztés kdrnyezeti hatasai.

* Fontos figyelembe venni a helyi kozosségek érdekeit is, a halaszati agazat muiko-
désétdl ugyanis rengeteg csalad megélhetése fiigg. A szabalyozasoknak az 6 érde-
keiket is szem el6tt kell tartania; alternativ megoldasokat kell kidolgozni, valamint
oktatasokat, uj munkahelyeket teremté beruhazasokat kell inditani.

© ERDESZET
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Nézz utana, Magyarorszagon milyen ¢s-
honos halfajok élnek, melyeket tenyész-

tik kozaluk?

A vilag foldteriletének kdzel 1/3-at erdék boritjak, ami 4,06 milliard hektart jelent. A vilag erd6inek tébb mint
fele (54 szazaléka) azonban mindssze 6t orszagban talalhatd - Oroszorszagban, Braziliaban, Kanadaban, az
Amerikai Egyesiilt Allamokban és Kinaban.

Az erd6k nemcsak jotékony hatassal vannak rank, hanem kulcsfontossagl szerepet
jatszanak az ivévizellatasban, a megujulé energiaforrasokban és a vidéki térségek
megélhetésében. A fejl6d6 orszagokban a vidéki haztartasok jovedelmének akar 20%-
at biztositjak, emellett épit6- és tiizel6anyagot nydjtanak szerte a vilagon.

Miért fontosak az erdék a fenntarthatésag szempontjabél?

Az erd6knek nélkiilozhetetlen szerepe van a kdrnyezeti egyensuly fenntartasaban.

* Kulcsszerepet jatszanak a klimavaltozas elleni kiizdelemben. Az erd6k napkdzben szén-
dioxid és viz felhasznalasaval, valamint fényenergia segitségével a ndvényt gyarapité cuk-
orvegyiiletet és oxigént termelnek. Ezzel segitik az liveghazhatasu gazok mennyiségének
csokkenését az atmoszféraban, és hozzajarulnak a globalis felmelegedés mérséklésé-
hez. (Kiszamoltak, hogy egy 50 éves fa kb. 50 kg oxigént termel és 68,75 kg szén-dioxi-
dot dolgoz fel egy év alatt.) Ejszaka a folyamat megfordul: oxigént vesz fel és szén-dioxi-
dot bocsat ki, amely azonban csekély mértékd. Emellett a fak a parolgasukkal is hatnak
kornyezetiikre; a nyari melegben a parolgasuk nehezebb, mint a hazak kozott felforréso-
dott leveg6, ezért kicserélédik azzal, igy tulajdonképpen atszell6ztetik a varost.

» Az erd6k a biologiai sokféleség fontos szinterei, ahol rengeteg névény- és allatfaj él,
melyek koziil sok veszélyeztetett.

» Megtartjak a csapadékvizet; lassitjak a lefolyasat, és segitik a talajba keriilését - ezaltal
elésegitik a vizkészletek meg6rzését és a vizmindség javulasat, valamint csékkentik az
arvizek és az er6zi6 kockazatat.
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* A fak gyokerei és lombkoronaja védelmet nydjtanak a talajnak az erézio, a szél és
a viz karos hatasaival szemben. Az erdék lombhullaté fai hozzajarulnak a talaj ta-
panyagellatasahoz a lehullott levelek lebomlasaval.

* A fak lombozata megkoti a légszennyez6 anyagok egy részét. A szilard szennyezd
anyagok, vagyis a por és mindaz, ami a porszemcsékre raragadt, megiilepszik a levele-
ken, amit aztan az eséviz lemos. Mivel a légszennyezés a kdzutak és a gyarak kdzelé-
ben a legnagyobb, az ott Iévé erd6k szerepe még az atlagosnal is nagyobb. Egy 40 éves
erdd hektaronként évente 70 tonna szennyezd anyagot képes kiszirni a leveg6bdl.

+ Jelentds kulturalis és gazdasagi értéket képviselnek; hozzajarulnak az dkolégiai tu-
rizmushoz, a helyi k6zosségek megélhetéséhez, a faanyag- és erd6termékek eldalli-
tasahoz.

* Az erdék védenek a zaj ellen. A haromszintes névényfal, amely pazsitbél, cserjékbdl és
fakbal all, jobban véd a zajtél, mint egy téglafal. Ennek oka, hogy a levelek kozti Iégréteg
maga is szigetel, a levelek rugalmas ellenallasa pedig hangtompité. Az utak melletti fak
gyokérzete a burkolat folytonossagat megszakitja, ezaltal csokkenti a rezgést is.

Az erd6k megdvasa és fenntarthaté kezelése tehat elengedhetetlen a globalis fenntart-
hatésag szempontjabdl. Ezzel egyidejlileg az erd6 nyugtaté hatasd - hangjai, szabaly-
talansaga és az illatok pozitivan hatnak az idegrendszerre -, valamint kivalé lehetséget
nyujt az aktiv kikapcsolédasra, sétara, tarazasra, sportolasra.

Ha az erdé ennyit tesz értiink, mit tehetiink mi az erddért?

Az erd6knek szamos fenntarthatésagi problémaval kell szembenézniiik.

» Fenntarthatésagi szempontbol az egyik legnagyobb nehézséget az erddirtas jelen-
ti. Becslések szerint 1990 6ta vilagszerte 420 millié hektar erdé pusztult el erdéirtas
kovetkeztében. Az erd6pusztulas mértéke azonban szerencsére csdkkend tendenciat
mutat; 2010-2015 kozott még 12 millié ha volt az erdéirtas becsiilt éves mértéke, amely
az er6feszitések eredményeképpen a legutébbi 6téves idészakban, 2015-2020 kdzott
10 millié ha-ra csékkent. (https://www.fao.org/forest-resources-assessment/2020/
en/) Az illegalis fakitermelés, az agrar és ipari terjeszkedés, az éghajlatvaltozas miatt
sok erd6 pusztul és valik ki a természetes él6helyekbél. Az erd6irtasnak sulyos kévet-
kezményei vannak a biodiverzitasra, az éghajlatra és a helyi kdzésségekre nézve.

-
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De miért is irtjak ki az erddket?

Az erdé6irtasnak tébb oka is van, amelyek egyszerre és id6nként egymast erdsitve hatnak.

» Az élelmiszerek és a takarmanyndvények iranti igény egyre nagyobb, a nagyilizemi
termeléshez és az (j lltetvények kialakitasahoz viszont uj teriiletekre van sziikség,
melyeket erd6teriletek kivagasaval biztositanak.

» Az erd6kbél szarmazé faanyagok - fa, faforgacs, papir és faipari termékek - kereslete
egyre nd, ezaltal a fakitermelés mértéke ugyancsak jelentdssé valt, raadasul sokszor
illegalisan torténik.

« Az erdék fait hasznaljak biomassza energiaforrasok elgallitasahoz, példaul faapriték,
vagy faforgacs formajaban.

* A népesség novekedésével egyidejlileg az Uj lakoteriiletek és az infrastruktura fej-
lesztése irantiigény is n6. Az uthalézatok, vasutak és vizvezetékek, valamint a telepii-
lések és varosok béviilése szintén az erd6teriiletek csdékkenéséhez vezethet.

» Az erdétiizek, akar természetes médon, akar emberi tevékenység kovetkezménye-
ként alakulnak ki, jelentés mértékben hozzajarulnak az erdéteriiletek csokkenéséhez.

» Az erd6k biodiverzitasa rendkiviil gazdag, de az erd6pusztitas és az él6helyrombolas AR IS £ K TS

miatt sok névény- és allatfaj veszélyeztetetté valt vagy kihaléfélben van.

Szdmos kiilénbézé fafaj
egylittélése
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» Az erd6k fontos szerepet jatszanak az éghajlat szabalyozasaban, az éghajlatvaltozas
hatasai azonban karosithatjak 6ket. Az extrém id6jarasi események, példaul hosszu
aszalyok, erd6tiizek vagy erds viharok névelik az erd6k sebezhetéségét.

* Az invaziv fajok, amelyek nem 6shonosak az adott teriileten, viszont képesek elter-
jedni és karositani az erd6ket, jelentds fenyegetést jelenthetnek a fenntarthatésagra.
Kitizhetik a helyi fajokat, megvaltoztathatjak az 6koszisztémakat, valamint negati-
van befolyasolhatjak az erd6k biodiverzitasat.

Tudod-e?
Az invaziv kifejezés helyett az 6zonfajok vagy adventiv (jévevény) fajok elnevezést is
hasznalhatjuk.

Az invaziv fajok megjelenése - a helyi 6koszisztéma megzavarasan tul - karos lehet a
mezégazdasagra vagy éppen az emberi egészségre is, gondoljunk példaul az Eszak-Ame-
rikabél Eurépaba atkeriilt, Magyarorszagon is elterjedt parlagfiire.

El6fordul, hogy szandékosan telepitenek be idegen fajokat egy-egy teriiletre, mert azt
gondoljak, hogy hasznot hoz a termesztésiik. gy volt ez példaul Magyarorszagon a XVI-
Il. szazadban Eszak-Amerikabél betelepitett fehér akaccal, amely gyorsan né, remek
tlizifa, megkoti a homokos talajt és nem utolsésorban jé mézeld, viszont gyakorlati- MOST TE JOSSZ!
lag kiirthatatlan, ezaltal egyre nagyobb teriileteken helyettesiti az egykori természetes
erdéket. A Kinabdl szarmazé, gyokérsarjakkal gyorsan szaporodé balvanyfa terjedése
ugyancsak megallithatatlan.

Nézz utana, Magyarorszagon milyen no-
vények és allatok szerepelnek az invaziv
A » . . . B . fajok listajan!

nem Gshonos fajok bevandorlasa egy-egy uj teriiletre természetes folyamat, azonban

az emberi beavatkozas hatasara tilzottan felgyorsult. Nincs elég id6 arra, hogy az uj faj
fogyasztdi és kartevdi is megjelenjenek az j élhelyen, ezért gyorsan elszaporodik, és
atveszi a hagyomanyos fajok helyét. Az invaziv fajok sokszor a kézlekedési eszkézdkaon,
az arukkal egyiitt keriilnek Gj helyre.

Az erdei gyapjaslepke is invaziv
faj. Ha témegesen megjelenik,
tarra raghatja a fakat az erdében

* Az erd6k népszer( turisztikai célpontok, viszont a tilzott mértéki turizmus és latoga-
tas is negativ hatassal lehet a fenntarthatdsagra, karosithatja az éléhelyeket, a talajt
és a helyi kulturalis értékeket. Az erd6k védelme érdekében fenntarthaté turizmusra,
a latogatasok tervezésére és a latogatok oktatasara van sziikség.

1. Tudod, hogy a lakohelyed kornyezetében hol talalhatd erdd!
2. Milyen problémakkal szembesiilsz, amikor meglatogatod? MOST TE JOSS2!

3. Van-e olyan szervezet, amely tesz valamit, és ha igen, mit tesz a probléma megoldasa érdekében?
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Mit tehetiink az erdék védelme érdekében?

Haladéktalan és vilagmeéret(i intézkedésekre van sziikség az erd6irtas megallitasa, az
erd6k fenntarthaté kezelése, a leromlott allapotd erd6k helyreallitasa és az erd6takaro
védelme érdekében. Az erdék elengedhetetlenek a megélhetéshez, a fenntarthaté me-
z6gazdasaghoz, a vizminéség javitasahoz, az energiaigény kielégitéséhez és az egész-
séges varosok kialakitasahoz.

LR

Fenntarthaté erdégazddlkodads

Az Elelmezésiigyi és Mez6gazdasagi Vilagszervezet (roviditett nevén a FAO) részletes és nagyon érdekes ada-
tokat tesz kozzé az erddk allapotarol. Lépj fel a https.//www.fao.org/forest-resources-assessment/2020/en/
oldalra, valaszolj a kérdésekre és nézd meg a diagramokat!

MOST TE JOSS2!

Az erd6k fenntarthaté kezelése tehat elengedhetetleniil fontos. Néhany lehetséges in-
tézkedés az erdék védelmében:

+ A fenntarthaté erdégazdalkodas olyan médszerek és gyakorlatok alkalmazasat je-
lenti, amelyek lehetévé teszik az erd6k hossza tava fenntarthatésagat. Ez magaban
foglalja a fakitermelés szabalyozasat, a valogatasos vagast, az erd6 megujulasanak
biztositasat, valamint az élhelyek meg6rzését.

« A fenntarthaté erd6gazdalkodas része nemzeti parkok, védett teriiletek és rezerva-
tumok kijel6lése, ahol az erdék és a biodiverzitas védelme els6bbséget kap.

Nemzeti parkok Magyarorszagon
A nemzeti parkok terdlete (ezer hektar, 2019. december 31.)

c— i o (ikp i 4apri 4

a Nemzeti Park Igazgatéségok makédési terilete Aggteleki

@ remzei park terillet: 20,2
Buikki % 7

Hortobagyi
teriilet: 81,0

teriilet: 42,3

Ferté-rianség :
terdlet: 23,9 Duna-Ipoly
teriilet: 60,7

felvidéki
terilet: 57,0

N ¥
Korés-Maros
terdlet: 51,2

Kiskunsagi
teriilet: 50,6

Duna-Dréava
teriilet: 49,8
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A térképen Magyarorszag nemzeti parkjai
talalhatok. Keresd meg azt, amely a lako-
helyedhez legkdzelebb van! Nézz utana a
park honlapjan, hogy milyen védett ter-
mészeti értékek, novények, allatok talal-
hatok a tertletén!
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* Helyi és nemzetkdzi szinten hatékony jogszabalyokra van sziikség az erdék védelme
érdekében; példaul az illegalis fakitermelés, az erd6pusztitas szankcionalasa.

» Az erd6k védelme és fenntarthaté kezelése nem lehet sikeres a helyi kozosségek és
az érdekelt felek bevonasa nélkiil. Fontos a helyi tudas, tapasztalat és szokasok fi-
gyelembevétele, valamint az érintett k6zdsségek részvételének biztositasa az erd6k
kezelésében és védelmében.

+ A fenntarthato faanyag- és erd6termék-gazdalkodas el6mozditasa segit az erdék vé-
delmében és fenntarthato kihasznalasaban. A termékek nyomon kovethetdségét és ta-
nisitasat biztosito rendszerek az erdégazdalkodasi tandsitvanyok (példaul FSC, PEFC).

ZOLD FOLD FUZETEK

A FSC (Forest Stewardship Council) szimbélum egy olyan tandsitvany, amely igazolja,
hogy a faanyag a tarsadalmi, gazdasagi és kornyezetvédelmi szabvanyok alapjan meg-
vizsgalt és tanudsitott erd6bél szarmazik.

FSC

* A tarsadalmi tudatossag és az oktatas létfontossagli az erd6k védelme szempont-
jabol. Az embereknek meg kell érteniiik az erdék jelentéségét, a fenyegetéseket és a
fenntarthaté gyakorlatok fontossagat. A tudatformalé kampanyok, az oktatasi prog-
ramok és az informaciéhoz valé kénnyl hozzaférés elgsegithetik a kozosségek és az
egyének elkdtelezettségének novelését.

Az erd6k védelme minden szinten egyiittmiikdést és elkdtelezettséget igényel. A kor-
manyok, a vallalatok, a civil szervezetek és az egyének egyiittes eréfeszitései kulcsfon-
tossaglak az erd6k megdvasaban és fenntarthaté hasznalataban.

Magyarorszagon az erdégazdalkodas ala vont teriilet kozel 2 mil-
li6 hektar, ami az orszag teriletének kortlbeldl az 6todrésze. Az
elmult évtizedben az erddtertilet a telepitések eredményeképpen
kb. 1%-kal nétt.

Magyarorszag varmegyéinek erddstltsége 2021-ben

TUDTAD?

Kiemelt fontossagl az erd6teriiletek tovabbi novelése, erd6telepitési és fasitasi prog-
ramok elinditasaval, melyek célja, hogy 2050-re az orszag tobb mint negyedrészét
erd6 boritsa.

Napjainkban az erdék jelentés része kultirerdé vagy faiiltetvény, melyek féként idegen-
honos fafajokbél allnak és homogén szerkezet(iek; élévilaguk kevésbé valtozatos, ezért
sebezhetdk a kiilsé hatasokkal szemben.

2000

Fafajosszetétel Teralet Fatérfogat

400

Fafajcsoport teriilet
és élofakészlet

1500
300
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W Cser

M Bikk
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M Egyéb kemény lombos
M Nemesnyér

W Hazainyér

W Fiz

M Egyéb lagy lombos
M Fenyé

200

teriilet (ezer ha)
(cw onprw) 3804193
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Gy(jtsd Ossze, melyek Magyarorszag 6s-
honos fafajtai! Hol talalhatok ezek? Nézz
utana, hol folytatnak jelenleg Magyaror-
szagon nagytizemi erd6gazdalkodast!

A magyarorszagi erdék fafajosz-
szetétele 2021-ben
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Erdekesség

Az 1993-ban létrehozott Erd6rezervatum Program részeként 2000-t6l fokozott termé-
szetvédelmi oltalom alatt all az Eszak-Matra festéien szép kornyezetében fekvé Csor-
gbvolgyi Erd6érezervatum. A mintegy 135 hektaros teriileten szigordan tilos barmilyen
emberi beavatkozas, beleértve ebbe még az elkorhadt és kidélt fak eltavolitasat is. A
rezervatum magteriilete 53 hektart, a véd6zona pedig 82 hektart tesz ki.

Az erd6rezervatum program részleteirdl itt talalhatsz informaciékat: https://erdorezer-
vatum.hu/erdorezervatumok

Fontos!

A latogaték sokoldalu tajékoztatasa sokat segithet az erd6k védelmében. A magyar al-
lami erd6gazdasagok interaktiv élménybemutatot allitottak 6ssze, amely mobiltelefo-
non, egy applikacion keresztiil szemlélteti az erd6k élévilagat.

Itt érheted el: https://www.erdogazdasagok.hu/hu/index.html#app-2

FENNTARTHATO

KITERJESZTETT
ERDGGAZDALKODAS ALKALMAZAS VALO!

ERDOOLLAMI o« RENDEZVENYROL KAPCSOLAT we

TOLTSD LE AZ ALKALMAZAST!

Szerezd be a rendezvény applikaciénkat iOS vagy Android készulékre!

\ (%)

© MILYEN LESZ A J0V0?

A mezdgazdasag és az erdészet teriiletén szerencsére sok eldremutaté fejlesztés, kozos
gondolkodas megindult. Vannak azonban olyan teriiletek, amely jelenleg még komoly
vitakat valtanak ki.

LEGYEN OKOLOGIAI GAZDALKODAS?

Az dkoldgiai gazdalkodas olyan mezégazdasagi rendszer, amely a természetes dkolé-
giai folyamatokat és az dkoszisztéma egészségét helyezi el6térbe. Az 6kologiai gaz-
dalkodas alapelvei a kdrnyezetvédelem, az dkoldgiai egyensuly fenntartasa, a talaj- és
vizminGség megdrzése, az allatjolét és az egészséges élelmiszer-termelés.

MOST TE J0SS2Z!

Olvasd be a kovetkezé QR kodot, vagy
keresd fel a https://erdoterkep.nebih.
gov.hu/ oldalt! Keresd meg lakdhelyed
adatait!

Nézz utana, mi a kulonbség és mi a hasonldsag az okoldgiai gazdalkodas és a biogazdalkodas kozott!

Organikus, természetes termékek

@
<

MOST TE JOSS2Z!
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Az dkol6giai gazdalkodasban a kdvetkezd alapelvek és gyakorlatok érvényesiilnek:

* El6nyben részesitik a természetes talajvédelem maddszereit, példaul a talajtakarast
és a komposztalast. Vegyszerek, m(itragyak és novényvédé szerek helyett a névények
tapanyagellatasat és védelmét természetes moédszerekkel, példaul tragyazassal,
komposztalassal és biolégiai védelemmel végzik.

« Az allatokat fenntarthato és etikus koriilmények kozott tartjak; megfeleld taplalko-
zast, helyet és mozgasteret biztositanak nekik, illetve a hormonok, antibiotikumok és
mas kémiai anyagok hasznalatat minimalisra csokkentik vagy teljesen kizarjak.

» Nagy hangsulyt fektetnek a viz- és talajminéség megérzésére, valamint az erdék és
mas természetes él6helyek védelmére. Megtartjak és javitjak a biodiverzitast, az élé-
helyeket és a vadvilagot, amelyek elengedhetetlenek a kdrnyezeti egyensuly fenntar-
tasa érdekében.

* Keriilik vagy korlatozzik a szintetikus vegyszerek (példaul a miitragyak) hasznala-
tat. A kartevék és a betegségek elleni védekezésre alternativ, természetes médszere-
ket alkalmaznak.

Az 6koldgiai gazdalkodas fokozatosan terjed vilagszerte, Eurépaban 2012 és 2021 kdzott
tobb mint kétszeresére n6tt az aranya.

Az Eurépai Unié meghatarozta az ékoldgiai gazdalkodasra, valamint annak ellenérzé-
sére és mindsitésére vonatkoz6 szabalyokat. Magyarorszagon is vannak szervezetek,
amelyek az 6kolégiai gazdalkodok tevékenységének ellendrzéséért és mindsitéséért fe-
lelések, és a vasarolt termékek jogszabalyoknak valé megfelelését biztositjak.

ZOLD FOLD FUZETEK

Egy kovetendd példa a fenntarthatdsagra: MagosVélgy Okoldgiai Gazdasag.

A MagosV6lgy Okoldgiai Gazdasag egy Terényben miikodd csaladi vallalkozas, ahol kb. 120 fajta zoldséget term-
esztenek. Természetes alapanyagu novényvédelmi készitményeket hasznalnak, de csak kis mennyiségben, és a
gazdasag vetésszerkezete a probalkozasok eredményeképpen sokféle novényt tartalmaz. Mintegy 7000 négy-
zetméternyi terméterileten dolgoznak, és szezonban Gsszesen 5 embernek nyujtanak munkat és megélhetést

Az él6helyeket igyekeznek valtozatosabba tenni, ezért helyet biztositanak példaul kétéltieknek és ragadozd
rovaroknak is. A kerti to példaul indiai futokacsaknak nyuijt éléhelyet, akik segitenek megszabadulni a kertet
karosito, z6ldségeket megtamado spanyol csigaktol.

A tapanyag utanpatlasahoz baromfi tragya alapu pelletalt tragyat hasznalnak. Fontos szempont szamukra, hogy
magyarorszagi terméket vasaroljanak, ezaltal elkertiljék az importot.

A talajszerkezet és termoképesséq javitasa érdekében azonban féként komposztot alkalmaznak. A fenntarthato
mez6gazdasagi rendszerek alapjat képezi az allati, novényi és egyéb szerves hulladékokbdl torténé komposz-
talas, amely értékes tulajdonsagokkal rendelkezd, stabil szerkezeti komposztot eredményez. Ezt az eljarast az
{izemi és az agazati szinten egyarant alkalmazzak.

Kozel 800 fogyasztot latnak el friss zoldséggel. A gazdasag koltségvetését a kozosségi mezdgazdasag (Commu-
nity Supported Agriculture - CSA) modellje alapjan évente tervezik meg. Ennek értelmében azok a fogyasztok,
akik egy teljes szezonra csatlakoznak a gazdasaghoz, tagjai lesznek a z6ldségkozosségnek, és meghatarozott
Lves dijat" fizetnek havi részletekben vagy egy 6sszegben a gazdasag miikddésének finanszirozasara. Cserébe
a gazdasag minden terményt egyenld aranyban, ,zoldségrészesedés" formajaban ad a tagoknak.

Fontosnak tartjak, hogy a fenntarthatdsag elveit a jové gene-
raciinak is atadjak, ezért rendszeresen fogadnak a gazdasag-
ban egyetemistakat, helyi kisdiakokat és 6vodasokat tanulma-
nyi programok keretében. A gyerekek és fiatalok személyesen
tapasztalhatjak meg, hogyan miikodik a fenntarthatdsag elveit
kovet, kozosségi alapon szervezett, kisléptéki vegyes okologiai
z6ldségkertészet Terényben.

A MagosVélgy Okoldgiai Gazdasag

TUDTAD?

&

MOST TE JOSSZ!

1. Nézz utana, vannak-e hasonldé modon
mikod6 gazdasagok az orszagban!

2. Keress ra a videomegoszto oldalakon
azokra az elGadasokra, amelyeken be-
mutatjadk a MagosVolgy kezdeményezés
részleteit!

MEZOGAZDASAG ES ERDESZET
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VALTOZTASSUNK A GENEKEN?
Mi is az a génmaédositas és génszerkesztés?

A génmédositas a genetikai anyag médositasara utal barmilyen médszerrel, ami lehet
tobbek kozt génszerkesztés is. A génmodositas soran a genetikai anyagot 0j gének-
kel vagy mas fajok génjeivel médositjak, hogy a kivant tulajdonsagokat Iétrehozzak.
A hagyomanyos génmodositas soran példaul a névényeket gyakran mas novényekkel
keresztezik, esetleg vegyi anyagokat alkalmaznak a genetikai valtozasok el§idézésé-
re. Ez a mddszer kevésbé célzott, és a valtozasok szélesebb korét eredményezi az élé-
Iény genomjaban.

A génszerkesztés ellenben egy olyan technolégia, amely lehet6vé teszi a genetikai
anyag célzott moédositasat. A génszerkesztés soran a kutatok specifikus gének kivalasz-
tasat és szerkesztését végzik el, mely soran céljuk, hogy megvaltoztassanak egy mar
meglévd gént, vagy Uj géneket illesszenek be.

Mi szol amellett, hogy ezeket a technolégiakat alkalmazzak?

* A genetikai beavatkozasok lehet6vé teszik, hogy a névények ellenallobbak legyenek
a betegségelkkel, kartevékkel vagy az éghajlatvaltozassal szemben. Alkalmazasukkal
né a termelékenység, és a ndvekvé népesség biztonsagosabban ellathato élelmiszerrel,
ezaltal az éhezés, alultaplaltsag csdkkenhet.

* A novények taplalkozasi értéke javulhat; példaul magasabb vitamin- vagy asvanyi-
anyag-tartalom érheté el, ami hozzajarulhat az egészségesebb élelmiszer-ellatashoz.

* Lehetdvé valik okotudatosabb mezégazdasagi gyakorlatok alkalmazasa; példaul a
kevesebb vegyi névényvédd szer hasznalataval csokkenthetd a kérnyezeti szennyezés.

Milyen félelmek vannak a genetikai beavatkozasokkal kapcsolatban?

* Sokan tartanak attél a génmadositott élelmiszerek kapcsan, hogy egészségiigyi kockaza-
tokat jelenthetnek, mivel azok esetleges hosszi tavil hatasai még nem teljesen ismertek.

» Az aggodalmak kozé tartozik az is, hogy a génmaddositott névények és az azokat tar-
talmazé termékek negativ hatassal lehetnek a kérnyezetre. Attél tartanak példaul, hogy
a génmodositott ndvények keresztezddhetnek a vadon él6 rokonfajokkal, ami a fajok ki-
halasahoz vagy a biodiverzitas csékkenéséhez vezethet.

* Az ellenérvek kozott etikai aggalyok is megfogalmazédnak; mivel sokan gy gondoljak,
hogy az élélények genetikai manipulacidja tallép egy hataron, megzavarhatja az élélé-
nyek természetes rendjét és fejl6dését.
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Fontos megjegyezni, hogy a genetikai beavatkozasok mellett és ellen sz616 érvek egy-
arant dsszetettek és vitatottak. A genetikai beavatkozasok melletti f6 érv a vilag né-
vekvd népességének taplalasa, amely jelenleg egyre stlyosabb problémat jelent, azon-
ban a felvet6dé etikai és tarsadalmi aggalyok is jelentések.

Az elmult években a genetikai beavatkozasok jelentés mértékben fejlédtek, de tovabbi
kutatasokra, szabalyozasra és tarsadalmi parbeszédre van sziikség ahhoz, hogy meg-
feleléen megértsiik ahatasait és lehetdségeit.

MIVEL ETESSUK AZ ALLATOKAT? PELDAUL ROVAROKKAL?

Az allattenyésztés fenntarthatosaganak javitasa érdekében tobbféle uj takarmanyfajta
alkalmazasa is felvetddik. Ma a vilag mezégazdasagi teriileteinek 75%-an takarmanyt
termesztenek, és mar nincsenek tovabbi teriiletek, amelyeket termelés ala lehetne von-
ni. Valamilyen alternativat kell keresni.

* Az allati takarmanyok hagyomanyos fehérjeforrasai, mint a széja vagy a halhus, sok er6-
forrast igényelnek és kérnyezeti karokkal jarnak. Az Gj takarmanyfajtak kdzé tartoznak az
alternativ fehérjeforrasok, mint a fekete biirdk, a herny6fehérje vagy a mikroalgak, ame-
lyek lehetévé teszik a hagyomanyos fehérjeforrasok részleges vagy teljes helyettesitését.

* Eurépaban vagy Dél-Amerikabél szarmazo szdjat, vagy tébbnyire tavol-keleti hallisz-
tet hasznalnak takarmanyozasra. A zéldtakarmanyok, példaul a lucerna vagy a cirok,
jelentés mennyiségii tapanyagot és rostot tartalmaznak, igy csdkkenthetik a hagyo-
manyos, sokszor kiilfoldrél szarmazé takarmanyok mennyiségét.

* A rovarok takarmanyként valé hasznalata ugyancsak alacsonyabb kérnyezeti terhe-
Iéssel jar, raadasul kivalé mingségii fehérjeforrast jelenthet. Egyes rovarokat, illetve
azok larvait mar hasznaljak fehérjetakarmanyként, ezek elgallitasa ugyanis megold-
haté egyrészt olcsé melléktermékek felhasznalasaval, masrészt egész évben folyama-
tosan rendelkezésre all, tovabba a rovarlarva-eldallitas folyamata minden tekintetben
megfelel a fenntarthaté fejlédéssel szemben tamasztott elvarasoknak. Jelenleg az
Eurépai Unié szigoriian szabalyozza a takarmanyozasra hasznalhaté rovarok fajtajat,
aranyat és a felhasznalas teriileteit; a legismertebbek ezek kéziil talan a fekete kato-
nalégy és a hazilégy larvaja.

TERMESSZUNK ESETLEG MOSZATOT?

A moszat egy nagy és valtozatos ndvényi csoport, amely vizben vagy viztartalmua kor-
nyezetekben él. Tobb csoportra oszthatd: a zdld-, vérds- és barnamoszatokra.

A tengeri moszatoknak mar ma is nagyon fontos szerepiik van a fenntarthaté fejlédés-
ben és az éghajlatvaltozas elleni kiizdelemben.

« A tengeri moszatok szamos vitamint, asvanyi anyagot és antioxidanst tartalmaznak.
Az emberi fogyasztasra alkalmas tengeri moszatok nagy mennyiség(i fehérjét, om-
ega-3 zsirsavakat és egyéb tapanyagokat biztositanak, ezért fogyasztasukkal kivalt-
haték a hagyomanyosabb fehérjeforrasok, mint a has és a hal.

MEZOGAZDASAG ES ERDESZET

ZOLD FOLD FUZETEK

MOST TE JOSSZ!

Tégy rendet a fogalmak kozott! Nézz uta-
na, mi a kiilonbség a moszat, az alga és a
hinar kozott! Keresd meg, mi az a nori, amit
a szushi készitésénél hasznalnak!

Tengeri moszat termesztése
Japanban
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* Alkalmazasuk lehetévé teszi a hagyomanyos takarmanyok felhasznalasanak csok-
kentését, amelyek el6allitasara forditott foldterilet igy igénybe veheté mas célokra.
Kiilonosen értékes takarmanyforrast jelentenek a halak, kagylék, garnélarak és mas
akvakultirafajok szamara.

* A tengeri moszatokbdl kinyerheté algaolajbol és biomasszabél bioiizemanyagok al-
lithaték el6, melyek kivalthatjak a hagyomanyos fosszilis tiizel6anyagokat.

* Jelentés szerepet jatszhatnak a kornyezetvédelemben és a viztisztitasban, ugyan-
is elnyelik a kérnyezetbél a szén-dioxidot, valamint képesek tapanyagokat (példaul
nitrogént és foszfort) felszivni a vizbél, csékkentve ezzel a tapanyagok tulzott felhal-
mozodasat.

» A moszatok olyan anyagokat termelnek, amelyek felhasznalhaték a gyégyszer- és
lkozmetikai iparban.

A tengeri moszat termesztését és gyiijtését azonban szabalyozni kell, illetve a kutata-
sok és a technolégiai fejlesztések folyamatos tamogatasara van sziikség, hogy alkalma-
zasuk fenntarthaté médon valdsuljon meg.

A kutatasok szerint Indonézia kérnyékén az 6cean jelentds része alkalmas tengeri mo-
szat termesztésére, becslések szerint ez akar 114 millié hektar teriilet is lehet. Auszt-
ralia kérnyékén pedig legalabb 22-féle fajt, akar 75 millié hektarnyi 6ceanterileten ter-
meszthetnek.

Képzeld el, hogy mekkora teriilet ez, amikor Magyarorszag teriilete minddssze kb.
9 millié hektar!

&
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Kapjanak-e antibiotikumot az allatol?

Az antibiotikumok bizonyos betegségek kialakulasaért felelés kérokozdk, a baktériu-
mok ellen vethet6k be. Specialis vegyiiletek, amelyek képesek megdlni a baktériumo-
kat, esetleg gatoljak a névekedésiiket. Csak a baktériumok altal okozott fert6zések el-
len hatasosak, nem miikédnek a virusok (példaul az influenza) ellen. Nagyon hasznosak
lehetnek, de ha tal gyakran vagy helytelenil hasznaljuk 6ket, akkor a baktériumok el-
lenalléva (rezisztenssé) valhatnak, vagyis a tovabbiakban az antibiotikumok mar nem
miikédnek elleniik.

Az antibiotikumok szerepét a fenntarthaté mezégazdasagban két szempontbél vizs-
gdljak: fontos, hogy az allatok egészségesek legyenek, ugyanakkor elkeriilendé a rezisz-
tencia kialakulasa.

* Az allattarték szamara az antibiotikumok hasznalata segithet abban, hogy kezeljék
az allatok fert6z6 betegségeit, megakadalyozzak a jarvanyok terjedését, valamint né-
veljék a termelékenységet.

* Egyre tobb baktérium valik azonban ellenalléova az antibiotikumokkal szemben,
ami végsdsoron neheziti a fert6zések kezelését.

A betegségek megel6zésében és kezelésében tehat ij madszereket kell talalni.

* Az elsddleges cél a fertozések, betegségek megeldzése, ezért egészséges kornyeze-
tet kell biztositani. A jé higiénia, az egészséges taplalkozas és a stressz minimalizala-
sa kulcsfontossagl, mert segithet csékkenteni a betegségek kialakulasanak esélyét,
ezaltal pedig az antibiotikumok hasznalatanak minimalizalasat.

 Ahol lehet, helyettesiteni kell az antibiotikumokat valamilyen mas megoldassal,
példaul a takarmany mindségének javitasaval vagy ellenallé allatfajtak valasztasaval.

« Szigorl szabalyozasokat célszer(i bevezetni az antibiotikumok hasznalataval kap-
csolatban, beleértve az allatgyégyaszati szakemberek megfelelé képzését, a pontos
adagolast és az antibiotikum-maradékok ellenérzését.

A cél az, hogy az antibiotikumokat fenntarthaté médon hasznaljak az allattenyésztés-
ben, figyelembe véve az allatok egészségét és a rezisztencia kialakulasanak veszélyét.
Az egészséges allatallomany és a betegségek megel6zése érdekében elényben kell ré-
szesiteni az antibiotikumok hasznalatanak minimalizalasat, illetve a t6bbi megel6z6,
alternativ intézkedést.

Az Eurépai Uniéban az antibiotikum felhasznalasanak mértéke az elmdlt évtizedben je-
lentés mértékben csokkent. Ez az eredmény a megel6z6 intézkedéseknek kdszdnhetd.

MI AZ AZ AKVAPONIA? MIRE HASZNALHATJUK?

Névények termesztése
akvapénia rendszerrel
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Ez a rendszer tulajdonképpen egy zart kdrforgas, ahol a halak driilékébél szarmazé ta-
panyagokat felhasznaljak a névények taplalasara, mikdzben a névények altal termelt
oxigént és a gydkereik altal termelt anyagokat a halak szamara biztositjak.

« A halak iiriiléke a névények szamara tapanyagforrast jelent. A novények gyokerei fel-
veszik és hasznositjak a vizbe keriilé a tapanyagokat, ezaltal csékkentik azok kiaramla-
sat a kdrnyezetbe és minimalizaljak a viz szennyez6dését.

* A viz korbearamlik a halak és a noévények kozott; a novények altal felszivott viz visz-
szatér a rendszerbe, ezért ajrafelhasznalhaté. Ez az 6ntdzésre hasznalt, és a halak tar-
talyaban sziikséges viz mennyiségét egyarant jelentdsen csdkkenti, ami kdrnyezetbarat
megoldast kinal a vizgazdalkodas szempontjabél.

* A vegyi anyagok hasznalata minimalis, mivel a ndvényeket természetes médon tap-
laljak. Az egészséges kornyezetben a novények ellenallébbak lehetnek a betegségekkel
és kartevékkel szemben.

» Az akvapénia lehetdséget nyijt arra, hogy teljesen ellendrzott koriilmények kozott
termeljék a novényeket. Az élelmiszerek helyben térténé és biztonsagos el6allitasa
cs6kkenti az importtdl valé fliggést, raadasul a rendszer akar varosi kdrnyezetben is te-
lepithetd, ami lehet6séget teremt az egész évben tart6 friss és fenntarthaté élelmi-
szer-termelésre.

Az akvapoénia rendszer kiépitése jelenleg még draga, de a jovében egy olyan megoldas-
nak igérkezik, amely helyben, kis teriiletigénnyel képes egyidejiileg halak tenyésztésére
és novények termesztésére.

Olvasd el a kovetkezo linken talalhato interjurészletet, majd foglald 6ssze a véleményedet az akvaponia
modszerrol!

https://forbes.hu/uzlet/a-nyolcadik-evtol-profital-a-86-millios-biozoldseget-es-halat-egyszerre-ter-
melo-rendszer/

MOST TE JOSS2Z!

© 0SSZEFOGLALASKENT UJRA NEHANY SZ0 A HELYI KOZOSSEGEKROL!

A mez6gazdasag és az erdészet rendkiviil fontos szerepet jatszik tarsadalmunk és
gazdasagunk miikodésében, valamint kulcsszerepe van a fenntarthaté kérnyezet ki-
alakitasaban is. Az elmualt évtizedekben a mez6gazdasag jelentds valtozason ment
keresztiil, melyet a technolégia fejlédése és a kornyezeti kihivasok hajtottak. Az ég-
hajlatvaltozas és az élelmiszer-biztonsag kérdése kihangsulyozta a fenntarthaté me-
z6gazdasag fontossagat.

A mez6gazdasag jovdje elképzelhetetlen a fenntarthaté féldhasznalat nélkil, mely ma-
gaban foglalja a foldteriiletek meg6rzését, az erdzid elleni védekezést és a talaj miné-
ségének javitasat. Ezek a madszerek lehetéveé teszik a mezégazdasagi termékek hosszu
tava el6allitasat anélkal, hogy karositanak a természeti eréforrasokat.

Az alacsonyabb miitragya- és vegyszerhaszndlat ugyancsak alapvetdé fontossagu.
A vegyszermentesség vagy a mérsékelt vegyszerhasznalat megérzi a talaj mikroorga-
nizmusait és hasznos élélényeit, ami hosszi tavon javitja a talaj min6ségét és termé-
kenységét. A gondos miitragya- és vegyszerhasznalat csdkkenti a kérnyezeti karokat,
példaul a talajviz szennyezédését és a vizi 6koszisztémak karosodasat.

Az 6kolégiai gazdalkodas kiemelked6 jelentségli a fenntarthaté mezégazdasag jovejé-
ben, mert természetkozeli és kdrnyezetbarat modszerekkel térekszik a biolégiai sokfé-
leség meg6rzésére és a talaj termékenységének javitasara. Az 6kolégiai gazdalkodasban
a gazdak 6sszhangban miivelik a foldet a természettel, minimalizalva ezzel a kérnye-
zetre gyakorolt karos hatasokat.
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Nélkildézhetetlen annak felismerése, hogy az Gj médszerek bevezetésében minden
érintettnek egyiitt kell mikodnie. Sziikség van megfelelé szabalyozasra, és ha nincs
mas lehetéség, akkor biintetésre is, azonban figyelembe kell venni, hogy a rossz gya-
korlatok sokszor a hagyomanyok tiszteletébél és a megélhetés biztositasanak kény-
szerébél fakadnak.

A Fold védelme és a helyi kdzosségek érdekeinek 6sszeegyeztetése kiemelt fontossagu
a fenntarthato fejlédés és az életképes mez6- és erdégazdalkodas szempontjabol.

* Elengedhetetlen a helyi k6z6sségek bevonasa a déntéshozatali folyamatokba. A
helyi tudas, tapasztalat és szokasok figyelembevétele kulcsfontossagi a fenntart-
haté gazdalkodas tervezése és végrehajtasa soran. A kozdsségeknek lehetdséget
kell kapniuk arra, hogy kifejezzék véleményiiket, részt vegyenek a tervezésben és
részesedjenek a nyereségbdl, mert csak ebben az esetben allnak a valtozasok mellé.

* Alternativ megélhetési lehet6ségeket kell biztositani, hogy valtoztatni tudjanak a
bevett gyakorlaton. Példaul agrarprojektek, fenntarthaté turizmus, kérnyezetvédel-
mi programok vagy kézmiivesipari tevékenységek el6segithetik a kozdsségek gazda-
sagi sokszinliségét és a valtoztatasi lehetéségeket.

* Meghatarozé a tudatossag és az oktatas szerepe. Az embereknek meg kell érteniiik
a fenntarthatdésag fontossagat, a veszélyeket és a fenntarthaté gyakorlatok jelen-
téségét. Az oktatasi programok, a helyi kozosségi események és az informaciéhoz
valé kénnyli hozzaférés segithetik a tudatossag kialakulasat és a helyi kozosségek
elkotelezettségének ndvelését.

* Er6s jogi keretekre van sziikség, ami magdaban foglalja a helyi kdz6sségek jogai-
nak elismerését, a hagyomanyos hasznalati jogok védelmét, a konzultacids folya-
matok bevezetését és a helyi k6zosségek részvételét a teriileti tervezésben és a
dontéshozatalban.

» A kdzos eréforras-kezelési modellek, példaul a kozésségi erdégazdalkodas vagy az
okolagiai helyredllitas kdzosségi kezdeményezései hatékony megoldasok lehet-
nek. Ez az egylittm(ikddési forma a helyi kozdsségeket felhatalmazza és bevonja
a gazdalkodasba.

Az adott teriilet értékét és a fenntarthatésagi kérdéseket mindig helyi szinten kell
felismerni, kutatni és a legjobb megoldasi lehetdséget kivalasztani, amely minden
érintett fél szamara megfelelé. Az érdekek 6sszeegyeztetése egy komplex és 6sz-
szetett folyamat.

Bar a fenntarthat6sag megteremtése komoly kihivas, az élelmiszer-ellatas nehézsé-
gei, valamint az erd6k és a foldteriiletek pusztulasa olyan sulyos gondok, melyek miatt
egyre tobben ismerik fel a valtoztatas szilkségességét. A fenntarthaté mezégazdasagi
madszerek és technolégiak, mint példaul a preciziés gazdalkodas vagy az agrotechnolé-
giai innovaciok, egyre szélesebb kdrben terjednek el. Ezek az eszkdzdk segitenek ndvel-
ni a mez6gazdasagi termelékenységet és biztositani az élelmiszer-ellatast, mikozben
csokkentik a kdrnyezeti hatasokat, a természeti eréforrasok tilzott kihasznalasat.

Egy dsszefoglalo javaslatsor, amelyen érdemes elgondolkoznod!
Keresd fel az alabbi linket, ahol tobb javaslatot is olvashatsz! Valassz ki kdz(ilik 10-et, amelyet szerinted kony-
nyen meg tudnal valdsitani! Ha van kertetek, beszéld meg a csaladoddal is a javaslatokat!

https://www.missouribotanicalgarden.org/gardens-gardening/your-garden/help-for-the-home-gardener/sus-
tainable-gardening

MOST TE JOSSZ!
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