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JUT ESZEMBE!

Amit a fenntarthatésagrol okvetleniil tudni kell

Az emberi beavatkozas a természet rendjébe belathatatlan kévetkezményekkel jar, és
csak az utébbi évtizedekben szembesiiltiink azzal, ha nem valtoztatunk, annak rank
és az utédainkra nézve komoly kdvetkezményei lesznek.

Ujra hasznosan

5 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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© SZAKMA ES FENNTARTHATOSAG

A fenntarthaté mikodés azt jelenti, hogy segitjiik a természeti, tarsadalmi és gazdasagi
kérnyezet fennmaradasat.

A fenntarthatdsag kérdéskadre 6sszefiigg

+a klimavaltozassal,

+a novekvé fogyasztas kévetkezményeivel,

*a kdrnyezet védelemével,

*az egészségtudatossaggal és

« egy sor olyan dologgal, amelyek természeti és kulturalis értékeink, életmingségiink
megdrzéséhez, valamint a sajat és az utanunk kovetkezé generaciok tuléléséhez
sziikségesek.

Valamennyiiinknek van felel6ssége és lehetésége abban, hogy a sajat hataskoré-
ben tegyen a fenntarthatésagot veszélyeztet6 problémak megoldasaért. Akkor is, ha
kényvel6, kémdves, piléta, fodrasz, vizvezeték-szereld, ejtéernyds vagy ipari alpinista,
ugyanis valamennyi szakmanak vannak olyan tevékenységei, amelyek hatnak a kor-
nyezetre vagy éppen az emberek jélIétére.

Ugy is fogalmazhatunk, hogy nincs olyan szakember, aki ne tehetne a sajat teriile-
tén valamit azért, hogy hozzajaruljon a természeti kdrnyezet tovabbi pusztulasanak
megakadalyozasat, a szegénység felszamolasat, valamint az egészségmegérzést célzo
eréfeszitésekhez.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL 6
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A természet, a tarsadalmi és gazdasagi kornyezet egyensilya

A fenntarthatésag nem képzelhetd el a kdrnyezeti, a tarsadalmi és a gazdasagi teriiletek
miikédésének egyensilya nélkiil. Ez azt jelenti, hogy egyik teriilet fejlesztése sem nél-
kiilozheti a masik két alrendszer szempontjait.

TUDTAD?

Rendszergondolkodd

Az (zleti érdekek gyakran okoznak kor-
nyezeti vagy szocidlis problémakat.
A mianyag csomagolas példaul egy cég
nyeresége szempontjabal elényds lehet,
de amikor a szemétbe vagy netan a ter-
mészetbe, az élévizekbe kerdl, sulyos
kornyezeti karokat okozhat, ahogyan
az olcsd munkaerd is noveli a gazdasa-
gi hasznot, ugyanakkor szegénységben
tartja a munkavallalokat, és sokszor rab-
szolga- vagy gyerekmunkahoz vezet.

A vildgunk akkor marad fenntarthat6, ha a kérnyezet eltartéképességének megérzése,
a gazdasagossag és a tarsadalmi igazsagossag egyarant megvalésul.

© HOGYAN HASZNALJUK TUL AZ ERGFORRASOKAT?

HOGYAN BEFOLYASOLTUK A KORFOLYAMATOKAT?
A természet fizikalisan képtelen ﬁ ~N - Vilagszinten az emberek alapvetd igényeinek
fenntartani a kdrfolyamatokat. \ =" Kelegitese koritokba itkozik

Jelent6s anyagaramok a Foldbdl.

Természetidegen anyagok hasznalata.

Tobb anyagot vesziink ki a rendszerb6l, mint amennyit hozzaadunk - féleg a kimerilé
eréforrdsokbdl. Rovid id6 alatt rengeteg olyan anyagot engediink a bioszféraba, amely
évmillidardokig hozzaférhetetlen volt. Ezek az anyagok vagy kézvetlenil artalmasak az él6
rendszerre, vagy az életkdriilményeket valtoztatjak meg

Tobb hulladékot termeliink, mint amennyit a természet be tud fogadni, artalmatlanitani
tud, ezért a szennyezések felhalmozédnak a hulladéklerakékban, a talajban, a tengerek-
ben, a leveg6ben és az él6 szervezetekben. A szennyezések fizikailag gatoljak a természet
korfolyamatait, regeneralé és regeneral6do képességét.

7 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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© CELOK, SZEMPONTOK, JAVASLATOK A FENNTARTHATO FEJLODESHEZ

A kornyezeti, gazdasagi, tarsadalmi feladatok t6bbszdrdsen dsszefiiggenek egymassal.
A kovetkez6kben a termelés, a szolgaltatasok, a gazdasagi tevékenység néhany
kiemelt kérnyezeti és tarsadalmi vonatkozasat vizsgaljuk meg.

Szakemberként mindig figyelembe kell venni, hogy a szakmai munka milyen hatassal
lesz a sziikebb és tagabb tarsadalmi-gazdasagi, természeti és az ember alkotta
kérnyezetre. Igyekezni kell a lehetd legkisebb kart okozni, a lehetd legjobb megolda-
sokat megtalalni.

A fenntarthatésag feltétele:
* a természeti eréforrdsok hatékony és bélcs haszndlata,
e a hulladékképzédés leheté legalacsonyabb szinten tartdsa.

Bolcs és hatékony, ha megujulé eréforrasokat hasznalunk, és a felhasznalt anyagokat
a leheté legtovabb bent tartjuk a termelés, el6allitas, hasznalat, djrahasznalat, djra-
hasznositas korforgasaban.

Mo

NYERSANYAGOK TERVEZES ,f_f_o
F 00

&3
KORKOROS FELUJITAS
GAZDASAG

h=

FORGALMAZAS

UJRAHASZNOSITAS

Visszamarado
hulladék

FOGYASZTAS, HASZNALAT,
UJRAFELHASZNALAS,

JAVITAS

AZ EROFORRASOK CSOPORTOSITASA MEGUJULAS SZERINT

Erdforrasok A megujulashoz sziikséges idd Okologiai forrasok Energiahordozok
Megujulé Vagy korlatlan mennyiségben all rendelke- Mez6gazdasagi termékek Napenergia, szélenergia,
zésre, vagy honapok alatt magatol, esetleg vizenergia, biolizemanyagok

ember altal irdnyithaté médon meguijul.

Korlatozottan megujulé/ 1-200 év kozott emberi beavatkozas Hal- és vadallomany, erdd, gyep, Geotermalis és vizenergia,

kimerithetd nélkiil megajul, nem megfelel6 hasznalattal ivovizek, felszin alatti vizek, talaj biolizemanyagok
kimeritheté.

Kimeril Korlatozott mennyiségben all rendelkezésre, 0Olaj, féldgaz, szén, hasadd
200 évnél tobb idd alatt keletkezik. anyagok

Forras: Szlavik Janos: Fenntarthat6 gazdalkodas (2013) Complex. felhasznalasaval
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A fenntarthatésag feltétele:
n a szennyezés mértéke ne haladja meg a természeti rendszerek vagy az ember egészsé-
gét karosito szintet.
* Meg kell el6zni - amennyire csak lehetséges - a hulladék- és a szennyezésképzddést.
* A lehetd legkisebb kérnyezetszennyezéssel el6allitott, és/vagy bioldgiailag lebomlé
alapanyagokat, kezel6anyagokat kell valasztani.
* Olyan technolégiara van sziikség, amely soran minimalizalni lehet a keletkezé hulla-
dékot, a kiaramlé anyagokat és az energiafelhasznalast.
* A keletkezé hulladékot megfeleléen kell kezelni: a veszélyeseket a veszélyesanyag-
taroléba, az ujrahasznosithatéakat a szelektiv gyiijtébe, a lebomldkat az dsszetétel
szerint haztaji vagy ipari komposztaldba kell elhelyezni.

A gazdalkodasban olyan szemléletvaltas sziikséges, amely a , kevesebbdl hatékonyan
tobbet” stratégiat valositja meg. A korkdrds gazdalkodas tehat ugy kivan gazdasagi
novekedést elérni, hogy

« a felhasznalt er6forrasok mértéke csokken,

* a kornyezetterhelés mértéke minimalizalédik,

* a hulladékképzdédés akar teljesen megsziinik,

* a karosanyag-kibocsatas csokken,

* az Gjrahasznositas pedig a termelési lanc lehet6 legtobb pontjan érvényesiil.

A fenntarthatoésag feltétele:
Az emberek egészségének megérzése érdekében az egészségiigyi szolgaltatasoknak -
a betegek megfelelé ellatdsa mellett - a megel6zésre is hangsulyt kell helyezniiik.
» Megel6zés példaul:
» a megel6z6 szlir6vizsgalatok,
* a tdmegsportokban valé részvétel,
* a helyes taplalkozas, testi-lelki karbantartast tamogato tevékenységek, életméd-
programok.
* Be kell tartani a munkaegészségiigyi, kdrnyezet-egészségiigyi el6irasokat.
« Igénybe kell venni, vallalkozéként pedig 6sztonozni kell a megelézési programokban
valé részvételt.

OTLETEL)!

Mit tehetiink a fentieken kiviil
a betegségek megeldzése érdekében?

9 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL




A fenntarthatésag feltétele:
az 6kolégiai rendszerek, a természet sokféleségének, a biodiverzitasnak a megérzése.

A biolégiai sokféleség, mas néven a biodiverzitas az élet fenntartasanak feltétele.
Ahol rovarok vannak, ott megjelennek a rovarevék is, tehat minden él6lénynek meg-
van a maga szerepe a természetes egyensuly fenntartasaban. Barmilyen allatrél, no-
vényrél, gombarol vagy akar baktériumrél beszéllink, a fajok kiilonb6z6 kapcsolédaso-
kat, ala-, folé- és mellérendeltségi szervezGdéseket hoznak létre, igy épiil az 6koldgiai
rendszer, az 6koszisztéma.

Okoszisztéma-szolgaltatasnak azt a hasznot nevezziik, amelyet az dkolégiai rend-
szer az emberek szamara nyuijt.

Példaul ilyenek:

* a tiszta levegé,

* az ivoviz,

* az ehetd élelmiszerek,

* a nyersanyagok,

* a rekreacio,

* a szén-dioxid elnyelése,

* a hémérséklet-kiegyenlités.

Ez a fogalom 6sszekapcsolja a természetet a tarsadalommal, kilénésen a jélléttel és
a gazdasaggal. Sajnos az 6koszisztémak allapota egyre inkabb romlik, ezért sok olyan
szolgdltatas is veszélybe keriil vagy megsziinik, amelynek helyettesitése kdltséges
vagy megoldhatatlan.

A méhek pusztuldsaval példaul elmarad a névények beporzasa, nem lesz termés, és
nem lesz a névény fennmaraddasat szolgalé mag sem.

A mezégazdasagi termelés, az erdé6miivelés kdzvetlen hatassal van az ékolégiai rend-
szerek nagysagara és azok biolégiai sokféleségére, de a kdzlekedési utvonalak, a te-
lephelyek, épiiletek kialakitasa, a banyamiivelés helyszine és médja is hozzajarul a
diverzitas néveléséhez vagy csokkentéséhez. Kozvetett mddon pedig az alapanyag, a
technoldgia megvalasztasa, valamint a szennyezések, a hulladékelhelyezés, a vizfel-
hasznalas mind-mind befolyasolja az 6kolégiai rendszerek allapotat.

ZOLD FOLD FUZETEK

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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A fenntarthatésag feltétele:
a kézdsségek igényeinek - lehetéségek szerinti - helybeni kiszolgdldsa.

TUDTAD?

Rendszergondolkodé

A messzir6l jott arunak nagy az dkologi-
ai labnyoma, hiszen a szallitas kornye-
zetterheld, és nem ismerjik az el6allitas
korilmeényeit sem. A hossza szallitas
biztonsagi igénye megnovelheti a cso-
magolas mennyiségét, az élelmiszereket
sokszor vegyszeresen kell kezelni hogy
fogyaszthatd allapotban  érkezzenek
meg, illetve a szallitas miatt magasabb
lehet a veszteség is.

Azt is érdemes azonban megjegyezni,
hogy el6fordulhat, hogy egy helyben
megtermelt, de honapokig mélyhitott
terméknek nagyobb lesz az 6koldgiai
labnyoma, mint egy par napos, am ki-
csit tavolabbrol szallitott frissnek. Ezért
a problémakat és a megoldas kovetkez-
ményeit mindig tébb szemponthol ér-
demes megvizsgalni.

Gondold at, ha késziteni, eladni vagy venni akarsz valamit!

Részesitsd elényben a kdzelrél szarmazé alapanyagokat, kdrnyezetkimélé technolégi-

akkal eléallitott, illetve kdrnyezetbarat termékeket! A termék akkor kérnyezetbarat, ha

a teljes életidtja az. Néhany példa:

* van rajta 6kocimke és/vagy

* a termel6t segité méltanyos kereskedelembél szarmazik és/vagy

* nincs becsomagolva, illetve kevés rajta a csomagoldéanyag vagy a csomagolasa ujra-
hasznosithato.

Ha vallalkozol, mérd fel a helyi kinalatot, és ismerd meg a helyi igényeket, majd vedd fi-
gyelembe 6ket a dontéseidnél! Ez kiilondsen hasznos lehet a vidéki vendéglatasban, tu-
rizmusban, ahol a vendégek az ellatassal egyiitt izelit6t kaphatnak a helyi szokasokbél,
egyben hozzajarulnak a helyi termel6k bevételeihez, a kdzdsség fennmaradasahoz is.

Figyelj a lehet6 legrévidebb szallitassal megkdzelithet6 célcsoportokra, és érvelj a tudatos
valasztas jelentdsége mellett! igy nemcsak terméket adsz el, hanem a fenntarthatésag-

hoz val6 hozz3jarulas j6 érzését is.

A szallitasi, vasarlasi feladatok megtervezése soran is optimalizald a szallitasbél eredd
kérnyezetterhelést! Ezzel energiat és pénzt is megtakarithatsz.

Egy termék akkor lesz kdrnyezetbarat, ha teljes életdtja az.

1 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL




A fenntarthatésag feltétele:
* a jo minéségii élelmiszerhez,
* a tiszta ivovizhez, levegbhéz,
* az egészséges kornyezethez valé igazsagos hozzaférhetdség.

|
|
|

Ehhez a feladathoz csaknem minden szakma hozza tud jarulni:

* a mezbégazdasag, az élelmiszer-feldolgozdk, a vendéglatas és a kereskedék az élelmi-
szer-ellatashoz, az élelmiszer-biztonsaghoz;

*az épit6ipar, a faipar példaul az épiiletek, a butorok minéségével, valamint a felhasz-
nalt anyagok egészséget is figyelembe vevé megvalasztasaval; de

*a szépészet, a divatipar is, és még sorolhatnank a karosanyag kibocsatasaért vagy an-
nak csokkentéséért felelés szakmakat.

A fenntarthatésag feltétele:
* Lakéhelytdl és szarmazdstol fiiggetlen tanuldsi lehetéség és
* lehetdség a képességeknek, a tuddsnak, a sziikségleteknek megfeleld, tisztességes
fizetésert végzett munkdhoz.
* A kézdsségert tett erfeszitések elismerése, tamogatdsa.

Valamennyi szakma gyakorlasa kdzben vannak Gjabb és djabb eljarasok, innovaciék,
jogszabalyok, jé példak. A tajékozodas, élethosszig tarté tanuldas nemcsak lehetéség,
hanem a kérnyezetiink, sajat magunk és a jové generacidk iranti felel6sség is.

Ki tudja, mit hoz a jév6? Lehetsz munkaadé vagy munkavallalé is.

Munkaaddként torekedj arra, hogy tisztességes jovedelmet biztosits a munkatarsak-
nak, munkavallaloként pedig csak olyan cégnek dolgozz, ahol méltanyosan bannak az
alkalmazottakkal! Az eréfeszitéseinek, képzettségének megfelelé anyagi juttatasban
részeslild, egzisztencialis gondoktdl mentes munkavallalé jobban teljesit, kevesebb al-
kalommal beteg, mint alulértékelt tarsai.

Az anyagi elismerés mellett nagy sziikség van arra is, hogy tiszteletiinket, elismerésiinket
is kifejezziik az arra érdemeseknek. Es itt meg kell emliteniink azokat, akik anyagi ellen-
szolgaltatas nélkiil 6nkéntes tevékenységet végeznek, segitenek a raszorulékon. Te is keres-
hetsz ilyen lehet6ségeket! |6 érzés tudni, hogy tettél valamit azért, hogy jobb legyen a vilag.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL

ZOLD FOLD FUZETEK

TUDTAD?

Az Eurdpai Unid Alapjogi Chartaja a ko-
telezG oktatashan vald ingyenes részve-
tel lehetdségét rendeli el valamennyi eu-
ropai polgar szamara. Magyarorszagon a
tankotelezettség 16 éves korig tart.

12
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A fenntarthatésag feltétele:

* A tarsadalom minden tagjanak joga és lehetésége kézremiikédni az 6t érinté dénte-
sekben.

Ehhez persze az is kell, hogy a lehet&ségekkel tudj éIni! Ismerd meg a jogaidat és kdte-
lességeidet is!

A fenntarthatésag feltétele:
Mindenki rendelkezzen
e a kultirahoz valé hozzdjutds,
e a pihenés,
* a kikapcsolédds lehetdségeivel.

13 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL



A kultarahoz valé hozzaférés, a pihenés, a kikapcsol6das és a rekreacié az egészség-
meg6rzés fontos eszkdze. A kikapcsolédas mindenkinek mast jelent, azt azonban ku-
tatasok bizonyitjak, hogy a természetben elt6ltott idé pozitiv hatassal van az ember
egészségére, kreativitasara, tanulasi és munkateljesitményére. Magyarorszagon vi-
szonylag kénnyen elérhet6 és olcsé kikapcsolddast biztositanak az erdei tandsvények,
tornapalyak, kerékparutak. A kikapcsolédashoz szabadidére, a lehet&ségek ismeretére,
a hosszabb nyaralasokhoz anyagi forrasokra van sziikség. Feltélt6dés, pihenés hijan az
emberek kiégnek, megbetegszenek, igy munkaeréként sem tudnak megfeleléen helyt-
allni. Egészséges kornyezetet és jovot csak egészséges emberek tudnak épiteni, ezért
fontos eleme a fenntarthat6sagnak az egészségmegérzés.

A fenntarthatésag feltétele:
« Ovjuk meg a helyi sajatossdagokat és értékeket!
e Vigydzzunk a kulturdlis sokféleségre!

Ez nem csupan a fenntarthatésagot segiti, de a hasznara lehet az adott térségben mii-
kddé vallalkozasoknak is. A helyi szokasok, értékek, ismerete egyben azt is el6segiti,
hogy az adott lakéhelyen él6k felelésnek érezzék magukat és tegyenek is a telepiilésiik
jovajéert. Igy lesz egy lakéhely élhetd az ott lakéknak, a természetnek és a helyi gazda-
sagoknak egyarant.

Talald ki!

1. Gondold at, hogy a sajat szakmadban - iskolas éveidben és a végzés utan - hogyan
tudnad alkalmazni, beépiteni a felsorolt javaslatokat!

2. Gytijts tovabbi célokat, feladatokat a fenntarthatésag érdekében! Minden esetben
vedd szamba azok kérnyezeti, tarsadalmi és gazdasagi hatasat, kdvetkezményeit is!

W

Az internet teremtette informaciényomas, a reklamozén felpérgeti az emberek fo-
gyasztasi igényeit, illetve tdmegeket sarkall arra, hogy egy jobb élet reményében mas
orszagokban keressék a boldogulast. Bolygonk ergforrasai azonban végesek, ezért elen-
gedhetetlen, hogy ligy tervezziik az életiinket, munkankat, szabadidénket, hogy a lehe-
t6 legkisebbre csdkkentsiik 6koldgiai labnyomunkat. Egy erételjesen ndvekvé népesség
élelmezési, fogyasztasi igényeit csak agy tudjuk kielégiteni, ha alapvetéen megvaltoz-
tatjuk a termelési, szallitasi, életvitelbeli, fogyasztasi szokasainkat.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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TUDTAD?

A népességrobbanas kévetkezményei
A népesség rohamos novekedését jol
szemlélteti, hogy 130 év kellett ahhoz,
hogy 1 milliardrol 2 milliardra néjon az
emberiség létszama, am amikor 1999-
ben elértik a 6 milliardot, onnan mind-
0ssze 12 év telt el, mig 7 milliardan
lettiink. 2022-ben pedig atléptik a 8 mil-
liardos lélekszamot.

A tavoli orszagokban torténd népesség-
robbanast nem lehet egyénileg megolda-
ni. Féleg nem egy olyan orszagban, ahol
a munkaképes lakossag létszamanak
csokkenése komoly gazdasagi, tarsadal-
mi kihivasok elé allitja az orszag egészét,
tobbek kozott a szocialis ellatasok (nyug-
dij, egészséguigy, iskolaztatas) biztositasa
terén is. Azt is kdnnyen belathatjuk, hogy
ha a Fold véges er6forrasain egyre tobb
ember osztozik, akkor egy emberre egyre
kevesebb jut. A sz(iksebb er6forrasokért
valo kiizdelem azok tulhasznalatahoz,
nyersanyag- és élelmiszervalsaghoz, az
egyenl6tlen hozzaférés pedig haboruk-
hoz, tarsadalmi valsagokhoz vezethet.
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Hogyan csokkentheté az 6kolégiai labnyom?

Az 6koloégiai labnyom annak a teriiletnek a nagysagat jelenti, amely ahhoz kell, hogy

* az Osszes felhasznalt er6forrast el@allitsa és a keletkezett hulladékot artalmatlanitsa.

* Az dkolégiai labnyom annak az erdéteriiletnek a nagysaga, amely a felhasznalt ener-
gia szén-dioxid egyenértékét elnyeli.

Az dkoldgiai labnyom szamithato egyénileg, egy csaladra, egy rendezvény résztvevdire,
és egy adott orszag vagy a Fold egy lakosara atlagosan.

Gondolkozzunk kézdsen, hogy mit lehet tenni!

A megoldaskereséshez segitséget nyudjthat Herman Daly, korunk ismert kdzgazdasza-

nak hajéhasonlata:

A hajé (Fold) biztonsagos kozlekedéséhez két dolog sziikséges:

1. hogy ne rakjanak ra a meriilési vonal altal megengedettnél nagyobb terhet (eltarté-
képesség) és

2. a terhet megfeleléen osszak el a fedélzeten.

|
|
-
|
)
it
-

A teher sulyanak - a gazdasag és a természet méreteinek - 6sszehasonlitasahoz elsé-
sorban a globalis viszonyokat kell figyelni, mig az er6forrasok hatékony elosztasahoz
piaci, fogyaszt6i, termelési mintakat kell vizsgalni és megvaltoztatni.

Jelenleg a globalisan egy fére esé dkoldgiai labnyomunk 30 szazalékkal nagyobb, mint
amit a természet hosszi tavon fenn tud tartani.

Az 6kolégiai labnyom csokkenthetd

* a karosanyag-kibocsaté kozlekedés visszaszoritasaval, a tomegkdzlekedés szerepé-
nek novelésével,

* a takarékos és hatékony energiahasznalattal,

* az bkoépitészet szempontjainak szélesebb kori alkalmazasaval,

* a megujulé energiaforrasok alkalmazasaval, MOST TE JOSS2!

* a viztakarékossaggal,

* a hulladékképzdédés csokkentésével,

* egészséges és kornyezetbarat élelmiszerek termelésével és fogyasztasaval.

Folytasd a felsorolast, mi segithet még
az Okoldgiai labnyom csokkentésében!

Ha ezek a feltételek nem allnak rendelkezésre, a haj6 igazabdél és képletesen is felborul.
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Klimavaltozas

,Bezzeg az én id6mben voltak rendes évszakok! Ha lattdatok volna 1987-ben azt a nagy
havat, ami szinte az egész orszdg életét megbénitotta!” - hallhatjuk sziileinktél,
nagysziileinktél. A hirekben latjuk, halljuk a varatlan villamarvizeket, szarazsag miatti
éhinségeket, hogy éghajlatunk, az id6jaras megvaltozott, mert globalis felmelegedés,
klimavaltozas van. Mit is jelent ez?

A légkorben jelen lév6 Uveghazhatast gazok (vizgdz, szén-dioxid, metan, dinitro-
gén-oxid) hatasara a Napbdl érkezd, foldfelszint felmelegité és onnan visszavergdd
sugarzas nem tud visszajutni a vilaglirbe, igy a foldi légkér felmelegedését okozza. Az
liveghazhatas a légkor természetes jelensége, amely nélkiil nem lenne foldi élet. Foko-
zatos felerGsodése - az liveghazhatdsu gazok aranyanak névekedése miatt - azonban
mar veszélyezteti a légkdri folyamatok egyensilyat, és globalis klimavaltozashoz vezet.

A feler6sodéshez nagymértékben hozzajarul az emberi tevékenység, a névekvé ter-
melés és fogyasztas, a kozlekedési-szallitasi szokasok atalakulasa, valamint a taj-
hasznalat megvaltozasa (a z6ld feliiletek és beépitett teriiletek aranyanak romlasa, a
mezd6gazdasagi termelési modok atalakulasa, az erdéboritottsag és a bioldgiai sok-
féleség globalis mértéki csékkenése). A kovetkezmények pedig szamos teriileten ta-
pasztalhaték: széls6séges vizjaras, a természetes névénytakaro, illetve az emberek,
allatok életfeltételeinek valtozasa.

Sokat kell tenniink azért, hogy a globalis felmelegedést lassitsuk, illetve megallitsuk,
és alkalmazkodjunk a megvaltozott kériilményekhez tgy, hogy kdzben csdkkentsiik
okologiai labnyomunkat, térekedjiink a természet és a tarsadalom térékeny egyensu-
lyanak helyreallitasara.

ZOLD FOLD FUZETEK

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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© ELFOLYO VIZEK ORSZAGA

~Magyarorszag - a kdzhiedelemmel ellentétben - nem vizben bévelkedd, hanem inkabb
a szélsdségektdl, arviztdl, belviztél, aszalytol szenvedd orszag. A jelenlegi vizrendezési
gyakorlat is hozzajarul ahhoz, hogy 6ridsi mennyiségli vizet veszitiink, azaz szarazodik
az orszag. Az éghajlatvaltozas szélsdségeire Ggy tudunk felkésziilni, ha a viz visszatarta-
sat tessziik vizgazdalkodasunk prioritasava, és ehhez alakitjuk a teriilethasznalatot is.”

Arviz

Az egy fére jutd hazai vizkészlet értéke 11 800 m3/f6/év, ami az eqyik legmagasabb Eurépaban. Ez a Ma-
gyarorszagra befoly6 szamos folyonak kdszonhetd. A folyok azonban foként kilfoldi eredetd vizet szallita-
nak, ami kiszolgdltatotta teszi hazankat. Raadasul ez a vizb@séqg elsdsorban csak a folyémenti terileteken
teremt kedvezd feltételeket.

A hazankban keletkez6, azaz helyben megujuld egy fore jutd vizkészlet értéke csupan 600 m3/f6/év. Ez az
a Vizkészlet, ami felett csak mi rendelkeziink, ami biztosan a rendelkezéstinkre all. Ez a 600 m3/f6/év érték
annyira alacsony, hogy ez alapjan Magyarorszag a vizvalsaggal sujtott orszagok kozé kertiine. Ezért kiilono-
sen fontos, hogy a helyben képzddG vizkészletet helyben tartsuk. F6ként ott, ahol a kiilfoldi eredet(i vizekre
is kevéshé szamithatunk, igy példaul folyoktol tavol esd teriileteken, vagy az Alfold kozépso és keleti részein.

TUDTAD?

A viz visszatartasat szamos madon lehet segiteni. Mar a sajat hazunk tajékan is tehe-
tiink ennek érdekében. Az alabbi két képen a rossz és jo gyakorlatokra talaltok példakat

egy kertes haz esetében.
Esdviz csatornaba vezetése:

Gyorsan lefolyik a viz és felhdszakadaskor villamarvizet okozhat.

Burkolt feliiletek:
Nem tud a viz a talajba szivarogni.
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Csapadékviz hasznosuldsat
akadalyozé gyakorlatok
egy kertes haznal
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Fasitott kert:
“*  Segiti a viz talajba szivargasat.

Hosszabbra hagyott gyep, ndvényzet:
Tobb vizet hagy meg a talajban.

ViZMEGTARTAS A KERTBEN
Csapadékviz j6 hasznosuldsat
biztositoé kerti gyakorlatok

1. Mutasd be a képeken lathato jo és rossz gyakorlatokat! @ o
2. Alkoss minél tobb ellentétpart, az otthoni vizmegtartasi lehetdségeket szem el6tt tartva! MOST TE JOSSZ!

A vizmegtartast a telepiilések szintjén is fontos megvalésitani. A lehetéségek a vizhaz-
tartasi egyenlet alapjan felvazolhatéak:
*ha a csapadék mennyiségét adottnak tekinthetjiik,
+és a lefolyast szeretnénk csokkenteni,
+akkor a parolgas csdkkentése, a beszivargas és a tarozodas ndvelése az, amivel a helyi
vizkészlet mennyisége ndvelhetd.

A vizmegtartas megvaldsitasanak a részletei is lényegesek, hogy valéban a kérnyezet
gazdagodjon, és ne tovabbi rombolas, természetkarositas legyen az eredmény. A he-
lyi természetes vizmegtarté eljarasok megvaldsitasakor fontos szempontokat az alabbi
kép mutatja.

Természetes vizmegtarto eljara-
sok megvaldsitasanak legfonto-
sabb szempontjai
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Egy 2017-ben indult kezdeményezés soran 6t hazai telepiilésen valésitottak meg he-
lyi természetes vizmegtarté6 megoldasokat bemutaté mintaprojektet. Ezek kdziil most
kettével ismerkedhettek meg kdzelebbrél, a batyai és ruzsai mintaprojekttel.

A batyai mintaprojektrol olvasva keressetek valaszt az alabbi kérdésekre!

« Milyen forrashdl szarmazo viz helyben tartasat biztositja a batyai megoldas?

« Milyen hatassal lehet a talajvizkészletre a kubikgddrok atalakitasa vizes éléhellyé?

« Hogyan jelennek meg ebben a projektben a természetes vizmegtarto eljarasok megvaldsitasanak szempont-
jai: kicsi, olcso és természetkozeli legyen, zoldebb kdrnyezetet eredményezzen?

MOST TE JOSS2Z!

,Batya Kozség Onkormanyzata az Alféldén, a Duna mentén, a kalocsai jarasban,
Bacs-Kiskun megyében helyezkedik el. Lakosainak szama megkézelitéleg 2140 8, terii-
lete 3386 km2. Mivel Batya a Duna mentén fekszik, kérnyezetének geomorfolégiai saja-
tossagait jellemzéen a folyd hordalékkdpjanak készonheti. Teriiletén természetes ere-
det(i mélyedések talalhatok (mocsarak, lapok, tavak, vizzel boritott teriiletek, holtagak
stb.). Az ilyen teriilet egyik jellemz6 természeti eréforrasa a természetes madon kiala-
kult, majd emberi tevékenység hatasara formalodott agyaggddor (kubikgoddr), ahonnan
a helyi kozosségek a hazak, a kozépiletek és a gatak épitéséhez agyagot termeltek ki.
Batya telepiiléshez két nagyobb méretii kubikgddér is tartozik. A beavatkozasra szant
kubikgodor olyan természetes médon kialakult mélyedés, amelyet feltehet6en évszaza-
dokkal ezel6tt kezdtek agyag kitermelésére hasznalni. A gédor jelenleg kezeletlen, elha-
gyott, illegalis hulladéklerakéként miikadik, és a teleptilés tulajdonat képezi.

A beavatkozas soran a kubikgddor vizes él6helyként keriil helyreallitasra kotrassal és
lankas rézsi kialakitasaval, amelynek eredményeként nyilt vizfeliilet jon létre. A tervek
szerint szabalytalan, tébb medencébél allé rendszer kerdl kialakitasra. Ez azt jelenti,
hogy a vizes teriilet tobb kiilonbdz6é mélységii kisebb medencébél fog allni, biztositva
azt, hogy allandé nyilt vizfellilet és sekélyebb éléhely is kialakuljon. A vizpétlast a la-
kott teriileten lehullé eséviz fogja biztositani a meglévé csatornahalézaton keresztiil.
A rendszer kezelhet6sége érdekében egy vizp6tlast biztosité miitargy és egy vizeloszto
mitargy keril kiépitésre a medencék kdzotti vizelosztas biztositasa érdekében.

Ez a mintateriilet bemutatja, hogy a helyi 6nkormanyzat bevonasaval hogyan lehet a
tobbmedencés vizes él6helyeket a kiilénbdzé vizzel kapcsolatos éghajlati események
(jelen esetben aszaly és szélséséges esézések) kezelésére hasznalni.”
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A ruzsai mintaprojekttel ismerkedve is keressetek valaszt a kovetkezo kérdésekre!

1. Milyen forrasbol szarmazo vizek helyben tartasat biztositja a ruzsai megoldas?

2. Mit gondolsz, milyen modon lehet a belvizelvezetd csatornakban dsszegy(ild viz lefolyasat megakadalyozni? @
3. Hogyan jelennek meg ebben a projektben a természetes vizmegtarto eljarasok megvalositasanak szem-

pontjai: kicsi, olcso, természetkozeli legyen, zoldebb kornyezetet eredményezzen?

MOST TE JOSSZ!

A csatorna megtisztitdsa

»Ruzsa kis falu, lakosainak szama 2800 f6, teriilete 4800 hektar. A telepiilés Délke-
let-Magyarorszagon, a Duna-Tisza kézi Homokhatsagon helyezkedik el, ami az orszag
legszarazabb teriilete. A Duna-Tisza kdze atlagos csapadékmennyisége csdkken, ami-
nek legfontosabb kdvetkezménye a talajvizszint siillyedése. Ruzsa viszonylag magas
fekvése az erételjesebb vizszivargashoz és a vizmegtarté képesség gyengiiléséhez ja-
rul hozza.

A telepiilés célja a csapadékviz helyben tartasa, a bel- és kiilteriileteken egyarant. A viz-
visszatartds érdekében a kiilteriileten meglévé csatornahalézatot tervezik atalakitani.
A meglévé csatornat eredetileg talajviz és belviz lecsapolasara tervezték. A jelenlegi és
a tovabbiakban épitett harom csatornaszakasz kialakitasa lehet6vé teszi a természetes
vizmegtartast. A négy csatornaszakasz kialakitasa lehet6vé teszi a telepiilés szamara a
belviz megtartasat és a beszivargas el6segitését a talajviz-tartalékok visszatoltéséhez
a termdféldek és az dkoszisztéma sziikségleteinek megfeleléen. [...]

A helyben kibocsatott, 6ntézésre felhasznalhatd [...] viz 6sszegyiijtésére és felhasznala-
sara a telepiilés lakott részének egy hasznalaton kiviili mélyedésében tavat alakitanak
ki, mely a falusi kérnyezet zolditéséhez fog hozzajarulni. A telepiilés kilteriiletén Iévé
szennyviztisztitd telep naponta 200 m3 tisztitott vizet bocsat ki. Ez a vizmennyiség a
szennyviztisztitd telep kdzvetlen kézelében keriilne megtartasra (a lakott terileten ki-
viil) egy 1 hektar teriilet( tarozo toban. A viz itteni beszivargasa a talaj karos atalakulasi
folyamatainak visszaforditasat és az aszalykockazat csdkkentését fogja szolgalni.

A Ruzsan megval6suld kisérleti projekt replikalhato [masolhaté] modellként szolgal
majd a teljes Duna-Tisza kdze és Eurépa mas szaraz teriiletei szamara a talajviz-tartalé-
kok visszatdltését célzé kombinalt vizmegtarto intézkedéseken keresztiil.”

A forrasként megjel6lt feliileten tovabbi harom, mar megvaldsult helyi természetes  Forrds: https://vizmegtar-
vizmegtarté megoldast mutatnak be. Plispokszilagyi esetében a dombvidéki teriiletek  tomegoldasok.bm.hu/hu/
vizmegtartasi problémainak megoldasi lehetGségeivel, Rakoczitjfalu és Tisztatarjan  nwrm/5_pilotrol_reszletesen;
példajan keresztiil pedig tovabbi alféldi vizmegtartasi mintaprojektek eredményeivel

talalkozhattok.
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Alkossatok 4-5 fos kis csoportokat!

1. Keressetek példakat, lehetGségeket telepiilési természetes vizmegtarto megoldasokra!

2. Kozosen otleteljetek, hogy a sajat kornyezetetekben milyen lehetdségeket lattok természetes vizmegtartd
megoldasokra!

3. Az 6sszegylijtott otletekbdl minden csoport valasszon egyet-egyet! A valasztott természetes vizmegtarto
megoldas helyi megvalositasi 6tletét tervezzétek meg, majd mutassatok be egy rovid prezentacioval! A ter-
vezéskor gondoljatok végig, hogy milyen viz visszatartasara van mad, ehhez milyen beavatkozas sziikséges!
Térjetek ki a megoldas elGnyeire, esetleges problémaira, és a megoldas Iépéseire, technikai megvaldsitasara! Ne
feledkezzetek meg a természetes vizmegtarto eljarasok megvaldsitasakor fontos szempontokrol sem!

MOST TE JOSSZ!
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Vizvisszatartd té vadvirdgokkal
kértilvéve
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© ,,ERDO, ERDO, DE MAGOS A TETEJE...”

A fenntarthatésag mint cél a jelen és a j6vé szempontjait egyesiti. Biztositja, hogy a
jelenlegi tarsadalmi-gazdasagi rendszer tgy miikodhessen, hogy a jové generacio lehe-
téségeit ne szikitse le. A folydmenti teriileteken él6k szamara az arvizveszély a min-
dennapok része. Talan észre sem vessziik, hogy mindennapjaink és jévénk mennyire
fiiggenek a minket kériilvevé természet allapotatdl is. A természet védelme és az arvizi
biztonsag igy kiemelt jelent6ségii a jelen és a jovendd generaciék szamara is.

Mégis el6fordul, hogy olyan fontos kdzérdekek litkdznek egymassal, mint az arvizvédelem
és a természetvédelem. llyen eset volt, amikor a Tiszaug melletti artéri erd6k arvizvédel-
mi céli kivagasa jelentds természetkarositast eredményezett. De miért is ttkozik itt az
arvizvédelem a természetvédelemmel? Ehhez vizsgaljuk meg az alabbi térképet, amelyen
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye nagyobb vizfolyasait és védett teriileteit abrazoltuk!

~

Vizsgald meg a térképen a védett teriiletek és a
varmegye folydinak az elhelyezkedését! Milyen
Osszefliggést fedezel fel a folyok és a védett te-
rilletek elhelyezkedése kozott?

Jelmagyarazat
varmegye
hatéra

( folyé

védett

[ teriilet

MOST TE JOSSZ!

Jasz-Nagykun-Szolnok varmegye védett teriletei

Jél lathaté, hogy a természetvédelem altal oltalmazott teriiletek nagyrészt a folyok mel-
lett, a folyok hullamterén helyezkednek el. igy a természetvédelemnek és az arvizvéde-
lemnek ugyanazon a teriileten kell ,0sztoznia”, egyiitt kell mikddnilik. Az artéri erd6k
és az egyéb artéri éléhelyek kezelése tobb cél figyelembevételével kell, hogy megvalé-
suljon. Mindig érdemes szem el6tt tartani, hogy barmire is hasznalunk egy teriiletet, az
szamtalan faj él6helye is egyben.
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Az artéri ligeterddk kifejezetten veszélyeztetett erdék hazankban. Mai kiterjedéstik 500 km2 korili csupan, ami a
valamikori terileti kiterjedésik toredéke. A XIX. szazadi vizrendezésnek estek aldozatul, helyliket ma mar men-
tettoldali gyepek és szantok foglaljak el. Napjainkban a Dunat, a Tiszat, illetve azok mellékfolydit is szinte teljes
hosszukban kisérik az artéri erdok, de csak egy igen keskeny savban. Veszélyeztetettségik nem csupan a kis
kiterjedésiiknek koszonhetd. A hullamtereken, az artéri erdék helyén gyakran tltettek nemesitett nyarbol vagy
flzbdl allo fatiltetvényeket, amelyeknek az artéri erd6kkel ellentétben elég szegényes az éldvilaguk. Emellett az
idegenhonos fajok, mint példaul a gyalogakdc vagy a zéldjuhar is jelentds terlleteket hoditottak el a hullamte-

PR I . ERDEKES!
rekbdl az 6shonos ndvényfajok rovasara.

AMIKOR A TERMESZETVEDELEM ES AZ ARViZVEDELEM OSSZECSAP

Mi is tértént 2020 januarjaban a tiszaugi artéren, ami miatt a természetvédelem és az
arvizvédelem szembe keriilt egymassal?

»Tarvagassal irtottak ki egy Tisza menti védett teriileten allo, id6s artéri
ligeterdét [...]. A védett teriileten allé id6s nyarfak illegalis kitermelése an-
nak a hullamtérrendezési koncepciénak a részeként zajlott, mely szerint a
folyék hullamterét az esetleges arvizek levezetését elgsegitd lefolyasi sav-
ok szerint kell kialakitani. A »VTT Hullamtér rendezése a Kézép-Tiszan«
cim( projekt tiszaugi helyszinén a tarvagas kdvetkeztében nemcsak a ké-
zel évszazados fakat pusztitottak el, de felszamoltak az itt él6 értékes al-
latvilag, koztiik a védett feketegdlyak él6helyét is. A Magyarorszagon és az
egész Tisza vizgyiijtén ritkasagnak szamité idds, artéri erdé helyén most
Mordorra emlékeztetd pusztasag fogadja az ide érkez6t.” Tarvagas: A tarvagott teriileten
minden fat kivagnak.
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A Kozép-Tisza-vidéki Viziigyi Igazgatosag valasza a vadakra:

,Az OVF és a Kdzép-Tisza-vidéki Viziigyi Igazgatésag csaknem kétéves eljaras utan kap-
ta meg a szilkséges engedélyeket, miutan eleget tett az illetékes hatésagi eldirasoknak,
helyszini bejarasokkal, valamint egyeztetésekkel gondoskodott arrél, hogy az erdérész-
let szakszertien megujuljon, illetve a névekvé arvizek levezetése miatt sziikséges gyep-
fellilet kialakitasa megtdrténjen. A viziigyi igazgatdsag az arvizvédelmi céli beruhazas
keretében véghasznalati lehet&séggel élt, ami azt jelenti, hogy a kivagott idds, puhafas
allomany helyére facsemetéket dltet...Annak érdekében, hogy a védett fajokban oko-
zott kar a lehetd legkisebb legyen, 2020. januar 8-an a Nemzeti Park munkatarsaival
helyszini bejarast tartottunk. Az oduds fatdrzseket megjeldltiik azért, hogy azokat a jog-
szabaly altal el6irt médon visszahagyjuk a teriileten.”

Hazank terlletének 27 szazaléka, a sikvidéki terileteknek pedig 40 szazaléka arterllet, azaz a legmagasabb
arvizek szintje alatt fekszik. [Forras: Szalai Gyorgy (1987.) Ember és viz. Mez6gazdasagi kiado, Bp., 284 p.]

Az orszag jelentds teriletét az arvizektdl védé rendszer a XIX. szazad folyaman épilt ki. Ennek 6 eleme az
arvizek artéren valo széttertilését akadalyozo arvizvédelmi toltés. A toltések megépitése ota eltelt 150-200 év
alatt a toltések kozotti tertileteken akar tobb méter vastagsagu hordalék is lerakddott, ezzel csokkentve az ar-
vizek levonuldsara rendelkezésre allg szabad térfogatot. igy a hullamterek egyre kevéshé képesek az arvizeket
biztonsagosan levezetni. TUDTAD?

Emiatt az arvizi védekezés rendszerét folyamatosan fejleszteni kell: megépitettek az Uj Vasarhelyi-terv soran
$Zamos arvizi tarozot a Tisza mentén, de a hullamterek vizatbocsajto képességét is novelni kényszerdliink.

A hullamterek vizatbocsajté képességének novelése a hullamtéri ndvényzet atalaki-
tasaval biztosithatd. A zart, siirl ndvényzet( artéri erd6k lassitjak a viz mozgasat, igy
csokkentik a hullamtéren athaladé vizhozamot. A névényzet megbontasaval, ligetes er-
dék kialakitasaval né az arvizek hullamtéri aramlasi sebessége. Lefolyasi savok kialaki-
tasaval az aramlasi sebesség tovabb névelhetd. Ezt figyelhetitek meg az abran:

Artéri erdd , Lefolyasi sav |, Ligetes erdé
Suru aljnovényzet = ' g 31"—} Nincs cserjeszint, a lombkorona

Csak ldgyszarl névényzet van,
igy a leggyorsabb a viz dramlésa
a hulldmtéren.

arvizszint feletti, igy a viz

akadélyozza ¢
¥ aramlésa gyorsul.

Arvizszint

Hullamtéri névényzet kapcsolata
az drvizi vizsebességgel

Nehéz dénteni, amikor két olyan fontos tevékenység, mint a természetvédelem és az
arvizvédelem keriil egymassal szembe! Ez bizony megéri, hogy egy képzeletbeli birosagi
targyalason Gtkdztessiik az érveket.
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Birésagi targyalas

Alakitsatok két csoportot! Az egyik csoport a természetvédel-
met, a masik az arvizvédelmet képviseli a birdsagi targyalason.
Mindkét csoport tagjai kész(iljenek fel az adott témabol, hiszen
a ,birésag” eldtt érvelnidk kell a sajat igazuk mellett a termé-
szetvédelem, illetve az arvizvédelem allaspontjat védve.

A targyalason legyen bird is, aki a targyalast vezeti, és meg-
adja a szot a felszolaloknak.

) ) ) ) ) o MOST TE JOSS2!
Az érvek bemutatasa, a természetvédelem és az arvizvéde-
lem ,tantinak” meghallgatasa utan megszilethet a salamoni
dontés. Hogy mi is a salamoni dontés? A magyar értelmez6
kéziszotar szerint meglepd, de bdlcs, igazsagos, és mindkét
felet kielégitd itélet.

A felkésziiléshez segitségiil ajanlunk néhany internetes oldalt:

Hullamtérrendezés Alternativ drvizvédelem Nagyvizi meder kezelése a
sok dabraval Répcén (terv)

Tiszai artéri él6helyek Kézép-Tiszai
helyredllitasa Tajvédelmi Kérzet
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© SEPREGESSUNK MAGUNKNAL, AVAGY A ZOLD LABORATORIUM

Minden tevékenységiink hatassal van a kdrnyezetiinkre. Ezek alél kdrnyezetvédelmi
célu méréseink sem jelentenek kivételt. Mar a mintavétel soran beavatkozunk a termé-
szeti folyamatokba, de a laboratériumban végzett tevékenységeknek is lehetnek ked-
vezétlen kévetkezményei a kérnyezetiinkre. Erdemes tehat attekinteni, hogy hogyan
végezziik a laboratériumi munkankat, mert jél szervezett, atgondolt tevékenységgel
csokkenthetjik a kdrnyezetiink terhelését. A laboratériumban anyagokat, vegyszereket
hasznalunk fel, hulladékot termeliink, és mindehhez energiat fogyasztunk. Az alabbi-
akban ezen harom teriileten vizsgalédva tekintjik at a labormunka kérnyezeti hatasat.

Munka a laboratériumban

Paul T. Anastas és John C. Warner 1998-ban megfogalmazta a zold kémia tizenkét alapelvét. Ezek kozil a kor-
nyezetvédelmi laboratdriumi tevékenységeink alapjan a kvetkezéket érdemes kiemelni:

« Jobb megel6zni a hulladék keletkezését, mint a keletkezés utan kezelni.

« Szintézisek tervezésénél torekedni kell a kiindulasi anyagok maximalis felhasznalasara.

« LehetGség szerint mar a szintézisek tervezésekor olyan reakciot érdemes valasztani, amelyekben az alkalma-
zott és a keletkezé anyagok nem mérgez6 hatasuak, a természetes kornyezetre nem artalmasak.

« A segédanyagok (oldoszerek, elvalasztast eldseqité reagensek) hasznalatat minimalizalni kell, s amennyiben
sziikségesek, ezek ,zoldek” legyenek.

« Az energiafelhasznalas csokkentésére kell torekedni.

TUDTAD?

FELHASZNALT ANYAGOK

A laboratériumban felhasznalt anyagok hatasainak megitélésére a ,H” figyelmeztetd
mondatok, az ,,EUH” figyelmezteté mondatok és a ,,P” 6vintézkedésre vonatkozé mon-
datok lehetnek a segitségiinkre. A ,,H” figyelmeztet6 mondatok jelentds része az embe-
ri egészségre gyakorolt hatast részletezi, de jogosan feltételezhetd, hogy az a vegyszer,
ami az emberi egészségre karos hatassal van, az mas fajok egyedeire is veszélyes. Emel-

A H” mondatokat egésziti ki az ,,EUH" mondatok rendszere, amelyben szamos kérnye-
zeti hatasra figyelmeztetnek.

A, P” 6vintézkedésre vonatkoz6 mondatoknak is van kérnyezetvédelmi vonzata, hiszen
ha segédeszkdzt kell hasznalnunk a vegyszer alkalmazasakor, akkor végsé soron hulla-
dékot termeliink, mert a segédeszkdzok elébb (pl. kesztytik) vagy utdbb (pl. szemiive-
gek) hulladékka valnak.

A ,H" az ,EUH" és ,P” mondatokat megtalaljatok az alabbi oldalon: Egészség és biztonsdg
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A vegyszerek beszerzési ara is segit megitélni a kérnyezeti hatasukat, hiszen az arak
tartalmazzak az eléallitas anyag- és energiakoltségeit. igy a dragabb vegyszert ritkabb
alapanyagbél, tébb energia felhasznalasaval, kéltségesebb technolégiaval allitottak eld,
azaz feltételezhet6en nagyobb kérnyezeti terheléssel.

Az Eurdpai Kémiai Tarsasag elkészitette a fenntarthatésagi periédusos rendszert. Eb-
ben a foldi készletek értékelése alapjan csoportositottak az egyes elemeket aszerint,
hogy a készletek vajon elegendéek lesznek-e az elkdvetkezd idGszakokban. Jeldlték,
hogy melyek azok az elemek, amelyek a jelenlegi hasznalati (item mellett, belathato
idén beliil nehezen beszerezhetéek lesznek. Igy hasznalatuk jelenleg nem fenntarthatsé.
Ez féként az ipari termelést korlatozza majd, de a mindennapi laboratériumi vegyszere-
ink kozott is akad olyan, amely érintett ebben. llyen példaul az eziist is, amit eziist-nit-
rat vegyiiletként csapadékos titralasnal hasznalunk.

A fenntarthatésagi periédusos rendszer az alabbi oldalon érhet6 el:
Hulladékok

Ha zéld laboratériumrdél gondolkodunk, akkor leginkabb a laboratériumban képzédé hul-
ladékokat kell szamba venniink.

Els6 Iépés, hogy attekintsiik, van-e lehetdségiink a hulladék keletkezésének megel&zé-

sére. Itt két teriiletet érdemes kiemelni:

+Csak annyi vegyszert mérjiink ki, amennyit biztosan felhasznalunk! A fel nem hasz-
nalt vegyszert az eredeti csomagolasba visszadnteni nem szabad (szennyezédhetett),
igy abbél hulladék lesz!

*A hulladékvegyszer vajon nem hasznalhaté-e fel még valamilyen tevékenységhez?
Példaul a biirettak atoblitéséhez hasznalt, vagy a biirettak leengedésekor keletkezé
sésavat djrahasznosithatjuk az ivegeszkdzok vizkémentesitése soran.
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Koévetkez6 |épés annak elddntése, hogy mely vegyszerek igényelnek elkiilonitett gydij-
tést hulladékka valasukkor, és melyek azok, amelyek a lefolyéba engedheték, vagy a
kommunalis hulladékok kézé helyezheték.

Elkiildnitett gytjtést a veszélyes hulladékok igényelnek. Ezek a veszélyességi jellemzék

alapjan a kdvetkezék lehetnek:

ZOLD FOLD FUZETEK

Veszélyességi jellemzé a 2015.
évi CLXXXV. térvény alapjan

A vegyszer csomagolasan erre
utal6 piktogram

Veszélyességi jellemzd a 2015.

évi CLXXXV. torvény alapjan

Vegyszer csomagolasan erre
utald piktogram

Robbanasveszélyes I Tlizveszélyes
Oxidalé Maro

‘ ¥
Mutagén Irritalo
Rakkelté | Erzékenységet okozo :
Szaporodast karosito Célszeri toxicitast okoz

Akut toxicitast okoz (mérgezd)

(Vizi) kbrnyezetre veszélyes

Fert6z6

- ®

Mérgezd gazokat fejlesztd

@

A piktogramok az egyes vegyszerekre vonatkoznak, igy az adott vegyszerekbél kézvet-
leniil képzédott hulladék megitélésére is alkalmasak. A laboratériumi munka soran le-
jatszédé kémiai reakcié termékeire azonban mar nem vonatkoznak, igy azok kérnyezeti
hatasainak is utana kell néznil Ehhez nyijtanak segitséget az egyes vegyszerekrél az
interneten is elérhetd biztonsagi adatlapok.

KORNYEZETVEDELEM ES ViZUGY AGAZAT
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Az alabbi oldalon a haztartasi sésav biztonsagi adatlapjat érhetitek el, amely koncent-
raciéjaban az altalatok hasznalt sésavhoz hasonlé. Kérnyezeti szempontbél a veszély
azonositasa (2. szakasz), az 6kolégiai informaciok (12. szakasz) és az artalmatlanitasi
szempontok (13. szakasz) érdemelnek kiilongs figyelmet.

A veszélyes hulladékokat kdtelezé elkiilénitetten gydjteni! Fontos, hogy az elkiiléni-
tett gyiijtés edényeibe csak olyan vegyszermaradék keriiljon, ami valéban veszélyes,
mert nem veszélyes vegyszer odadntésével noveljik a veszélyes hulladék térfogatat,
ezzel az elszallitas és kezelés koltségeit! A veszélyes hulladékot tilos higitassal artal-
matlanitani!

DOMESTIC
HAZARDOUS

[]
/ glg%ﬂ[e

Ha ez ilyen bonyolult és kéltséges is, hiszen a hulladék elszallitasarél, kezelésérél gon-
doskodni kell, akkor legjobb ezt elkeriilni a vizsgalat helyes megtervezésével. Szerencsére
a savak és lugok egyiittes gytijtésekor semlegesitési reakciok jatszodnak le, igy a sav- és
lughulladékok veszélyessége csékken vagy megsziinik. Erdemes azonban szem el6tt tar-
tani, hogy a nehézfémek s6i, mint példaul az 6lom, a higany vagy a krém, de kiiléndsen a
krom (V1) séi mérgezdek. Vannak vizsgalatok, amelyekben hasznalatuk nélkiilézhetetlen,
az ekkor képz6dé hulladék elkiilonitett gy(ijtésére mindenképpen figyelmet kell forditani!
A kozépiskolai tanulmanyaitok alatt veszélyes nehézfémsaékkal kis valészintiséggel talal-
kozhattok, de késébb mar mindenképpen tigyelni kell kériltekinté hasznalatukra.

1. Gy(jtsd Gssze, hogy a laboratoriumban milyen vegyszereket hasznaltok!

2. Vdlassz egy vegyszert, és az interneten keresd meg a biztonsagi adatlapjat!

3. A biztonsagi adatlap segitségével hatarozd meg a vegyszer veszélyforrasait, 6koldgiai hatasait, illetve az
artalmatlanitasara, hulladékkezelésre vonatkozo informaciokat!
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A haztartasi sésav
biztonsagi adatlapja

MOST TE JOSSZ!
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Energia

ZOLD FOLD FUZETEK

A mérésekhez hasznalt berendezések energiafogyasztasa a harmadik teriilet, amit a la-
boratériumok miikddése kapcsan attekintiink. A tablazat a leggyakrabban hasznalt la-
boratériumi eszkdzdket és azok névleges teljesitményeit tartalmazza.

Berendezés tipusa Berendezés teljesitménye wattban
Analitikai, vagy taramérleg 30-50W

Raz6gép 30w

Kever6gép karonként 60w

Magneses keverd 500 W

Magneses keverd melegitéssel 1000-1500 W

Melegitdlap (30 x 30 cm-es) 700-1200 W

Vizfird6 (1-4 hellyel) 1000 W

Széritoszekrény (mérettdl figgden) 700-2000 W

Spektrofotométer 130W

Lathaté, hogy féként azoknak az eszkdzéknek magas a teljesitménye, azaz fogyasz-
tanak sok aramot, amelyek a melegitéssel kapcsolatosak. A konkrét teljesitménynek
minden berendezés esetében annak miiszaki leirasaban tudtok utananézni, de gyakran
magan az eszkdzdn is talalhaté ezt jelz6 cimke.

Leggyakrabban hasznalt labo-
ratériumi berendezések teljesit-
ménye

METTLER TOLEDO
Made in Switzerland
This balance is manufactured under one or more of the following US patents:

9.205.369 / 5.340.951 / 5.923.000 / 5.856.638 / 6.232.567 / 5.354.159
6.194.672/5.641.948 / 7.155.348 / D526.919

Model: JL602-G /00

Taramérleg teljesitménye
e, €@

N315 = @ Service Info:
Power Input: TDNR 7.17.3.310.998

6-14.5V 50/60Hz 4VA 7-20V = SNR  B035062886

A villanyszamla 1 kWh-ra vonatkozé egységdijairél az alabbi oldalon tajékozédhatsz:

KORNYEZETVEDELEM ES ViZUGY AGAZAT

30



Z0LD FOLD FUZETEK

Klasszikus laboreszkdz a Bunsen-égé. Ennek gazfogyasztasat az elérhetd adatok alap-
jan 50-170 g gaz/o6ra, illetve 30-70 | gaz/6ra értékek kdzé tehetjiik. Ebbél ugyancsak sza-
molhaté hasznalati kdltség, hiszen a gazelszamolas a felhasznalt gaz térfogatanak a
mérésén alapul.

A mérések megtervezésével - f6ként a melegitéssel, szaritassal jard lépések helyes atgon-
dolasaval - csokkenteni lehet a laboratérium energiafogyasztasat. Enhez néhany otlet:

A gazlang hasznalata soran keriilni kell az ,,lires jaratokat”, azaz amikor a gazég6t nem
hasznaljuk, azt el kell zarni! Ez tlizvédelmi szempontbél is fontos!

*Melegitélapon egyszerre tébb mintat melegitsiink, amennyiben a parhuzamos mérés-
re lehetdségiink van!

*Beparlasnal, ha van valasztasi lehetdség, olyan mintatérfogatot valasszunk, amely a
sziikséges pontossag biztositasa mellett a lehetd legkisebb! Ezzel a beparlas id6tar-
tamat, igy energiafogyasztasat is jelentésen csokkenthetjiik.

* A szaritészekrény hasznalatakor is érdemes 6sszevarni a szaritand6 mintakat, hogy a
szekrényt minél révidebb ideig hasznaljuk.

LABOR-FELULVIZSGALAT
Figyeliétek meg a kdrnyezetvédelmi laboratorium egyhetes mikodése soran az anyag- és energiaforgalmat!

1.Alkossatok kisebb csoportokat, és a csoportok kisérjek nyomon a laboratorium miikddéséhez kapcsolodo
alabbi terlletek egyikét:

« a laboratériumi munka soran fogyott vegyszer mennyisége,

« a keletkezett nem veszélyes és veszélyes hulladékok mennyisége,

« a hulladékgydijtés, hulladékkezelés maodia,

« 3z energiat fogyaszto berendezések hasznalata,

« 3 vilagitas és a szelldztetés rendszere és hasznalata.

2. Készitsetek egy rovid dsszefoglalot, amiben bemutatjatok a megfigyeléseiteket, valamint az anyag- vagy
eszkdzhasznalat szamitott koltségét!

3. Ha sikerdilt azonositani valahol pazarlast, akkor azt mindenképpen emeljétek ki, csakugy, mint a pazarlas
jellemzdit, megszintetésének lehetGségeit!

4. Fogalmazzatok meg tovabbi javaslatokat, hogyan lehetne csokkenteni a labor miikddésének kornyezeti
hatasat!

MOST TE JOSSZ!
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© ZOLD IRODA

A zold laboratérium utan azt gondolhatnank, hogy a zéld irodanal is az anyag- és ener-
giaforgalmat tekintjiik at. Ez részben igaz is, de egy kicsivel tavolabbrél kezdjiik a zdld
iroda megismerését. Ez pedig az iroda kialakitasa.

Az iroda kialakitasa nagymértékben meghatarozza, hogy milyen lesz annak energi-
aigénye. Célszerli megoldasokkal csékkenthetd a flités, a vilagitas és a szell6ztetés
energiaigénye.

Az iskolai tantermek tulajdonképpen irodak.

1. Vizsgald meg sajat iskolatokban a killénb6z6 tajolasu, helyzet(i tantermeket a vildgitas, a fités és a szellozés @
szempontjabol: mikor és mennyi vilagitas sziikséges napkdzben a tanérakhoz, mennyire szell6ztethetok, hiit-
het6k a termek a killonbdz6 évszakokban, mennyire jol flithetck fel a téli id6szakban? @

2. Hasonlitsd 6ssze a vizsgalt termeket és hatarozd meg, melyik évszakban melyik tanterem hasznalata a leg-
kényelmesebb, a leggazdasagosabb! MOST TE JOSSZ!
3. Hogyan lehet kellemesebbé tenni a nyari idészakban a tulzottan napos vagy meleg termeket?

Nem is gondolnank, hogy a belsé terek szell§ztetése milyen fontos. Pedig az egészséges
irodai munkakérnyezet kialakitasahoz nélkiilézhetetlen a j6 szell6ztetés.

Az Eurdpai Bizottsag Kornyezetvédelmi Féigazgatosaga 2010 februarjaban meglepd bejelentést tett. A hi-
vatal szerint szamos veszélyes Iégszennyezd anyaghol sokkal tobb van a lakasok, hazak belterében, mint a
szennyezett varosi levegében. [...]

Az egyik legnagyobb problémat a VOC-nek jeldlt szerves g6zok jelentik, koztik is a rakkelté formaldehid. A
szerves oldoszerek ott maradhatnak a butorokban, épit6anyagokban, szényegekben is. A szakértok szerint
a beltéri szerves szennyezGk 6 forrasa a kivilrél bejott szennyezés, a dohanyzas, valamint az egyes éplile-
telemek és a butorzat. [...]

Az elmult évtizedekben a hagyomanyos fa épitdelemek helyett olcsobb, egyszeribben gyarthato és felhasz-
nalhato faipari termékek terjedtek el. Szinte mindenhol megtalalhatok a sima, illetve az Ggynevezett MDF és
HDF farostlemezek, 0SB és egyéb forgacslapok, a furnér- és rétegelt lemezek. Az ezekhez a faipari termékek-
hez ragasztoként adott miigyanta gyakran tartalmaz formaldehidet.

Az alapozasra, butorok diszitésére hasznalt furnér, illetve a bel- és kiiltérben egyarant hasznalt rétegelt le-
mezek természetes fabodl késziilnek, am a rétegeket mligyantaval ragasztjak dssze.”

TUDTAD?
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Milyen is a z6ld iroda kdrnyezetbarat berendezése? El6allitasa, hasznalata és a hulla-

dékka valasa utan kezelése is kdrnyezetbarat médon megvalésithaté.

El6allitasat tekintve:

-fenntarthaté erdémi(ivelésbél szarmazé fabol késziilt (FSC jeldlésii),

«inkabb tomor fa épiti fel és nem miigyantaval ragasztott batorlap,

«alacsony illékony szerves anyag (VOC) kibocsatasu, azaz viz alapd, vagy szerves oldo-
szerben szegény fellletkezelési anyagokat hasznaltak készitésekor,

*nem, vagy alig tartalmaz miianyagot,

*minél kozelebb késziilt a felhasznalas helyéhez, annal jobb.

A

Faipari lapok tipusai:

A) Témér fa butorlap; B) MDF lap (kézepes sliriiségli farostlemez) fehér miianyag dekor-
féligval; C) Rétegelt lemez; D) HOF lap (nagy siiriiségii farostlemez) sziirke lakkréteggel;
D) 0SB lap

-

Miért fontos az FSC jeldlés a fabol késziil termékeknél?

A Forest Stewardship Council (FSC) felelés erdégazdalkodast igazold tandsitvanyrendszer. A mingsités szava-
tolja, hogy az erd6gazdasagok, faipari tizemek, butorgyarak betartjak a szervezet szabvanyait és el6irasait, s
az altaluk forgalmazott termékek megfelelnek a kdrnyezettudatos és tarsadalmilag felelés termelés, gyartas
feltételeinek. A fakitermelés és az erdd(ujra)telepités soran érvényesiinie kell a biol6giai fajoazdagsag és az
Okoldgiai egyensuly fenntartasanak, az érintett terileteken biztositani kell a dolgozok és a lakossag jogainak és
érdekeinek érvényestilését is.”

Végil kezdjiink el dolgozni az irodaban. El6évesziink egy lapot és... Milyen papirokat is
hasznalhatunk az irodaban? Leggyakrabban nyomtaté- vagy fénymasoldpapirt, ami egy
zold irodaban természetesen Gjrahasznositott vagy éppen FSC jeldlési. De emellett -
féleg szamlak kiallitasanal - gyakran hasznalunk hépapirt is. A hépapir felszinét me-
legitve elszinez&dik, és mar kész is a blokk, vagy éppen egy bankkartya hasznalatat iga-
zol6 kis ,,fecni”.
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Mitél szinezédik el a papir? A papir felszinére egy biszfenol A (BPA) tartalmu vegyi-
anyag-réteget visznek fel, ami h6 hatasara elsotétedik. Szuper, nem kell kiilén festéket
hasznalni nyomtatasakor, ami kérnyezetbaratnak tiinhet. De valéban az?

A biszfenol A-t (BPA) az Eurdpai Unioban olyan anyagként soroltak be, amely karos hatast gyakorol a szapo-
rodasi képességre. [...] 2016 decemberében az Eurdpai Bizottsag Ugy hatarozott, hogy korlatozza az Eurdpai
Uniéban a BPA hdpapirokban valo felhasznalasat, és ez a korlatozas 2020 januarjaban hatalyba is Iépett: Ennek
megfeleléen, az anyag nem hozhat¢ forgalomba hépapirokban az EU piacan 0,02 tdmegszazalékos koncentra-
cioval megegyez( vagy annal nagyobb mennyiségben.

Eredményeként a papirgyartoknak mas szineléhivo anyagra kell cserélniiik a BPA-t, és ebben az iparagban az TUDTAD?
egyik leggyakoribb BPA-helyettesitoként alkalmazott anyag a biszfenol S (BPS), amely azonban szintén karos
hatassal lehet az emberi reproduktiv és hormonalis rendszerekre.”

Erdemes a hépapirok szelektiv gyiijtésére is figyelni, merthogy a hépapir, igy a kapott
blokkok, nyugtak nem djrahasznosithaték! Emiatt ne dobjuk a szelektiven gyiijtott pa-
pirhulladék kozé! Csakagy, mint a ragasztos ,post it”, vagy sarga lapocskakat sem! Vi-

gyjtétt papirhulladékok kozé keriilhetnek.

L
y

Ablak, amely a levélen taldlhato
cimzést lathatova teszi.

Ablakos boriték. A cimzést Iatha-
tova tevd datlatszé ablak eltdvo-
litdsa utan papirhulladékok kézé
helyezheté

£
&

Ha ennyi gondot okoznak a papirok, akkor valtsuk ki elektronikus tgyvitellel! Szép el-
képzelés, de azt azért latni kell, hogy az informatikai eszkdzok elallitasa, az elektroni-
kai hulladékok kezelése ugyancsak komoly kérnyezetterhelést okoz.
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.Ki gondolna, hogy egy egyszerii elektronikus levélnek is van 6koldgiai labnyoma. Egy egyszer kéretlen e-mail
0,3 g szén-dioxid felszabadulasért felells, mig egy egyszer(i e-mail 4 grammért, egy csatolt pedig 50 g szén-
dioxiddal karositja a légkort.

Az dkoldgiai labnyomot maga a megiras, a killdés és fogadas jelenti. Ahhoz azonban, hogy az e-mail célba érjen,
még szamos rendszeren, miholdon, gépen kell kereszttilmennie, amely ugyancsak még nagyobb szennyezést okoz.

Ha nagyon sarkitjuk a problémat, akkor egy Gzleti életben dolgozd ember internetes levelezése kdriilbelil 135
kilogramm szén-dioxiddal mérgezi a |égkort [évente]. Ez persze elenyész6, 1 szazalék ahhoz képest, hogy a
szabadidejében ugyanez az ember atlagosan 10 tonna karos gazzal szennyezi a légkdrt. 135 kilogramm annyit
nyom, mintha valaki 200 mérfoldet [322 km-t] aut6zna.”

ERDEKES!

Barhogyan is miikédik egy iroda, annak lesz kérnyezeti hatasa. igy a zold iroda miiké-
dése szempontjabdl a legfontosabb, hogy barmelyik eréforrast is hasznaljuk, azt célsze-
rtien tegyiik, az er6forrasokat csak a legsziikségesebb mértékben hasznaljuk fel. A zéld
irodaban kdrnyezetbarat és egészséges munkakdrnyezetet hozzunk létre! Térekedjiink
a hulladékok keletkezését megel6zni, ha pedig elkeriilhetetlen, akkor Gjrahasznosithat6
anyagokat hasznaljunk! Segitsiik a hulladék Gjrahasznositasat elkiildnitett gydjtéssel!

Alkossatok munkacsoportokat, és minden csoport készitse el a sajat osztalyterem javaslatat!

1. Tervezzétek meg a sajat kornyezetbarat osztalytermeteket az el6z6 feladatban szerzett tapasztalatok alapjan!
2. Gondoljatok végig, hogy a kivalasztott tanterem megvilagitasat, szellztetését, flitését hogyan lehet minél
kisebb energiafelhasznalassal megoldani! Tervezzétek meg, hogyan rendeznétek be az osztalytermet! A beren-
dezést kis maketten modellezhetitek is. Gondoljatok végig, hogyan valtoztatnatok a tanterem hulladékgydijtési
rendszerén! Mindezt mutassatok be egymasnak!

3. Ha van olyan otlet, amelyet ti magatok is megvalosithatonak itéltek, akkor a valtoztatas mar csak elha- MOST TE JOssz!
tarozas kérdése.

© A MUANYAGCSAPDA

A miianyagok kezelése és hasznositasa a korforgasos gazdasag egyik nagy kérdése.
A mindennapokban ugy tiinik, hogy minden rendben van, hiszen az elkiildnitetten gytij-
tott mianyaghulladékot elszallitjak, gy gondoljuk, hogy azt ujrahasznositjak, s6t gyak-
ran lehet talalkozni ajrahasznositott miianyagbdl késziilt termékekkel is. Néha azonban
kiilonds véleményekkel szembesiil a tajékozédni szandékozé érdekl&dé:

»A miianyag djrahasznositasa mérgez6bbé teheti a miianya-
got, és nem szabad a kérnyezetszennyezési valsag megol-
dasanak tekinteni - figyelmeztetett a Greenpeace a nem-
zetkdzi miianyagegyezményrél sz6lé targyalasok legutébbi
fordul6ja el6tt. A miianyagok természetiiknél fogva 6ssze-
egyeztethetetlenek a korforgasos gazdasaggal - all a globa-
lis kdrnyezetvédelmi halézat jelentésében, amely olyan ku-
tatasokat foglal 6ssze, amelyek szerint az djrahasznositott
miianyagok mérgez6bbek, mint a miianyagok alkotéelemei.
A jelentés szerint a mlanyagok Gjrahasznositas céljabél tor-
ténd lebontasa mikromiianyaggal szennyezi a kérnyezetet.”

Mikromiianyag
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A mianyagok, ahogy azt a nevik is sugallja, mesterségesen elGallitott, illetve atalakitott oriasmolekulaju szerves
polimerek. A legtobb mianyag bioldgiai Uton nem, vagy csak nagyon lassan lebomld anyag. A szerves polime-
rek szerkezete azonban kiilonbdz6 kilsé hatasok kovetkeztében sériilhet, azaz degradalodhat. A mlianyagok
degradaciojat okozhatja:

« h6,

« besugarzas és fény,

« kémiai hatas (vegyszerek),

« mechanikai hatas.

A mianyagok a degradacio soran roncsolodnak, kisebb darabokra toredezhetnek. Ha ezeknek a daraboknak a
mérete 5 mm-nél kisebb lesz, akkor mikromaianyag szemcsékrél beszéliink.

TUDTAD?

MI A BA] A MUANYAGGAL?

A degradacio miatt a miianyagok tjrahasznositasa korlatozott.

A miianyagok a hasznalatuk, majd az Gjrafeldolgozasuk soran is degradalédhatnak.
Emiatt a miianyagok szerkezete roncsol6dik, korabbi kedvezé tulajdonsagaik megval-
toznak. igy az tjrahasznositas soran eldallitott mianyag termék mar rosszabb anyagi
tulajdonsagokkal rendelkezik, mint a kiindulasi termék. A degradaciot stabilizator anya-
gok adagolasaval probaljak minimalizalni, amelyek csokkentik a mianyag szerkezeté-
nek karosodasat. Ennek ellenére a mlianyag romlasa - a hasznalattél fiiggé mértékben
cs6kkentendd - tovabbi stabilizator anyagokat adnak az djramiianyaghoz, minden djra-
hasznositasi ciklusban. A stabilizatorok hasznalata azonban fokozhatja a mianyagok
karos kérnyezeti hatasait.

Az Eurdpai Unioban a miianyagok 39,9%-at csomagoldanyagként hasznaljak fel. A mdanyaghulladék 42,6%-
at energetikailag hasznositjak (égetik), és csupan 32,5%-at vezetik az Ujrahasznositas rendszerébe. A tobbi
hulladéklerakokba keril. Az 6sszegy(ijtott mianyaghulladék mintegy 50%-4t az Eurdpai Union kiviilre - foként
Torokorszagba, Egyiptomba és Indidba - szallitjak feldolgozasra.

A legfdbb tényezd, amely megneheziti a mianyagok ujrahasznositasat, az az ujrahasznositott termékek mi-
ndsége és dra. A folyamathoz ugyanis sok tjrahasznositott mianyagra van szikség, a szabalyok szigortuak, az
eljdras pedig drdga. Ezért 2018-ban a mianyagok minddsszesen 6 szazalékat hasznaltak fel erre a célra.”

TUDTAD?

A MUANYAGOK BIOLOGIAILAG NEM LEBOMLOK

A miianyagok biolégiai iton nem, illetve csak nagyon lassan bomlanak le. Emiatt viszont
felhalmozédhatnak a kérnyezetiinkben. A probléma leginkabb vizes éléhelyeket vizsgalva
lehet szembet(ing, hiszen a viznél kisebb s(irliség(i miianyagok nagy témegben jelenhet-
nek meg a viz felszinén, ami a vizi életkdzdsséget jelentésen veszélyezteti. Szarazfoldi
éléhelyeken ritkan halmozédnak fel hasonlé tomegben a miianyagok, am - nem pusztan
esztétikai gondot okozé - el6fordulasukkal ma mar mindenhol szamolhatunk. Ugyan lé-
teznek mar komposztalhaté mianyagok is, mint pl. a PLA, de ezek lebomlasa csak ipari
komposztalékban biztosithaté, ahol a komposzt h6mérséklete eléri a 60 oC-ot.

Viz felszinén (isz6 szemétsziget

KORNYEZETVEDELEM ES ViZUGY AGAZAT 36



Z0LD FOLD FUZETEK

A MUANYAGOK DEGRADACIOJA SORAN KEPZODG MIKROMUANYAG KAROS HATASAI

A mianyagok aprézédasaval 5 milliméternél kisebb miianyag darabkak jonnek létre.
Ezek bekeriilnek a vizekbe, a levegébe, s6t az élélényekbe is. A tengeri él6lényekben fel-
halmozédva komoly veszélyt jelentenek a vizi életk6zdsségekre.

Belégzés utjan vagy az ivovizzel, valamint a taplalékkal egyiitt az emberi szervezetbe is
bejutnak. A nagyobb részecskék igy vagy ugy kiliriilnek a szervezetiinkbél, de a kiseb-
bek feloldédhatnak, és bekeriilhetnek akar a sejtjeinkbe is. Egészségiigyi hatasaikat az
elmult id6szakban kezdték komolyabban vizsgalni; kimutattak példaul a jelenlétét mar
az anyatejben is. Hatasuk tébbféle lehet: egyrészt jelenlétiikkel ingerelhetik a bélrend-
szert, illetve a miianyagbél kiold6dé vegyi anyagok karosak lehetnek a szervezetiinkre.

A megoldasi Gt 1atszik, hiszen 2021 jdliusatél hazankban is betiltottak néhany egyszer-
hasznalatos miianyag termék forgalomba hozatalat. Ilyen betiltott termékek példaul a
mianyag filtisztité palcikak, a mianyag szivészal, a miianyag evéeszkdzdk, az expan-
dalt polisztirolbdl késziilt ételtarolé edények és poharak. A tovabbi [épésekrél még meg-
oszlanak a vélemények, de talan mar érthetd, hogy miért gondoljak tobben, hogy a fenn-
tarthat6sag nem dsszeegyeztethet6 a jelenlegi miianyaghasznalattal, Gjrahasznositasi
rendszerrel. Ennek egyik megoldasa valéban a miianyagok teljeskér( betiltasa lehetne.

- A miianyagok mérgezd vegyi anyagokat tartalmaznak, és ezek a vegyi anyagok nem
tiinnek el, amikor a miianyagokat ujrahasznositjak. A tudomany egyértelmiien kimu-
tatta, hogy a miianyag Ujrahasznositdsa mérgezé vallalkozds, amely az djrahaszno-
sitdsi folyamat sordn végig veszélyezteti az egészségiinket és a kérnyezetet - flizte a
Greenpeace jelentéséhez Therese Karlsson, a Nemzetk6zi Szennyez6anyag-mentesi-
tési Hal6zat tudomanyos tanacsaddja.

»Az elérejelzések szerint a miianyagtermelés 2060-ra megharomszorozadik. A Green-
peace szerint barmilyen globalis miianyag egyezménynek azonnali, jelentds csokken-
tést kell elérnie a miianyaggyartasban, ami az elsé |1épés a miianyag gyartasanak teljes
megsziintetéséhez vezetd Gton. A megmaradé miianyagokat a lehetd legnagyobb mér-
tékben ujra kell hasznositani.”

TUDTAD?

LEqy nemzetkdzi tanulmany szerint
évente 90 ezer darab mikromdanyag
részecskeét visz be a szervezetébe az,
aki foleg palackozott italokat fogyaszt.
Aki pedig kizardlag csapvizet iszik, az
,Csak” kordlbeliil 4000 mianyag da-
rabkat nyel le.”

Mikromiianyag szemcsék vizben

Kiseldadasok készitésével és bemutatasaval jarjatok korbe a mianyagok hasznalatahoz kapcsolodo probléma-
kat! A kisel6adasok meghallgatasa utan ti magatok is fogalmazzatok meg, véleményetek szerint mi lehetne a
megoldas a mianyagok fenntarthaté hasznalataban! Néhany javaslat a témavalasztashoz:

« A miianyagok hasznalata napjainkban. Milyen anyagokkal tudnank helyettesiteni a mianyagokat, és mell§zé-
sik milyen problémakkal, nehézségekkel jarna?

« Miianyag palackok: visszavaltas vagy Ujrafeldolgozas?

« Miianyaghulladékok Ujrafeldolgozasi technoldgiai.

« Miért kerll az eurépai mdanyaghulladék az eurdpainal alacsonyabb technoldgiai szinvonalon allé orszagokba?

« Ocedni hulladékszigetek: kialakulasuk, hatasuk az élgvildgra.

« Tiszai hulladékszennyezés és a PET-kupa.

« A mianyagok betiltasa: europai trendek, hazai szabalyok.

MOST TE J0SS2Z!
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© EGYUTT A TERMESZETTEL

A fenntarthatésag alapja, hogy tarsadalmi és gazdasagi rendszeriink a természeti er6-
forrasokat tgy hasznositja, hogy az a természeti rendszerek miikodését még nem karo-
sitja. igy egyértelm(, hogy a természeti rendszerek védelmében fontos szerepe van az
er6forrasokat hasznosito helyi kozosségeknek, a helyben gazdalkodéknak. A fajok egye-
dei nem allnak meg a védett teriiletek hatarain, igy a sikeres természetvédelem a védett
teriileteken kiviil is munkalkodik, az ott él6 emberekkel egyiitt. Erre néziink két példat.

A tuzok (Otis tarda) Eurdpa legnagyobb testi rdpképes madara. Egykor egész Eurazsiaban elterjedt faj volt,
dm a pusztai éléhelyek atalakulasa €s beszukiilése kdvetkeztében Eurdpa nagy részérdl a XX. szazad kdzepére
kipusztult.”

Magyarorszagon a Dévavanyan miikodd Sterbetz Istvan Tuzokvédelmi Latogatokdzpontban, a Kords-Maros
Nemzeti Parkban - a tdbb mint 40 éve folyo természetvédelmi munkanak kdszonhet6en - él Kozép-Eurdpa
legnagyobb tuzokallomanya.

TUDTAD?

Miis torténik, ha a helyi gazdalkodékat nem vonjak be a tazokallomany védelmébe?

,Majus 9-én kezdték lekaszalni a lucernat. A korai kaszalas j6 mingségli takarmanyt
hozhat, am természetvédelmi szempontbdl egyaltalan nem szerencsés [...]

A fészkelési id6szakban végzett nagy kiterjedésti kaszalasok alkalmaval rengeteg ma-
dar és mas élélény esik aldozatul, kiiléndsen akkor, ha a kaszalast nem madarbarat mé-
don [a tabla belsejétél kifelé haladva, vadriasztd lancot hasznalva] végezték. A hirtelen
,Csupassza” valo teriilet ilyenkor teritett asztalt kinal a varjaknak, 6lyveknek, siralyok-
nak, gélyaknak és az emlés ragadozéknak is.

A kaszalas ezuttal a teriileten kolt6 tizokokat sem kimélte. Ennél a fajnal a tojasrakas
csucsa aprilis végére esik, és a 21-26 napos kotlasi id6szakkal szamolva egy majus eleji
kaszalas tul korai, a tojasos fészekrdl felzavart madar pedig ritkan tér vissza a fészek-
hez. Igazolja ezt a két megsemmisiilt tuzokfészek is.”

A természetvédelem nem csak a szakemberek problémaja! A természetvédelemben
dolgozdknak erre fel kell hivnia az emberek figyelmét, és rendszeresen emlékeztetni is
kell erre! Egy-egy nagy felhaborodast kelté természetkarositas rairanyitja a kozfigyel-
met a természetvédelemre, de utana gyorsan elparolog a kdzgondolkodasbél a termé-
szet megdrzésének igénye. Igy a sikeres természetvédelemhez elengedhetetlen a fo-
lyamatos kapcsolat a helyben élékkel. Ugyan a természetvédelem gyakran magatal az
embert6l védi a természetet, ebben a tevékenységben mégis a legfontosabb partner
maga az ember, aki hajlandé dnkorlatozassal hozzajarulni ehhez.
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A fenntarthaté gazdalkodas mellé tdmogatasi rendszert is tarsitanak, ez az agrar-kor-
nyezetgazdalkodasi program, mely a természetvédelmi érdekeket is érvényesité gaz-
dalkodasbdl szarmazo veszteségeket pénziigyi tamogatassal kompenzalja. Ha valéban
sikeriil a helyi gazdakat is bevonni a munkaba, akkor az eredmények sem maradnak el.

A BIODIVERZITASROL

Ha a természetvédelemre gondolunk, tébbnyire a védett természeti teriiletek termé-
szeti értékei koril jarhatnak gondolataink. Pedig a természetvédelem sokkal szélesebb
korben dleli at a vilagunkat, hiszen a biolégiai sokféleség altalanos oltalma is a megfo-
galmazott célok kdzott szerepel. A bioldgiai sokféleség viszont nemcsak a védett ter-
mészeti teriileteken értelmezhetd, hanem a kiemelt természetvédelmi oltalom altal
nem érintett természeti teriiletek - erdék, gyepek, nadasok -, valamint az ember altal
szabalyozott félkultdr- és kultirékoszisztémak esetében is. Azaz példaul a varosi teri-
letek biodiverzitasanak meg6rzése, s6t névelése is a természetvédelem részét képez-
heti. Kiemelt jelentdsége van ennek - az idénként tarsadalmat megosztod - tevékeny-
ségnek azért, mert nem képzelhet6 el a lakossag aktiv tamogatasa, részvétele nélkiil.
A természettdl egyre inkabb eltavolodé varoslakék bevonasa a biodiverzitas megérzé-
sébe rairanyitja a figyelmet a természet egészének védelmére, ami a természetvédelem
iranti tarsadalmi igény novelését is szolgalja.

A varosokban szamos rovarfaj él, amelyek sok szolgaltatast nydjtanak a telepiilésen
él6k szamara. Gondoljunk csak a beporzé rovarokra, amelyek nélkil gyimélcsfainkrél
termést nem remélhetnénk. Emellett a dalolasukkal sok 6rémet szerzé varoslaké éne-
kesmadarak szamara is fontos taplalékbazist biztositanak, féként a kéltési idészakban.

védelmének.
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Nem értem ezt a nyelvet
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ZOLD FOLD FUZETEK

ROVARAPOKALIPSZIS

A hangzatos elnevezés a rovarvilagban tapasztalhato dramai valtozasokat irja le.
,Evente 1-2 szazalékkal csokken a rovarpopuldcié a Foldon, a méhfajok negyede eltiint a 90-es évek 6ta, a mo-
nokulturalis mezégazdasag, a vegyszerek, az urbanizacio, de még az enyhe telek is a beporzok ellen dolgoznak.”

Hat éve sokkoltak a kdzvéleményt azok a német kutatasok, amelyek kimutattak, nem véletlen, hogy ritkabban
kell autoablakot mosni egy hosszu uton, ugyanis a repil6 rovarok egyedszama 27 év alatt 75 szazalékkal csok-
kent a németorszagi védett tertleteken. Rovarokon kivill mas izeltlaba osztalyban is megfigyelheté a dramai TUDTAD?
valtozas: Hazankban [...] @ mez6gazdasagban hasznos szerepet betdltd pokok allomanyainak hosszu tavu val-
tozasat tanulmanyoztak egy 23 évvel ezel6tti kétéves vizsgalat megismétlésével. A vizsgalatok eredményeinek
Osszevetése azt mutatta, hogy a pokallomany jelentdsen, mintegy 50 szdzalékkal csokkent a hazai mezégazda-
s4gi terlleteken a majdnem negyed évszazados id6tavban.”

A rovarok szamanak drasztikus csdkkenése komoly aggodalmakat kelt, mert kozvetle-
nil veszélyezteti a mez6gazdasagi termelést a rovarbeporzasu névények terméskiesé-
sével, illetve a rovarfogyaszték populaciéinak jelentds csdkkenésével.

Rovarbaratta lehet tenni egy helyet 0j szemlélet(i zoldfeliilet-gazdalkodassal, vadvira-  Rovarhotel, rovarok szamara ké-
gos gyepekkel, kevesebb kaszalassal, rovarhotelekkel, a kertekben, koztereken bizton-  szitett kerti szaporodo- és tele-
sagos atteleld-, menedék- és fészkel6hely kialakitasaval, avartakaréval. I6hely

SZEMLELETFORMALAS

Alkossatok 4-5 f6s kis csoportokat!

1. Otleteljetek, hogy iskolatokban vagy a kizvetlen lakokérnyezetetekben hogyan lehetne a helyi, Gshonos él6-
vilag fennmaradasat segiteni!

2. Az Gsszeqy(jtott otletekbdl valasszatok ki olyanokat, amelyek megvaldsitasat magatok is megszervezheti- .
tek! A kivalasztott Gtletbél tervezzetek meg egy természetvédelmi akciot! Az akciora hiviatok fel minél tobb MOST TE JOSSZ!
ember figyelmét, hogy minél tébben vehessenek részt benne! Valositsatok meg az akciot, kozben dokumen-
taljatok a kdzos tevékenységet!

3. Készitsetek az akciotokrol egy az iskolai honlapra is kihelyezhetd posztot, hogy még tébb emberhez eljuthas-
son a természetvédelem fontossagal
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