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JUT ESZEMBE!

Amit a fenntarthatésagrol okvetleniil tudni kell

Az emberi beavatkozas a természet rendjébe belathatatlan kévetkezményekkel jar, és
csak az utébbi évtizedekben szembesiiltiink azzal, ha nem valtoztatunk, annak rank
és az utédainkra nézve komoly kdvetkezményei lesznek.

Ujra hasznosan
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© SZAKMA ES FENNTARTHATOSAG

A fenntarthaté mikodés azt jelenti, hogy segitjiik a természeti, tarsadalmi és gazdasagi
kérnyezet fennmaradasat.

A fenntarthatdsag kérdéskadre 6sszefiigg

+a klimavaltozassal,

+a novekvé fogyasztas kévetkezményeivel,

*a kdrnyezet védelemével,

*az egészségtudatossaggal és

« egy sor olyan dologgal, amelyek természeti és kulturalis értékeink, életmingségiink
megdrzéséhez, valamint a sajat és az utanunk kovetkezé generaciok tuléléséhez
sziikségesek.

Valamennyiiinknek van felel6ssége és lehetésége abban, hogy a sajat hataskoré-
ben tegyen a fenntarthatésagot veszélyeztet6 problémak megoldasaért. Akkor is, ha
kényvel6, kémdves, piléta, fodrasz, vizvezeték-szereld, ejtéernyds vagy ipari alpinista,
ugyanis valamennyi szakmanak vannak olyan tevékenységei, amelyek hatnak a kor-
nyezetre vagy éppen az emberek jélIétére.

Ugy is fogalmazhatunk, hogy nincs olyan szakember, aki ne tehetne a sajat teriile-
tén valamit azért, hogy hozzajaruljon a természeti kdrnyezet tovabbi pusztulasanak
megakadalyozasat, a szegénység felszamolasat, valamint az egészségmegérzést célzo
eréfeszitésekhez.
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A természet, a tarsadalmi és gazdasagi kornyezet egyensilya

A fenntarthatésag nem képzelhetd el a kdrnyezeti, a tarsadalmi és a gazdasagi teriiletek
miikédésének egyensilya nélkiil. Ez azt jelenti, hogy egyik teriilet fejlesztése sem nél-
kiilozheti a masik két alrendszer szempontjait.

TUDTAD?

Rendszergondolkodd

Az (zleti érdekek gyakran okoznak kor-
nyezeti vagy szocidlis problémakat.
A mianyag csomagolas példaul egy cég
nyeresége szempontjabal elényds lehet,
de amikor a szemétbe vagy netan a ter-
mészetbe, az élévizekbe kerdl, sulyos
kornyezeti karokat okozhat, ahogyan
az olcsd munkaerd is noveli a gazdasa-
gi hasznot, ugyanakkor szegénységben
tartja a munkavallalokat, és sokszor rab-
szolga- vagy gyerekmunkahoz vezet.

A vildgunk akkor marad fenntarthat6, ha a kérnyezet eltartéképességének megérzése,
a gazdasagossag és a tarsadalmi igazsagossag egyarant megvalésul.

© HOGYAN HASZNALJUK TUL AZ ERGFORRASOKAT?

HOGYAN BEFOLYASOLTUK A KORFOLYAMATOKAT?
A természet fizikalisan képtelen ﬁ ~N - Vilagszinten az emberek alapvetd igényeinek
fenntartani a kdrfolyamatokat. \ =" Kelegitese koritokba itkozik

Jelent6s anyagaramok a Foldbdl.

Természetidegen anyagok hasznalata.

Tobb anyagot vesziink ki a rendszerb6l, mint amennyit hozzaadunk - féleg a kimerilé
eréforrdsokbdl. Rovid id6 alatt rengeteg olyan anyagot engediink a bioszféraba, amely
évmillidardokig hozzaférhetetlen volt. Ezek az anyagok vagy kézvetlenil artalmasak az él6
rendszerre, vagy az életkdriilményeket valtoztatjak meg

Tobb hulladékot termeliink, mint amennyit a természet be tud fogadni, artalmatlanitani
tud, ezért a szennyezések felhalmozédnak a hulladéklerakékban, a talajban, a tengerek-
ben, a leveg6ben és az él6 szervezetekben. A szennyezések fizikailag gatoljak a természet
korfolyamatait, regeneralé és regeneral6do képességét.
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© CELOK, SZEMPONTOK, JAVASLATOK A FENNTARTHATO FEJLODESHEZ

A kornyezeti, gazdasagi, tarsadalmi feladatok t6bbszdrdsen dsszefiiggenek egymassal.
A kovetkez6kben a termelés, a szolgaltatasok, a gazdasagi tevékenység néhany
kiemelt kérnyezeti és tarsadalmi vonatkozasat vizsgaljuk meg.

Szakemberként mindig figyelembe kell venni, hogy a szakmai munka milyen hatassal
lesz a sziikebb és tagabb tarsadalmi-gazdasagi, természeti és az ember alkotta
kérnyezetre. Igyekezni kell a lehetd legkisebb kart okozni, a lehetd legjobb megolda-
sokat megtalalni.

A fenntarthatésag feltétele:
* a természeti eréforrdsok hatékony és bélcs haszndlata,
e a hulladékképzédés leheté legalacsonyabb szinten tartdsa.

Bolcs és hatékony, ha megujulé eréforrasokat hasznalunk, és a felhasznalt anyagokat
a leheté legtovabb bent tartjuk a termelés, el6allitas, hasznalat, djrahasznalat, djra-
hasznositas korforgasaban.

Mo

NYERSANYAGOK TERVEZES ,f_f_o
F 00

&3
KORKOROS FELUJITAS
GAZDASAG

h=

FORGALMAZAS

UJRAHASZNOSITAS

Visszamarado
hulladék

FOGYASZTAS, HASZNALAT,
UJRAFELHASZNALAS,

JAVITAS

AZ EROFORRASOK CSOPORTOSITASA MEGUJULAS SZERINT

Erdforrasok A megujulashoz sziikséges idd Okologiai forrasok Energiahordozok
Megujulé Vagy korlatlan mennyiségben all rendelke- Mez6gazdasagi termékek Napenergia, szélenergia,
zésre, vagy honapok alatt magatol, esetleg vizenergia, biolizemanyagok

ember altal irdnyithaté médon meguijul.

Korlatozottan megujulé/ 1-200 év kozott emberi beavatkozas Hal- és vadallomany, erdd, gyep, Geotermalis és vizenergia,

kimerithetd nélkiil megajul, nem megfelel6 hasznalattal ivovizek, felszin alatti vizek, talaj biolizemanyagok
kimeritheté.

Kimeril Korlatozott mennyiségben all rendelkezésre, 0Olaj, féldgaz, szén, hasadd
200 évnél tobb idd alatt keletkezik. anyagok

Forras: Szlavik Janos: Fenntarthat6 gazdalkodas (2013) Complex. felhasznalasaval
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A fenntarthatésag feltétele:
n a szennyezés mértéke ne haladja meg a természeti rendszerek vagy az ember egészsé-
gét karosito szintet.
* Meg kell el6zni - amennyire csak lehetséges - a hulladék- és a szennyezésképzddést.
* A lehetd legkisebb kérnyezetszennyezéssel el6allitott, és/vagy bioldgiailag lebomlé
alapanyagokat, kezel6anyagokat kell valasztani.
* Olyan technolégiara van sziikség, amely soran minimalizalni lehet a keletkezé hulla-
dékot, a kiaramlé anyagokat és az energiafelhasznalast.
* A keletkezé hulladékot megfeleléen kell kezelni: a veszélyeseket a veszélyesanyag-
taroléba, az ujrahasznosithatéakat a szelektiv gyiijtébe, a lebomldkat az dsszetétel
szerint haztaji vagy ipari komposztaldba kell elhelyezni.

A gazdalkodasban olyan szemléletvaltas sziikséges, amely a , kevesebbdl hatékonyan
tobbet” stratégiat valositja meg. A korkdrds gazdalkodas tehat ugy kivan gazdasagi
novekedést elérni, hogy

« a felhasznalt er6forrasok mértéke csokken,

* a kornyezetterhelés mértéke minimalizalédik,

* a hulladékképzdédés akar teljesen megsziinik,

* a karosanyag-kibocsatas csokken,

* az Gjrahasznositas pedig a termelési lanc lehet6 legtobb pontjan érvényesiil.

A fenntarthatoésag feltétele:
Az emberek egészségének megérzése érdekében az egészségiigyi szolgaltatasoknak -
a betegek megfelelé ellatdsa mellett - a megel6zésre is hangsulyt kell helyezniiik.
» Megel6zés példaul:
» a megel6z6 szlir6vizsgalatok,
* a tdmegsportokban valé részvétel,
* a helyes taplalkozas, testi-lelki karbantartast tamogato tevékenységek, életméd-
programok.
* Be kell tartani a munkaegészségiigyi, kdrnyezet-egészségiigyi el6irasokat.
« Igénybe kell venni, vallalkozéként pedig 6sztonozni kell a megelézési programokban
valé részvételt.

OTLETEL)!

Mit tehetiink a fentieken kiviil
a betegségek megeldzése érdekében?
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A fenntarthatésag feltétele:
az 6kolégiai rendszerek, a természet sokféleségének, a biodiverzitasnak a megérzése.

A biolégiai sokféleség, mas néven a biodiverzitas az élet fenntartasanak feltétele.
Ahol rovarok vannak, ott megjelennek a rovarevék is, tehat minden él6lénynek meg-
van a maga szerepe a természetes egyensuly fenntartasaban. Barmilyen allatrél, no-
vényrél, gombarol vagy akar baktériumrél beszéllink, a fajok kiilonb6z6 kapcsolédaso-
kat, ala-, folé- és mellérendeltségi szervezGdéseket hoznak létre, igy épiil az 6koldgiai
rendszer, az 6koszisztéma.

Okoszisztéma-szolgaltatasnak azt a hasznot nevezziik, amelyet az dkolégiai rend-
szer az emberek szamara nyuijt.

Példaul ilyenek:

* a tiszta levegé,

* az ivoviz,

* az ehetd élelmiszerek,

* a nyersanyagok,

* a rekreacio,

* a szén-dioxid elnyelése,

* a hémérséklet-kiegyenlités.

Ez a fogalom 6sszekapcsolja a természetet a tarsadalommal, kilénésen a jélléttel és
a gazdasaggal. Sajnos az 6koszisztémak allapota egyre inkabb romlik, ezért sok olyan
szolgdltatas is veszélybe keriil vagy megsziinik, amelynek helyettesitése kdltséges
vagy megoldhatatlan.

A méhek pusztuldsaval példaul elmarad a névények beporzasa, nem lesz termés, és
nem lesz a névény fennmaraddasat szolgalé mag sem.

A mezégazdasagi termelés, az erdé6miivelés kdzvetlen hatassal van az ékolégiai rend-
szerek nagysagara és azok biolégiai sokféleségére, de a kdzlekedési utvonalak, a te-
lephelyek, épiiletek kialakitasa, a banyamiivelés helyszine és médja is hozzajarul a
diverzitas néveléséhez vagy csokkentéséhez. Kozvetett mddon pedig az alapanyag, a
technoldgia megvalasztasa, valamint a szennyezések, a hulladékelhelyezés, a vizfel-
hasznalas mind-mind befolyasolja az 6kolégiai rendszerek allapotat.

ZOLD FOLD FUZETEK

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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A fenntarthatésag feltétele:
a kézdsségek igényeinek - lehetéségek szerinti - helybeni kiszolgdldsa.

TUDTAD?

Rendszergondolkodé

A messzir6l jott arunak nagy az dkologi-
ai labnyoma, hiszen a szallitas kornye-
zetterheld, és nem ismerjik az el6allitas
korilmeényeit sem. A hossza szallitas
biztonsagi igénye megnovelheti a cso-
magolas mennyiségét, az élelmiszereket
sokszor vegyszeresen kell kezelni hogy
fogyaszthatd allapotban  érkezzenek
meg, illetve a szallitas miatt magasabb
lehet a veszteség is.

Azt is érdemes azonban megjegyezni,
hogy el6fordulhat, hogy egy helyben
megtermelt, de honapokig mélyhitott
terméknek nagyobb lesz az 6koldgiai
labnyoma, mint egy par napos, am ki-
csit tavolabbrol szallitott frissnek. Ezért
a problémakat és a megoldas kovetkez-
ményeit mindig tébb szemponthol ér-
demes megvizsgalni.

Gondold at, ha késziteni, eladni vagy venni akarsz valamit!

Részesitsd elényben a kdzelrél szarmazé alapanyagokat, kdrnyezetkimélé technolégi-

akkal eléallitott, illetve kdrnyezetbarat termékeket! A termék akkor kérnyezetbarat, ha

a teljes életidtja az. Néhany példa:

* van rajta 6kocimke és/vagy

* a termel6t segité méltanyos kereskedelembél szarmazik és/vagy

* nincs becsomagolva, illetve kevés rajta a csomagoldéanyag vagy a csomagolasa ujra-
hasznosithato.

Ha vallalkozol, mérd fel a helyi kinalatot, és ismerd meg a helyi igényeket, majd vedd fi-
gyelembe 6ket a dontéseidnél! Ez kiilondsen hasznos lehet a vidéki vendéglatasban, tu-
rizmusban, ahol a vendégek az ellatassal egyiitt izelit6t kaphatnak a helyi szokasokbél,
egyben hozzajarulnak a helyi termel6k bevételeihez, a kdzdsség fennmaradasahoz is.

Figyelj a lehet6 legrévidebb szallitassal megkdzelithet6 célcsoportokra, és érvelj a tudatos
valasztas jelentdsége mellett! igy nemcsak terméket adsz el, hanem a fenntarthatésag-

hoz val6 hozz3jarulas j6 érzését is.

A szallitasi, vasarlasi feladatok megtervezése soran is optimalizald a szallitasbél eredd
kérnyezetterhelést! Ezzel energiat és pénzt is megtakarithatsz.

Egy termék akkor lesz kdrnyezetbarat, ha teljes életdtja az.

1 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL




A fenntarthatésag feltétele:
* a jo minéségii élelmiszerhez,
* a tiszta ivovizhez, levegbhéz,
* az egészséges kornyezethez valé igazsagos hozzaférhetdség.

|
|
|

Ehhez a feladathoz csaknem minden szakma hozza tud jarulni:

* a mezbégazdasag, az élelmiszer-feldolgozdk, a vendéglatas és a kereskedék az élelmi-
szer-ellatashoz, az élelmiszer-biztonsaghoz;

*az épit6ipar, a faipar példaul az épiiletek, a butorok minéségével, valamint a felhasz-
nalt anyagok egészséget is figyelembe vevé megvalasztasaval; de

*a szépészet, a divatipar is, és még sorolhatnank a karosanyag kibocsatasaért vagy an-
nak csokkentéséért felelés szakmakat.

A fenntarthatésag feltétele:
* Lakéhelytdl és szarmazdstol fiiggetlen tanuldsi lehetéség és
* lehetdség a képességeknek, a tuddsnak, a sziikségleteknek megfeleld, tisztességes
fizetésert végzett munkdhoz.
* A kézdsségert tett erfeszitések elismerése, tamogatdsa.

Valamennyi szakma gyakorlasa kdzben vannak Gjabb és djabb eljarasok, innovaciék,
jogszabalyok, jé példak. A tajékozodas, élethosszig tarté tanuldas nemcsak lehetéség,
hanem a kérnyezetiink, sajat magunk és a jové generacidk iranti felel6sség is.

Ki tudja, mit hoz a jév6? Lehetsz munkaadé vagy munkavallalé is.

Munkaaddként torekedj arra, hogy tisztességes jovedelmet biztosits a munkatarsak-
nak, munkavallaloként pedig csak olyan cégnek dolgozz, ahol méltanyosan bannak az
alkalmazottakkal! Az eréfeszitéseinek, képzettségének megfelelé anyagi juttatasban
részeslild, egzisztencialis gondoktdl mentes munkavallalé jobban teljesit, kevesebb al-
kalommal beteg, mint alulértékelt tarsai.

Az anyagi elismerés mellett nagy sziikség van arra is, hogy tiszteletiinket, elismerésiinket
is kifejezziik az arra érdemeseknek. Es itt meg kell emliteniink azokat, akik anyagi ellen-
szolgaltatas nélkiil 6nkéntes tevékenységet végeznek, segitenek a raszorulékon. Te is keres-
hetsz ilyen lehet6ségeket! |6 érzés tudni, hogy tettél valamit azért, hogy jobb legyen a vilag.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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TUDTAD?

Az Eurdpai Unid Alapjogi Chartaja a ko-
telezG oktatashan vald ingyenes részve-
tel lehetdségét rendeli el valamennyi eu-
ropai polgar szamara. Magyarorszagon a
tankotelezettség 16 éves korig tart.
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A fenntarthatésag feltétele:

* A tarsadalom minden tagjanak joga és lehetésége kézremiikédni az 6t érinté dénte-
sekben.

Ehhez persze az is kell, hogy a lehet&ségekkel tudj éIni! Ismerd meg a jogaidat és kdte-
lességeidet is!

A fenntarthatésag feltétele:
Mindenki rendelkezzen
e a kultirahoz valé hozzdjutds,
e a pihenés,
* a kikapcsolédds lehetdségeivel.

13 AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL



A kultarahoz valé hozzaférés, a pihenés, a kikapcsol6das és a rekreacié az egészség-
meg6rzés fontos eszkdze. A kikapcsolédas mindenkinek mast jelent, azt azonban ku-
tatasok bizonyitjak, hogy a természetben elt6ltott idé pozitiv hatassal van az ember
egészségére, kreativitasara, tanulasi és munkateljesitményére. Magyarorszagon vi-
szonylag kénnyen elérhet6 és olcsé kikapcsolddast biztositanak az erdei tandsvények,
tornapalyak, kerékparutak. A kikapcsolédashoz szabadidére, a lehet&ségek ismeretére,
a hosszabb nyaralasokhoz anyagi forrasokra van sziikség. Feltélt6dés, pihenés hijan az
emberek kiégnek, megbetegszenek, igy munkaeréként sem tudnak megfeleléen helyt-
allni. Egészséges kornyezetet és jovot csak egészséges emberek tudnak épiteni, ezért
fontos eleme a fenntarthat6sagnak az egészségmegérzés.

A fenntarthatésag feltétele:
« Ovjuk meg a helyi sajatossdagokat és értékeket!
e Vigydzzunk a kulturdlis sokféleségre!

Ez nem csupan a fenntarthatésagot segiti, de a hasznara lehet az adott térségben mii-
kddé vallalkozasoknak is. A helyi szokasok, értékek, ismerete egyben azt is el6segiti,
hogy az adott lakéhelyen él6k felelésnek érezzék magukat és tegyenek is a telepiilésiik
jovajéert. Igy lesz egy lakéhely élhetd az ott lakéknak, a természetnek és a helyi gazda-
sagoknak egyarant.

Talald ki!

1. Gondold at, hogy a sajat szakmadban - iskolas éveidben és a végzés utan - hogyan
tudnad alkalmazni, beépiteni a felsorolt javaslatokat!

2. Gytijts tovabbi célokat, feladatokat a fenntarthatésag érdekében! Minden esetben
vedd szamba azok kérnyezeti, tarsadalmi és gazdasagi hatasat, kdvetkezményeit is!

W

Az internet teremtette informaciényomas, a reklamozén felpérgeti az emberek fo-
gyasztasi igényeit, illetve tdmegeket sarkall arra, hogy egy jobb élet reményében mas
orszagokban keressék a boldogulast. Bolygonk ergforrasai azonban végesek, ezért elen-
gedhetetlen, hogy ligy tervezziik az életiinket, munkankat, szabadidénket, hogy a lehe-
t6 legkisebbre csdkkentsiik 6koldgiai labnyomunkat. Egy erételjesen ndvekvé népesség
élelmezési, fogyasztasi igényeit csak agy tudjuk kielégiteni, ha alapvetéen megvaltoz-
tatjuk a termelési, szallitasi, életvitelbeli, fogyasztasi szokasainkat.

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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TUDTAD?

A népességrobbanas kévetkezményei
A népesség rohamos novekedését jol
szemlélteti, hogy 130 év kellett ahhoz,
hogy 1 milliardrol 2 milliardra néjon az
emberiség létszama, am amikor 1999-
ben elértik a 6 milliardot, onnan mind-
0ssze 12 év telt el, mig 7 milliardan
lettiink. 2022-ben pedig atléptik a 8 mil-
liardos lélekszamot.

A tavoli orszagokban torténd népesség-
robbanast nem lehet egyénileg megolda-
ni. Féleg nem egy olyan orszagban, ahol
a munkaképes lakossag létszamanak
csokkenése komoly gazdasagi, tarsadal-
mi kihivasok elé allitja az orszag egészét,
tobbek kozott a szocialis ellatasok (nyug-
dij, egészséguigy, iskolaztatas) biztositasa
terén is. Azt is kdnnyen belathatjuk, hogy
ha a Fold véges er6forrasain egyre tobb
ember osztozik, akkor egy emberre egyre
kevesebb jut. A sz(iksebb er6forrasokért
valo kiizdelem azok tulhasznalatahoz,
nyersanyag- és élelmiszervalsaghoz, az
egyenl6tlen hozzaférés pedig haboruk-
hoz, tarsadalmi valsagokhoz vezethet.
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Hogyan csokkentheté az 6kolégiai labnyom?

Az 6koloégiai labnyom annak a teriiletnek a nagysagat jelenti, amely ahhoz kell, hogy

* az Osszes felhasznalt er6forrast el@allitsa és a keletkezett hulladékot artalmatlanitsa.

* Az dkolégiai labnyom annak az erdéteriiletnek a nagysaga, amely a felhasznalt ener-
gia szén-dioxid egyenértékét elnyeli.

Az dkoldgiai labnyom szamithato egyénileg, egy csaladra, egy rendezvény résztvevdire,
és egy adott orszag vagy a Fold egy lakosara atlagosan.

Gondolkozzunk kézdsen, hogy mit lehet tenni!

A megoldaskereséshez segitséget nyudjthat Herman Daly, korunk ismert kdzgazdasza-

nak hajéhasonlata:

A hajé (Fold) biztonsagos kozlekedéséhez két dolog sziikséges:

1. hogy ne rakjanak ra a meriilési vonal altal megengedettnél nagyobb terhet (eltarté-
képesség) és

2. a terhet megfeleléen osszak el a fedélzeten.

|
|
-
|
)
it
-

A teher sulyanak - a gazdasag és a természet méreteinek - 6sszehasonlitasahoz elsé-
sorban a globalis viszonyokat kell figyelni, mig az er6forrasok hatékony elosztasahoz
piaci, fogyaszt6i, termelési mintakat kell vizsgalni és megvaltoztatni.

Jelenleg a globalisan egy fére esé dkoldgiai labnyomunk 30 szazalékkal nagyobb, mint
amit a természet hosszi tavon fenn tud tartani.

Az 6kolégiai labnyom csokkenthetd

* a karosanyag-kibocsaté kozlekedés visszaszoritasaval, a tomegkdzlekedés szerepé-
nek novelésével,

* a takarékos és hatékony energiahasznalattal,

* az bkoépitészet szempontjainak szélesebb kori alkalmazasaval,

* a megujulé energiaforrasok alkalmazasaval, MOST TE JOSS2!

* a viztakarékossaggal,

* a hulladékképzdédés csokkentésével,

* egészséges és kornyezetbarat élelmiszerek termelésével és fogyasztasaval.

Folytasd a felsorolast, mi segithet még
az Okoldgiai labnyom csokkentésében!

Ha ezek a feltételek nem allnak rendelkezésre, a haj6 igazabdél és képletesen is felborul.
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Klimavaltozas

,Bezzeg az én id6mben voltak rendes évszakok! Ha lattdatok volna 1987-ben azt a nagy
havat, ami szinte az egész orszdg életét megbénitotta!” - hallhatjuk sziileinktél,
nagysziileinktél. A hirekben latjuk, halljuk a varatlan villamarvizeket, szarazsag miatti
éhinségeket, hogy éghajlatunk, az id6jaras megvaltozott, mert globalis felmelegedés,
klimavaltozas van. Mit is jelent ez?

A légkorben jelen lév6 Uveghazhatast gazok (vizgdz, szén-dioxid, metan, dinitro-
gén-oxid) hatasara a Napbdl érkezd, foldfelszint felmelegité és onnan visszavergdd
sugarzas nem tud visszajutni a vilaglirbe, igy a foldi légkér felmelegedését okozza. Az
liveghazhatas a légkor természetes jelensége, amely nélkiil nem lenne foldi élet. Foko-
zatos felerGsodése - az liveghazhatdsu gazok aranyanak névekedése miatt - azonban
mar veszélyezteti a légkdri folyamatok egyensilyat, és globalis klimavaltozashoz vezet.

A feler6sodéshez nagymértékben hozzajarul az emberi tevékenység, a névekvé ter-
melés és fogyasztas, a kozlekedési-szallitasi szokasok atalakulasa, valamint a taj-
hasznalat megvaltozasa (a z6ld feliiletek és beépitett teriiletek aranyanak romlasa, a
mezd6gazdasagi termelési modok atalakulasa, az erdéboritottsag és a bioldgiai sok-
féleség globalis mértéki csékkenése). A kovetkezmények pedig szamos teriileten ta-
pasztalhaték: széls6séges vizjaras, a természetes névénytakaro, illetve az emberek,
allatok életfeltételeinek valtozasa.

Sokat kell tenniink azért, hogy a globalis felmelegedést lassitsuk, illetve megallitsuk,
és alkalmazkodjunk a megvaltozott kériilményekhez tgy, hogy kdzben csdkkentsiik
okologiai labnyomunkat, térekedjiink a természet és a tarsadalom térékeny egyensu-
lyanak helyreallitasara.

ZOLD FOLD FUZETEK

AMIT A FENNTARTHATOSAGROL OKVETLENUL TUDNI KELL
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© DIVAT ES KORNYEZET

Mi az, hogy divat?
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ould be two things:
© and what she yants

Y e f“;\\u“re\‘m;?‘ - IE
ot e e N -

A DIVAT ES A KORSZELLEM

A divat a korszellemnek -, azaz az emberek adott id6szakban valé gondolkodasanak, va-
gyainak, eszményeinek - egyik kifejez6je. Tébbek kdzott hatassal van ra az adott korszak
kultaraja, mlivészete, egyaltalan az emberek mindennapjai, térekvései, lehetéségei.

DIVAT, GAZDASAG, FAST FASHION

A divatipar gazdasagunk egyik hatalmas mozgatéeréje. Hiszen folyton valtozik, szezon-
rél szezonra Uj trendek sziiletnek, amelyek hatasara uj szinek, mintak és formak alkot-
jak a trendet. A divatcégeknek pedig, ha |épést akarnak tartani a piac diktalta tempoval,
és nem szeretnék elvesziteni vasarléikat, hihetetlen rugalmassaggal kell alkalmazkod-

niuk . A piac diktalta tempé pedig igen gyors, nem véletleniil hivjak a legsikeresebb mar-
kakat fast fashion (értsd: gyors divat) markaknak.

Végfelhasznalds

DIVAT
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UZLET VAGY KORNYEZET? UZLET ES KORNYEZET!

A fast fashion ugyanakkor nem egy markatipust jeldl, sokkal inkabb egy lizleti modellt
jelent, amelynek |ényege, hogy minél révidebb id6 alatt, minél olcsébban, minél t6bb
termék keriiljon legyartasra és eladasra. Ez a modell iizleti szempontbdl rendkiviil jél
mikaddik, ugyanakkor ériasi kdrnyezetkarositas és komoly tarsadalmi problémak is jel-
lemzik az iparagat. A hatalmas taltermelés és talfogyasztas miatt a textil-és ruhazati
ipar az egyik legszennyez6bb iparag a vilagon. Emiatt elengedhetetlen, hogy minden
olyan szakma, amely a ruhazati iparhoz koéthet6 tisztaban legyen annak kérnyezeti-és
tarsadalmi hatdasaival, valamint azzal, hogy hogyan lehet a leheté legfentarthatébba
tenni a szakmai munkat.

Ul r

A vilagpiacot uralé markak fast fashion tizleti modell alapjan miikédnek, aminek eredmé-
nyeképpen rendkiviili taltermelés és talfogyasztas jellemzi az iparagat. Az agazat egy na-
gyon dsszetett ellatasi [anc mentén miikadik, amely igen sokféle terméket allit el6 .

1. Mondj néhany példat a Magyarorszagon is kaphatd fast fashion markakra! @ .
2. Szerinted mit jelent a taltermelés, és mint jelent a tulfogyasztas? MOST TE JOSS2!

Megy a szemétbe

Evente globalisan kériilbeliil 100 milliard ruhadarabot gyartanak. Ez azt jelenti, hogy a
Fold minden egyes lakéja évente 13-14 j ruhadarabot kaphatna, ugyanakkor ezeknek a
ruhaknak a nagy része rovid idén beliil a szemétéget6ben vagy a szeméttelepen landol.
Micsoda pazarlas! Az el nem adott kollekcidk jelentds része, de a fogyasztdk altal to-
megével feleslegesen megvasarolt és kidobott termékek is - a statisztikak szerint - egy
éven beliil a szeméttelepen, vagy a szemétégetében kotnek ki.

Ruhak egy szemétlerakén
Alicante tartomanyban

DIVAT 18
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ELDOBHATO DIVAT

Az eldobhat6 divat azt a megvaltozott fogyasztéi magatartast jeldli, amely fontosabb-
nak tartja a mennyiséget a mindségnél, sokszor és sokat vasarol olcsén, és hamar eldob-
ja a ruhat. A divat mint jelenség egyik jellemzéje a termékek relative révid életciklusa,
hiszen az tartja korforgasban az iparagat, hogy gyorsan és gyakran valtoznak a trendek.

Két okbdl valunk meg gyorsan a ruhainkral:

fizikai eléviilés: a fast fashion jellemzéen silany mindségii termékeket hoz létre, azok-
ba eleve kédolva van a rovid életciklus, hamar tonkremennek;

moralis kopas: a divattrendek gyors valtozasa miatt egy-egy darab hamar kimegy a divatbal.

(sak Magyarorszagon évente 30-50 tonna textilhulladék keletkezik! Ebbe beletartozik a ruhagyartas soran ke-
letkezett szabaszati hulladék és a lakossag altal a szemétbe dobott ruhanemii is. TUDTAD?

1.Szamold ki, hogy hany polo, farmernadrag, vagy melegit6felsé ad ki 30 tonnat!

2. Jarj utana, hogy hol van a hozzatok legkdzelebb esé textilhulladékgydijtd lehetdség!

3. Az internet segitségével jarj utana a chilei Atacama Sivatagban talalhatd, ruhatemetdnek is hivott ruhasze-
mét-hegyek torténetének!

4. Hany cikket talalsz a témaban?

5. Evente hany tonna ruhaszemét keriil ebbe a sivatagba? o
6. Honnan keriil az Atacama sivatagba a rengeteg ruhaszemét? MOST TE JOSSZ!
7. Keress videot a témaban!

EGETNEK, EGHETUNK

A markaknak nem éri meg elraktarozni a nagy mennyiségii ruhat, a raktarozasnal sokkal
olcsébb azok elégetése. Valamint fontos szempont szamukra az is, hogy folyamatosan
Ujdonsaggal lassak el a vasarlékat, igy a régebbi kollekciok darabjait mar nem adjak el,
az szamukra (zletkarosodast jelenthet.

A fast fashion modellje ezaltal nem csak a ruhakhoz felhasznalt textiliat pazarolja, ha-
nem az azokhoz sziikséges nyersanyagot, a nyersanyagok el6allitdsahoz sziikséges
energiat (példaul a gyapottermesztéshez sziikséges vizet), valamint a ruhadarabok el§-
allitasahoz, szallitashoz sziikséges energiat is. Ezen tilmenden a textilia elégetésével
tovabb karositjuk a kérnyezetet, a szeméttelepre keriilésével pedig olyan mennyiségli
hulladékot halmozunk fel, amibe lassan belefulladunk.

ViZSZENNYEZES RUHASZEMET ' g
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Mi értelme van ennyi ruhat legyartani, ha pontosan tudjuk, hogy egy jelentés része a
szemétégetbben vagy a szeméttelepen landol és tovabbi kérnyezeti gondot fog okozni?
Mert a fast fashion igen nagy nyereséget hoz. Egy divatcég minél nagyobb mennyiségti
ruhadarabot rendel meg a gyart6taél, annal olcs6bb az el6allitasi koltsége.

Fast fashion és a munkakdrnyezet

A fast fashion lizleti modellje tarsadalmi problémakat is felvet. A gyartast ugyanis a Ta-
vol-Kelet orszagaiba telepitették, mert itt olcsébb a munkaer6, raadasul a munkakériil-
ményekre vonatkoz6 szabalyozasok sem olyan szigoriak mint Eurépaban. Az olcsé mun-
kaerének és a témegtermelésnek kdszénhetden ezek a markak alacsonyan tudjak tartani
az araikat, ezaltal széles vasarloi réteget képesek megcélozni. Azonban az olcsé divatnak
is megvan az ara: sok gyarban nem megfelel6 munkakériilmények kdzott és nem élhet6
fizetésért dolgoznak az emberek, amely komoly tarsadalmi kérdéseket vet fel.

W

Gondolkozz hosszu tavon!

Lathaté, hogy a divatipar fenntarthatébba tétele - az 6sszetettsége és a rovid tavu iz-
leti érdekek miatt - nehéz feladat, de nem lehetetlen, mi tébb, valamennyiiink feladata,
felel6ssége. Szakmai munkad soran - és persze azon til is - termelj kevesebb hulladé-
kot, csokkentsd az energia- és a vizfelhasznalast, ne szennyezd a talajt, a vizeket és
a levegé6t, segitsd a raszorulékat, vagyis tartsd be a fenntarthaté miikodés alapelveit.
Gondolkozz hosszu tavon!

DIVAT
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SLOW FASHION

A slow fashion, azaz a lassu divat egy olyan mozgalom, amely azt a célt tiizte ki maga
elé, hogy lelassitsa a divatipar termelési tempéjat, valamint a fogyasztékat is megfon-
toltabb, tudatosabb vasarlasra 6szténozze.

Fé iizenetei:
» Vasarolj kevesebbet!
* Gondold meg alaposan, mit veszel!
* Vigyazz a holmidra, 6rizd meg, amig lehet!
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A slow fashion mozgalom szamos olyan médszert hirdet, amely a szakmadban alkal-
mazhaté.

Recycle - hasznositsd ujra!

A recycling fogalma olyan médszert jeldl, amikor a hulladékot anyagukban hasznosit-
jak ajra.

Ujrahasznositasnak nevezziik azt is, amikor egy elavult, kidobasra szant terméket tjra
alapanyagra bontjak és mas teriileten hasznositjak.
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llyen példaul a textil djrahasznositas egyik formaja, amikor a textilhulladékot (példaul
ruhat) ledaraljak és ipari tomitéanyagokat, esetleg rongyokat, szigeteléanyagokat ké-
szitenek beléle. Amikor egy termékbél egy alacsonyabb szinvonald terméket hozunk
Iétre ujrahasznostasi technikaval, azt downclyclingnak nevezziik.
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Az upcycling technikaja pedig azt jelenti, amikor adott termékbdl egy magasabb szinvo-
nald terméket hozunk Iétre, valamit, ami értéktobblettel bir. |6 példa az upcycling méd-
szerére az 6ceani hulladék mianyagbdl gyartott firdéruha.

A korkords gazdasagi modellben az djrahasznositas Iényege, hogy eleve olyan alap-
anyagokkal dolgozunk, amelyek kénnyen Gjrahasznosithatéak, amikor az adott termék-
re mar nincsen szikség.

MOST TE JOSSZ!

1. GyUjts dssze otthon és az ismer6sok-
nél olyan ruhakat, amelyeket mar nem
hasznalnak!
2. Vizsgald meg, hogy milyen Uj ruhada-
rabok hozhatok létre ezekbdl! Készits el
egy mintat!

Kerti bator ujrahasznositott anyagbol

DIVAT 22



ZOLD FOLD FUZETEK

TERMEKELETUT, TELJES ELETCIKLUS

Egy divattermék - legyen az ruhadarab, cip6, vagy barmilyen kiegészité - hosszu utat
tesz meg a tervez@asztaltdl a vasarléig. Itt pedig nem is ér véget a termékéletut: egy
ruhadarab vagy kiegészité kérnyezetre és tarsadalomra gyakorolt hatasat az is befolya-
solja, a megvasarlasa utan mennyi ideig és hogyan is viselik, kezelik, valamint, hogy mi
torténik ezzel azutan, hogy mar nem hasznaljak.

AZ ELLATASI LANC

Egy terméknek a fogyasztéig megtett Gtjat ellatasi lancnak nevezziik.

Az ellatasi lanc tehat
* a termék elkészitéséhez sziikséges nyersanyagok, alapanyagok kitermelésétél és le-
gyartasatél a késztermékeknek a végfelhasznaldkhoz, vagyis a fogyasztokhoz torténd
kiszallitasaig tart, tovabba
» magaba foglalja a termékhez kapcsolddo kilonbozé szolgaltatasokat is (ilyenek pél-
daul a javitas, vagy csere).

A kiterjesztett ellatasi lanc nem all meg a fogyaszténal, hanem kibéviil olyan tovabbi
szolgaltatasokkal is, mint a hulladékkezelés, vagy az djrahasznositas.

Rovid vagy hosszii
Az ellatasi lanc lehet rovid és atlathatd, de akar hosszu és atlathatatlan is.

Rovid ellatasi lancrél beszéliink, ha példaul egy méretre, egyedileg késziilt ruhadarab
készit6jétdl kdzvetleniil vasarolunk ruhat, és 6 kozeli forrasbdl szerzi be az alapanyagot.
Hosszu ellatasi lanc esetében el6fordulhat az is, hogy egy ruhazati terméket a ruhazati
cég a vilag masik végén, példaul egy délkelet-azsiai orszagban varrat meg. Akar tébb-
szaz, tobbezer ruhazati lizem is dolgozhat egy-egy nagy ruhazati markanak. Mig a di-
vatmarkak székhelyei a fejlett orszagokban vannak, addig maga a gyartas a fejl6dé or-
szagokban tdrténik, ahol olcsébb a munkaeré. Az élémunka-igényes gyartasi miiveletek
révén pedig ily médon a fejl6d6 orszagok bekapcsolédhatnak a nemzetkdzi kereskede-
lembe.

A linearis gazdasagban természeti er6forrasokat, elsédleges nyersanyagot hasznalnak
fel, abbdl energia felhasznalasaval terméket gyartanak. Azt eladjak, hasznaljak, majd
hulladékként végzi. Minden gyartasi folyamatnal fontos az energia- és nyersanyagha-
tékonysag: ez azt jelenti, hogy a lehet6 legkevesebb felhasznalasaval készitjik a lehet6
legtdbbet, pazarlas nélkiil.

NYERSANYAGOK ---- GYARTAS S - FORGALMAZAS -+ - FOGYASZTAS
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Ezzel szemben a korforgasos gazdasag célja, hogy minden megujulé anyag egy zart
korben keringhessen. igy a lehet6 legkevesebb, 4j nyersanyagra van sziikség, hiszen az
eréforrasaink végesek. Ennek fontos része a kdrnyezetbarat terméktervezés (vagy mas-
néven ckodizajn), amely soran a termékeket mar az életciklusuk tovabbi szakaszait szem
el6tt tartva Ggy tervezik meg, hogy lehetéleg minél tartésabbak, javithatéak, ujrahasznal-
hatéak, illetve hulladékka valasukat kdvetéen masodlagos nyersanyagként hasznositha-
tok legyenek, és a lehet6 legkevesebb anyagbdl valjon csak valéban hulladék.

TERVEZES

UJRA-
FELDOLGOZAS

KﬁRK;Q

GAZDASAG GYARTAS
GYUITES

FOGYASZTAS, HASZNALAT, FORGALMAZAS
UJRAHASZNALAT, JAVITAS

A RUHAZATI IPAR ELLATASI LANCANAK SZEREPLOI

A ruhdzati ipar ellatasi lancanak szerepléi kélcsondsen fliggnek egymastol, és hatnak
is egymasra.
Példaul:
+ az alapanyagokat el6allité gazdak, a farmerek,
* az egyetemek és a kutatokdzpontok munkatarsai, akik hosszas munkaval dj alap-
anyagokat fejlesztenek ki,
* 3 szovodék-fonodak, illetve az alapanyaggyartas megannyi szerepléje inditja el egy
textilipari alapanyag életutjat. A divatmarka, és az ott dolgozé divattervez6, valamint
a szakmai csapat (a mintavarrdkon és a modellez6kon keresztiil a ruhaipari techniku-
sokig, akik egy-egy ruhadarab gyarthatésagat készitik elé) ,, almodja meg” a terméket,
amit aztan a ruhazati tizemekben kiviteleznek.

A ruhazati lizemek kiszervezhetik a munka egy részét alvallalkozéknak, akik lehetnek
nagy varrodak vagy kis miihelyekben dolgozé egyéni vallalkozdk.
Az értékesitést pedig egy masik nagy csoport, a kereskedelem k6zrem(ikddéi alkotjak.

DIVAT
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Az értékesitési lanc valamennyi szerepléjére hatassal van
* a kormanyok gazdasagpolitikaja,
* a kiilénb6z6 hazai és nemzetkdzi szervezetek,
* a média képvisel6i,
« a nem-kormanyzati (civil) szervezetek,
* az ellendérzést végz6 auditorok és
» maguk a fogyasztok is.

EGY RUHADARAB ELETRA|ZA

Egy ruhadarab életciklusa a papiron kezdédik: a termék megtervezése utan kévetkezik
a gyartastervezés. Ennek soran elkésziilnek a (sorozat)gyartasahoz sziikséges miisza-
ki dokumentumok, igy példaul miszaki rajzok, metszetrajzok, felfektetési rajz, majd a
terméket széridazzak, hogy tobb méretben is gyarthaté legyen, valamint kivalasztjak a
legmegfelel6bb alapanyagokat és kellékeket.

Lathaté, hogy mar a tervezés folyamataban kideriil, hogy a termék milyen kdrnyezeti és
tarsadalmi hatassal rendelkezik, meddig lesz hordhaté, mennyire és hogyan javithato,
és mit is lehet kezdeni vele, ha mar nem hordjak.
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Mar a tervezésnél ....

A zero waste tervezés soran példaul a divattervezé ugy tervez a ruhadarabot az alap-
anyagbdl szabaszati hulladék nélkil lehessen kialakitani.

A modularis tervezés soran azt a szempontot tartja szem el6tt a tervezd, hogy a ruha-
darab kiilénbdz6 elemei, alkatrészei kénnyen cserélhetéek, javithatoak legyenek.

Az atalakithato tervezésnél a ruhadarabok azzal a céllal sziiletnek meg, hogy példaul a
hossziusaguk és béségiik valtoztathaté legyen, vagy akar atalakithaté legyen a ruhada-
rab, igy tobb viselési lehet&séget rejt magaban.

A ruhadarabok tervezéi pedig a digitalizacié vivmanyait is segitségiil hivhatjak. igy pél-
daul a szamitégépes tervezés soran mar a képerny6n dssze tudjak akar allitani harom-
dimenziéban a ruhadarabot, hogy az a legkevesebb gyartasi, szabaszati hulladékkal jar-
jon, és igy a mintadarab varrasara sincs feltétlenil sziikség.

3D nyomtatdval elkészitett ruha

A digitalis nyomas segitségével pedig célzottan az adott, virtualis teritékrajzon szerepl6
alkatrészekre nyomnak mintat, igy kevesebb festékanyagot hasznalnak a textilnyomasi
folyamathoz.
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AZ ALAPANYAGOK ES A FENNTARTHATOSAG

A ruhdazati termékek tdbbnyire természetes vagy mesterséges alapanyagbél, szala-
sanyagbél késziilnek. A ruhazati iparban hasznalt természetes szalasanyagok szerves,
illetve névényi vagy allati eredetiiek.

A leggyakoribb természetes, novényi és allati eredetii szialasalapanyagok:
 magszal (pamut)
« sz6r6k (gyapja, mohair, alpaka, kasmir, teve- és lamasz6r)
« selyem (hernyd-, pékselyem)
« hancsrostok (kender, len, juta, bambusz)

Természetes, allati eredetii, am nem szalasanyag még a bér, amit a cipGipar mellett a
ruhazati iparban is hasznalnak. Legtobbszér ez marha, kecske vagy juhbér, és valéjaban
az élelmiszeriparon belili hasipar mellékterméke. Emellett ruhazati és bértermékek ké-
sziilhetnek még egzotikus allatok bérébél is. llyenek példaul a krokodil, a kigy6, a gyik
vagy a strucc.

Honnan érkeznek az alapanyagok?
* A ruhdazati alapanyagokat féként a textilipar adja,
* a ndvényi eredetli szalasanyagok legtdbbszor a ndvénytermesztési szektorbdl, mig
« az dllati eredetliek az allattenyésztésbdl keriilnek be.

Mib6l van?
Minden - az Eurdpai Unioban forgalmazott textil- és runazati terméknél - kotelezo feltiintetni az alapanyag 6sz-
szetételét, tobb kiilonbdz6 szalasanyag esetében csokkend sorrendben (példaul 80% viszkdz, 20% poliészter).

Milyen bér a vegan bor?

Mig a pamut és a selyem megnevezését a jogszabaly pontosan leirja, addig a bor esetében ez egyeldre nincs
igy. Ezért szamos divatcég hasznalja a ,vegan bor” elnevezést: a nem allati eredeti, am a valodi bérre hasonlito
helyettesitd anyag azonban kész(ilhet szintetikus eredetd miib6rbdl és kilonbdzé miianyagokkal kevert novényi
eredet(i anyagokbol is (példaul csinalnak mar bért helyettesitd anyagot alma-, citrus-, vagy ananaszhéjbol, pa-
pirbol és barkabol is), ez pedig megtéveszti a vasarlokat.

Nem véletlen, hogy a vallalatok a gyartas egy részét a fejlddd orszagokba viszik, hiszen ott sokszor nem olyan
szigoruak a kornyezetvédelmi elGirasok, mint példaul az Eurépai Unioban.

TUDTAD?

Vegan kaktuszbdr
A leggyakoribb mesterséges alapanyagok (vegyi szalak):
* természetes alapu
« szénhidrat alapu (viszkéz, lyocell, acetat)
* kaucsuk alapu (gumi)
- vegyipari eljarassal létrehozott szintetikus anyagok (poliészter, poliamid, polipropi-
Ién, poliuretan)

Vegan kaktuszbor
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Nem véletlen, hogy a vallalatok a gyartas egy részét a fejlédd orszagokba viszik, hiszen ott sokszor nem olyan
szigoruak a kornyezetvédelmi elGirasok, mint példaul az Eurdpai Unidban.

Mi a baj a szalasanyagokkal?

A ruhazati iparban hasznalt szintetikus szalasanyagok alapanyagat a miianyagipar adja, a mdanyag pedig ko-
olajszarmazék. Ez egy nem megujuld fosszilis energiaforras, amelynek az alkalmazasa jelentdsen hozzajarul a
klimavaltozashoz. Az igy késziilt anyagokbol a mosasukkor a mechanikai surlodas, valamint a kémiai hatas ko-
vetkeztében mikromdanyagok kertiinek a szennyvizbe.

Mit neveziink mikromiianyagnak?
Mikromiianyagnak vagy mikroplasztiknak nevezziik a miianyagbol készilt termékekrdl letdredezd, az anyag FONTOS!
bomlasa soran keletkez6 apro mdanyagdarabkakat. Ezt tobb minden okozhatja: eléregedhet az anyag, ami-
nek kovetkeztében megvaltozik az anyagban lévo kotés és bomlasnak indul, a napsugarak okozta ultravio-
la-sugarzas, valamint kémiai és fizikai hatds, ilyen példaul a mosas is. Ezek a plasztikdarabkak aztan mik-
romuanyag-szennyezés formajaban bekertilnek a talajba, a vizekbe, az es6be vagy a levegébe, és ezen keresztiil
andvények, allatok és az emberek szervezetébe is.

Hogyan valasztjak ki az alapanyagot?

Egy alapanyag kivalasztasanal szamos szempontot figyelembe kell venni.
Ilyen
* maga az ar,
* a kivant minéség,
* az anyag tulajdonsagai és
» megjelenésére vonatkozd szempontok (példaul rugalmassag, szakitoszilardsag,
légateresztd képesség, fényes feliilet, stb.), és
« annak kezelhetésége, tisztithatésaga,
» mas anyagokkal valé kombinalhat6saga egy terméken beldl.

Egy-egy ruhazati terméknél gyakran keverik a kiilonb6z6 (természetes és mesterséges)
eredet(i) anyagokat.

2 lyester

5% Lycra
WARACK
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Hogy miért?

Elénye:

Olcsobba tehetd a termék, ha szintetikussal keverik a természetes szalat, mert bizo-
nyos tulajdonsagokat tudnak igy kdlcsén6zni az anyagnak. Példaul kevésbé pillingese-
dik egy poliamiddal kevert gyapjubdl kotdtt puléver. Rugalmasabba valik, nem kdnnyen
szakad vagy megy dssze, vagy kevéshé gyiirddik.

Hatranya:
A hatranya ennek a gyakorlatnak azonban az, hogy miutan mar nem hasznaljak az adott
ruhadarabot, a kevert szalak az ujrahasznositast is megnehezitik.

Mit ad a természet?

Mint minden szakma és iparag, a ruhazati ipar is hasznal 6koszisztéma-szolgaltataso-
kat. llyenek példaul a gyapottermesztéshez hasznalt talaj, vagy a névénytermesztés- és
az dllattenyésztés eréforrasai vagy a novényi eredetii szalak és allati sz6rok.

A gyartas hatasa kornyezetre és az emberi kozosségekre

A textilipar jelent6s kérnyezetterheléssel jar. A természetes eredet(i, természetes anya-
gokkal kezelt kelmék példaul biolégiai aton lebomlédak, ekézben nem szennyezik a kor-
nyezetet. A pamut alapanyagat ad6 gyapottermesztésnek viszont viz-, rovarirtdszer- és
vegyianyagigénye van. Ezen a teriileten gyakori a kényszer-, illetve gyerekmunka is.

Gyermekmunka a gyapotfoldon.

Ezek a gyerekek nem jarnak iskolaba.

A kép Torokorszagban késziilt.

DIVAT



ZOLD FOLD FUZETEK

Talaj- és vizigény

A mez6gazdasagboél szarmazo textilipari alapanyagok jelentds fold- és vizhasznalattal
jarnak, de gyakran a vegyianyag-sziikséglet - mint a miitragya - szennyezi a kérnyeze-
tet. A bambusznak példaul nem sok vizre, ezzel szemben sok vegyi anyagra van sziik-
sége ahhoz, hogy igazan finom, ruhazati szévet késziilhessen beléle. A textilipar jelen-
t6s vizigénye hozzajarul a vizhianyhoz, a textilizemekbél az élévizekbe engedett, nem
megfeleléen kezelt, példaul festékanyagokat tartalmazé szennyviz pedig a vizszennye-
zéshez.

A Fashion Revolution szervezet egyik alapitdja, Orsola de Castro mondta, hogy allitélag Kinaban van egy olyan
vice, hogy ha meg akarod tudni az aktualis szezon divatszinét, csak ra kell nézned a folydkra. Kinaban késziil a
legtdbb textilia, és a helyi textilipar a vizszennyezéshez is jelentGsen hozzajarult. 2020-ban pedig tobb, mint
230 textilizemet zaratott be a bangladesi birdsag amiatt, mert a szennyviziiket a Buriganga folyoba engedték.
A Kbzép-dzsiai Aral-t6 kiszaradasaért pedig a kornyékbeli gyapottermesztést teszik feleldsse.

TUDTAD?

Sulyos szennyezés a kinai Taihu-téban
Alapanyagok a novénytermesztésbdl

Atlagban egy fehér pamutpélé legyartasahoz 2700, mig egy farmernadragéhoz tébb
mint 7000 liter vizre van sziikség. Ezek az adatok aszerint valtoznak, hogy
» milyen az éghajlat
» milyen a technolégia: hogyan 6ntdznek és hasznalnak-e vegyi anyagokat, vagy példa-
ul organikus médon termesztenek;
« a gyartas megujulé energiaforrasokkal miikodik-e,
» milyen médon kezelik a szennyvizet.

A kelet-londoni szennyviztisztité
telep légifelvétele.
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Alapanyagok az allattenyésztésbal

Az allati sz6rok esetében az allatok tartasanak kdrnyezeti hatasaval is szamolnunk kell
igy

* a legeltetés okozta talajerdzidval,

« a féldhasznalattal, valamint

* az allatok emésztésébdl eredeztethetd liveghazhatasugaz-kibocsatassal.

A viszkdzgyartas felhasznal szerves eredetl ndvényi maradvanyokat, am az eljaras ve-
gyi anyagai (igy a szodium-hidroxid és a karbondiszulfid) veszélyeztethetik a dolgozdk
egészségét.

Vagy a poliészter mindségromlas nélkil djrahasznosithaté, de energia- és vegyi-
anyag-igénye karos hatassal van az egészségre. Ezen tal az djrahasznositott poliészter
is mikrom(ianyag-szennyezéssel jar.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a textiliparban tébb ezer kiilénbbz6 vegyi anyagot
hasznalnak a textilidk festéséhez és kiilonbozé feliiletkezeld eljarasokhoz. Ezek eltérd
mértékben, de szennyezik a kérnyezetet, illetve karosak az egészségre.

Vannak olyanok, amelyek
* helyettesithet6k, példaul a bér tartésitasahoz, kikészitéséhez hasznalt krémcserzés-
nek van névényi alternativaja, és
* vannak, amelyek egyel6re nem, példaul a vizlepergeté hatassal bird perfluor-alkil
anyagok).

A foldeken hasznalt vegyi anyagok karositjak az élévilagot is, igy hozzajarulnak a biodi-
verzitas, azaz a biolégiai soksziniiség csékkenéséhez.

Az elmilt években egyre nagyobb szerepet jatszanak az anyaginnovaciok: vilagszerte
szamos kutato és textilcég dolgozik azon, hogy minél jobb tulajdonsagokkal rendelkezé,
am a kornyezetre minél kevésbé karos ruhazati alapanyagokat dolgozzanak ki.

AZ ELLATASI LANC FO SZAKASZAI

Egy ruhazati termék ellatasi lancat - a hatasuk szempontjabdl - harom nagy szakasz-
ra oszthatjuk. Ezeknek mind-mind mas nyers- és vegyianyag, valamint energiaigénye
van, tovabba mas-mas kornyezeti és tarsadalmi hatassal rendelkeznek, amellett, hogy
szennyezést és hulladékot eredményeznek a linearis gazdasag soran.

1. GYARTASI SZAKASZ
- Alapanyag/textilgyartas
* szal-, és fonalgyartas
* szoveés, kotés, nemezelés, illetve nemsz6tt textilia készitése
« festés, szinezés és kiilonb6z6 felliletképz6 eljarasok
- Osszeallité miveletek
* szabas
* varras, dsszeallitas
- befejez6 miiveletek (szalazas, vasalas, szegélyezés, diszités, csomagolas, stb.)

2. ARUHAZATI/DIVATMARKA MUKGDESE:
- Szallitas, logisztika
- Kereskedelem/értékesités

3. HASZNALAT ES A HASZNALAT VEGE

- A termék hasznalata (élettartam, mosas, szaritas, vasalas, tisztitas, javitas)

- A hasznalathoz kapcsolodoé szolgaltatasok (javitas, (vegy)tisztitas)

- Eletciklusvégi kezelés (0jraértékesités, hulladékkezelés, jrahasznositas, Gjbéli hasz-
nalat stb.)
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Ha egy termék elkésziil a ruhazati izemben, még koztes szerepl6k is (tengeren tuli ke-
resked6cégek és kozvetiték) beléphetnek az ellatasi lancba, mire az elkészilt termé-
kek eljutnak a megrendel6 ruhazati markahoz, amelyik aztan - a sajat, illetve franchise
lizleteiben, kiilénbdz6 méretd és profild aruhazakban, diszkontlancokban, outletekben
vagy online - értékesiti azokat. A fenntarthat6 ellatasi lanc menedzsmentje torekszik a
lehet6 legkisebb karokozasra.

ZOLD FOLD FUZETEK

GYARTAS DIVATMARKA MUKODESE HASZNALAT ES HASZNALAT VEGE

I \ s \ (

HASZNALAT

* MOSAS
TEXTILIPAR * VASALA§, SZARITAS
* SZAL- ES FONALGYARTAS * TAROLAS

* SZOVES, KOTES, NEMSZOTT TEXTILIA KESZITESE

\

* FESTES, SZINEZES, KIKESZITESI, FELOLET-

* (JBOLI HASZNALAT

KEPZO ELJARASOK p \
HASZNALATHOZ KAPCSOLODO
SZALLITAS ES LOGISZTIKA SZOLGALTATASOK
( J * VEGYTISZTITAS
) | KERESKEDELEM ES ERTEKESITES " JAVITAS
RUHAZATI IPAR , ,
* STABAS HASZNALATHOZ VEGE
* OSSZEALLITAS (VARRAS) * UJRAERTEKESITES
* BEFEJEZO MOVELETEK * HULLADEKKEZELES
* DJRAHASZNOSITAS
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Hasznalat utan

Minél tovabb viseliink egy-egy ruhadarabot, annal késébb ér , élete végére”, igy a megfe-
lel6 kezelés (mosas, szaritas, vasalas, tarolas) és esetleg a javitas sokat hozza tud tenni
az élettartamahoz. Sajnos, manapsag a mar nem hordott ruhadarabok a hulladéklera-
kékba vagy a szemétégetdkbe keriilnek. A hulladékpiramis vagy -hierarchia azt mutatja
be, a kdrnyezet szempontjabol mi a hulladékok kezelésének legkedvezébb, illetve legin-
kabb karos madja, és hogy a kérforgasos gazdasag szempontjabél mi a legjobb, illetve
legrosszabb megoldas.

Az ujrahasznositas tipusai:

- A fogyasztéi hasznalat el6tti (ezek a textil- vagy ruhakészité lizemek szabaszati
hulladékai), és utani (mar nem viselt termékek) darabokat mechanikai, illetve kémiai
madon.

« Az értéknovel6 ujrahasznositas (upcyling) soran a feleslegessé valt anyagot legalabb
a korabbinal jobb mingségli termékké hasznositjak tjra (példaul kopott, lyukas farmer-
nadragok még ép részeibél butorhuzatot készitenek).

« Az ujrahasznositas (recycling) soran ugyanolyan minéségii termék késziil (példaul
egy poliészterpapucsbél djrahasznositott poliésztertermék).

* Az értékcsokkentd ajrahasznositas (downcycling) soran pedig gyengébb mindségii
termeék készil a nyersanyagbol (példaul korabbi ruhadarabokbdl géptdrlérongyok, vagy
szigetel6anyag).

Barmi is lesz a mar nem hordott ruhadarabbél, Gjbdli nyersanyagokra, energiara, és eset-
legesen vegyi anyagokra van sziikség. Egyel6re a ruhazati termékek visszagylijtése és
Gjrahasznositasa egyre népszeriibb: a javitas, atalakitas, vagy atfestés, maga az érték-
novel6 Gjrahasznositas, a (kozosségi) ruhacsere, illetve gardrébvasar, kélcsénzés és bér-
Iés, valamint a termékek 1jbdli értékesitése, a masodlagos piac (hasznalt ruha).

1. Gondold végig, divattervezéként milyen alapanyagot hasznalnal fel az alabbi kollekciok megtervezésére!
a) Milyen szempontokat vennél figyelembe?
b) Milyen, a lehetd legfenntarthatobb alapanyaghol dolgozhatnal?
Kollekciok:
« fehérnem(ikollekcio
« sportruhazati kollekcio
« kollekci6 ujszulotteknek
« téli turaruhazat

MOST TE JOSSZ!
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2. Nézz koriil otthon a sajat és a csaladtagjait szekrényében!

a) Milyen ruhadarabokat nem hordtok mar, és miért?

b) Alakitsd at ezeket a ruhakat, és készits egy mini, kdrnyezetbarat kollekciot, amit azutan mutass be a tobbi-
eknek!

3. Kutass egy kicsit, milyen anyaginnovaciokat mutattak be mostanaban?
a) Egy prezentacio keretében mutasd be a tobbieknek azt, amelyiket a legigéretesebbnek tartasz!
b) Tervezz ennek az anyagnak a felhasznalasaval egy dtdarabos kollekciot! o
MOST TE JOSSZ!
4. Egyre tobb vallalkozas indul, amelyik az értéknoveld tjrahasznositason alapszik.
Gyiijts 6ssze legalabb 6tot beldliik és egy prezentaci6 keretében mutasd be a kedvencedet!

© A MUNKAKORNYEZET

A divatipar szerepe jelentds a foglalkoztatas terén. Az elmualt évek soran tébb mint dup-
[3jara n6tt a foglalkoztatottak szama a textil- és ruhaiparban. Kézel 300 milli6 ember
dolgozik az agazatban a vilagon az ellatasi lancan keresztiil.

Magyarorszagnak arra kell térekednie, hogy minden gazdasagi szektorban - igy a diva-
tiparban is - az iparagi szerepl6k lehetéség szerint minél tobb értéklancszakaszban te-
vékenykedjenek és fejlédjenek, ezzel biztositva a profitot, illetve az alkalmazottak ma-
gas bérezését.

A divat 6koszisztéma-gerince az un. divatipari értéklanc, vagyis azon tevékenységek so-
rozata, amelyek folyaman a divatipari termék létrejon és eljut a végfelhasznalékig.

Workplaces ‘ .‘ 0 Engaging inclusive & diverse global workforce
Human rights [ [ Enhancing the wellbeing of our people

Environmental resilience [ . . O Attracting and developing talent
Supply chain Engaging our

sustainability people

o

Focusing on exponential impact [
Convening our partners along the supply chain [J
Activating communities [ Engaging our Managing our

conmmunities footprint

Resource Management
Sustainable design
Environmental awareness

oo

Az Europai Unio textil-és ruhazati szektora 160 ezer céget foglal magaban és kb.1,5 millio embert foglalkoztat.
Magyarorszagon hivatalosan korulbelll 33 ezer munkavallalot - kozel 80%-ban ndket - foglalkoztat a textil-
és ruhaipar, 6300 vallalkozasban. A fizetések dontden a minimalbér és a garantalt bérminimum (kdznyelvben
szakmunkas minimalbér”, kozépfoku, szakiranyu végzettséget igénylé munkakér) kordl alakulnak.

TUDTAD?
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Az dgazatban zajl6 valtozasoknak komoly humaneréforras-igényiik van.

A textil- és ruhaipar szerepl8i szamara a hosszabb tavi versenyképesség, a nemzetkozi
piacra lépés eszkozei lehetnek a gyartott termékeket mindsité tanusitvanyok, fenn-
tarthato gyartasi folyamatok. Mindezek figyelembevételével kiemelten fontos az ipar-
agi szerepl6k ismereteinek bdvitése, oktatasa. A divatiparban sok a teendé az etikus
foglalkoztatas, megfelel6 bérezés és munkakorilmények biztositasa, egyszéval a fenn-
tarthat6sag terén is.

Burmai nék cipdket varrnak egy thailandi iizemben.

Miért siirgés a munkakdriilmények megvaltoztatasa ?

2013. aprilis 24-én omlott 6ssze a 8 emeletes Rana Plaza ruhagyar Bangladesben 1138 diva-
tiparimunkas halalat okozva, akik fillérekért, rémes munkakaériilmények kézott dolgoztak.

Hogy hasonlé tragédiak ne térténhessenek meg, helyi szakszervezetek és ruhaipari vi-
lagcégek kozott létrejott a Textil-és ruhaipari dolgozék munkahelyi egészségét és biz-
tonsagat véd6 nemzetkdzi egyezmény, amelyet azéta kétszer djitottak meg. Az elmult
években 171 vilagmarka irta ala, példaul a H&M vagy a Inditex (Zara).

Rana plaza
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Jogbiztonsag, de hogyan

A textil-és ruhaipari dolgozék munkahelyi egészségét és biztonsagat védé nemzetkozi
egyezmény a szakszervezetek és vallalatok kozott kottetett, azért, hogy a ruhagyarak
beszallitéi lancai valéban biztonsagosak legyenek a dolgozék szamara. Az egyezmény
jogilag kotelezé érvényl, ami kulcsfontossagi a hatékonysag szempontjabél.

Az egyezmény keretrendszere a jogérvényesités két szintjét hatarozza meg:
1. Ha a gyar nem orvosolja a dolgoz6k munkahelyi biztonsaggal kapcsolatos panaszait,
2. A ruhacég pedig a szakszervezet szamara lehetévé teszi, hogy 6nkényeskedés vad-
javal beperelje az egyezményt alairé ruhazati céget kotelességszegésért.

Az alairé ruhacégek kotelesek betartani az egyezmény rendelkezéseit, igy példaul a be-
szallitéikat kotelezniiik kell arra, hogy azok részt vegyenek a gyarépiiletek ellenérzé-
sében és a sziikséges javitasi munkalatokban. Biztositaniuk kell azt is, hogy beszallité
cégeik a gyarépiiletek javitasat finanszirozni tudjak.

A kdzos kotelezettségvallalas azt jelenti, hogy a nagy divatmarkak kollektiv befolyasu-
kat hatékonyan hasznaljak a munkahelyi biztonsag névelése érdekében. Jelentds valto-
zas, hogy a program nem csak az épiiletek biztonsagat helyezi kézéppontba, hanem a
ruhagyari dolgozék egészségét és biztonsagat is védi. A program célja a munkavallalék
és helyi szakszervezetek megergsitése. Ennek érdekében tajékoztatjak és oktatjak dket
a biztonsagos és egészséges munkahelyhez val6 jogukral.

A programban részt vevd gyarakban az egyezmeény el6irja a dolgozéknak, valamint a dol-
gozokbol és cégvezetdséghdl allé munkahelybiztonsagi bizottsagnak a munkahelyi biz-
tonsagrél szo6l6 képzést. Ezen kiviil a dolgozéknak és a szakszervezeteiknek fliggetlen
egészségiigyi és biztonsagi panasztételi mechanizmust nydjt, melyen keresztiil a mun-
kavallalék a munkahelyi biztonsaggal kapcsolatos panaszaikat eljuttathatjak a gyarve-
zet6ségnek, és nekik kdtelez6 kivizsgalni ezeket az eseteket.

Fiatal munkasok tiintetnek a Rana Plaza
aldozatainak karpotlasaért

Ha egy gyar megtagadija az egyiittmiikodést az ellenérzés soran, vagy nem hajlandé a
sziikséges helyreallitasokat elvégezni, a Fenntarthatdsagi Tanacs (Sustainability Coun-
cil) intézkedéseket hozhat az adott gyar ellen, példaul visszavonhatja a gyar kiviteli (ex-
port) engedélyét. S6t, az egyezmény értelmében mintegy végs6é megoldasként akar be
is zarhatjak a gyarat, ami azt jelenti, hogy az egyezmény tobbi tagja sem szallithat be
az adott gyarbal.
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A nemzetkdzi egyezmény lehetévé teszi az orszagspecifikus tlizvédelmi és épiiletek
biztonsagat el6ir6 programok fejlesztését és bevezetését. A nemzetkdzi egyezményre
azeért van szilkség, hogy a nagy ruhacégek ne csak azért kdtelezédjenek el a gyarak biz-
tonsaga irant, mert ez trendi, hanem azért irjak ala az egyezményt, mert igy elszamol-
tathatdak lesznek, ha esetleg nem jarulnanak érdemben hozza a biztonsagosabb gyarak
és a munkavallalék biztonsaganak kialakitasahoz. A cégek elszamoltathatésaga kulcs-
kérdés a hatékony ellenérzés, karbantartas és panaszkezelés szempontjabaél.

A tragédia a ruhaipari munkasok kizsakmanyolasanak szimbdlumava valt, és bar az
eltelt id6 hozott fejleményeket, a program sikeresnek bizonyult a tomegbalesetek
megakadalyozasaban, de a helyzet még kézel sem megoldott. Példaul a gyiilekezés
szabadsaga, amely a munkavallalék 6sszefogasat, hatékonyabb érdekérvényesité-
sét segithetné, még korlatozottabb, mint az eset el6tt. Emellett a markak mélta-
nyos bérek kifizetésére vonatkozé igéretei sem teljesiiltek, tovabbra is igyekeznek
lenyomni a béreket.

A divat forradalma

A Rana Plaza-ban tdrténtek hatasara alakult meg a Fashion Revolution mozgalom,
amelynek alapit6i a divatipar etikus és atlathaté atalakitasara torekszenek. 2013 6ta
minden évben aprilisban rendezik meg a Fashion Revolution Week-et. A mozgalom ak-
tivistai - kdztiik a magyarorszagi tagok - azon dolgoznak, hogy a programon keresztiil
felhivjak a figyelmet ruhdinkat késziték életminéségére és a globalis divatipar kérnye-
zeti, tarsadalmi, gazdasagi problémaira.

A 80 orszagban jelen |évé mozgalom célja, hogy divatipar j6 érdekeket szolgaljon, j6
iranyba fejl6djon. Torekvésiik nem a fast fashion markak bojkottjara iranyul, egyszerre
szeretné felkelteni a vasarlék, a gyarték és a markak figyelmét az agazati problémakra.
Ezzel a céllal indult 2017-ben a #whomademyclothes (#kikészitiaruhaimat) mozgalom,
amelyhez mar tobb tizezer vasarlé, divatmarka és gyarté csatlakozott vilagszerte, és egy
globalis parbeszéd indult el a kozdsségi médiaban a divatipar atlathatébba tételérél.

A Clean Clothes Campaign (CCC) 1989 dta azért dolgozik, hogy a munkasok alapvetd
jogait tiszteletben tartsak. Célja a fogyasztok tajékoztatasa és mobilizalasa, valamint
lobbiznak a cégeknél és a kormanyoknal, emellett kdzvetlen szolidaritasi tamogatast
nyudjtanak a jogaikért és jobb munkakdrilményekért kiizdé munkavallalék szamara.
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Fashion Revolution szlogen:
+Ki készitette a ruham?”
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A textil-és ruhaipari munkakérilmények javitasa a célja az 1999-ben alapitott Fair Wear
Foundation-nek (FWF) is, ami egy eurdpai kezdeményezés, ami Eurépan kiviil azsiai és
afrikai termel orszagokban is m(ikédik (Kina, India, Banglades és Torokorszag). Az FWF
szakszervezetek, civil szervezetek és gazdasagi egyesiiletek iranyitasa alatt ellenérzi,
hogy a tobb mint dtven tagvallalata a termelés minden fazisaban betartja-e az FWF
munkaiigyi szabalyzatat.

Az FWF alapja az ENSZ keretén beliil miikéd6 Nemzetkozi Munkaiigyi Szervezet (In-
ternational Labour Organization - ILO) alapelvei:
1. a munkavallalék nem kényszeritheték a munkara (beleértve a kozmunkasokat és
elitélteket);
2. esélyegyenléség és mentesség a diszkriminaciétal;
3. gyermekmunkasok nem alkalmazhatok;
4. amunkavallalok egyesiiléshez vald joga (szakszervezetek alakulasanak biztositasa);
5. afizetésnek el kell érnie legalabb a minimalbért;
6. elfogadhaté munkaidd;
7. biztonsagos és egészséges munkakdriilmények;
8. jogszeriien szabalyos munkaviszony.

© MIRE VALO AZ OKOCIMKE?
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Rengeteg kiilonféle jel6lés, szabvany, révidités van, amelyeket nehezen értiink meg, en-
nek ellenére mégis fontos, hogy megnézziik a cimkéket vasarlas el6tt. Az ilyen jel6lésii
termékek megvasarlasaval tudjuk tdmogatni a fenntarthaté divatot, a fair trade-t, azaz
a tisztességes kerekedelmet és a normalis munkakdérilmények, elényds juttatasok el6-
teremtését.
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Bemutatunk néhany cimkét, amelyekkel nagy valésziniiséggel ti is talalkozhattatok mar
az lzletekben:

Az Oko-Tex Standard 100 cimkével rendelkezd termékeket komoly teszteléseknek és ellendrzéseknek vetik al
annak érdekében, hogy kideritsék biztosan nem tartalmaznak karos anyagokat. Az ilyen védjeggyel ellatott
termékek eldallitasa soran nem hasznaltak veszélyes anyagokat, és gyartasuk is fenntarthatéan torténik.
Vildgszerte elismert jel6lés. STANDARD

100

Global Organic Textile Standard - GOTS a kérnyezeti hatasai mellett a tarsadalmi és gyartasi szempontokra is
figyelnek az ilyen mindsitéssel rendelkezé vallalatok. Egyik legatfogdbb és legszigoribb mindsités. Munkakd-
riilményekkel kapcsolatos elvarasok: a kényszermunka és a gyerekmunka tilalma, fizikai fenyités tilalma, az WCTE,
egyesiiléshez vald jog tiszteletben tartasa (szakszervezet és kollektiv targyalasok), a diszkriminacid tilalma,
biztonsagos és higiénikus munkakoriilmények, maximum 48 éras munkahét, jogszerii foglalkoztatas. Emellett
méltanyos bért kell fizetni a munkavallaloknak, legalabb a minimalbért vagy az iparagi atlagot. A kettd koziil 7 Gors®
mindig azt, amelyik a munkavallalonak kedvezdbb.
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Cotton made in Africa (CmiA) - Ezzel a jelzéssel ellatott termékeket Afrikaban, fenntarthaté modon termesz-
tett gyapotbdl allitjak el6. Nemzetkdzileg elismert szabvany. Szocialis, gazdasagi és kdrnyezeti hatasai vannak

ennek a kezdeményezésnek. Az afrikai munkasok megélhetését, ugyanakkor kisebb farmokat lehet tamogatni N\
ilyen termékek vasarlasaval. Ha ndvekszik a kereslet, akkor egyre tobb afrikai fog a jévében fenntarthatd, ’
hatékony gyapot termesztéssel foglalkozni. \/’
Azok a vallalatok, akik ezt a kezdeményezést tamogatjak, gazdasagi és mezdgazdasagi képzéseket tartanak COTTON
a helyieknek. Tulajdonképpen tanitjak 6ket kornyezetbarat, profitabilis tizletre. Fenntarthatd termesztési MADE IN
maddszerek alkalmazasaval, ezek a gazdasagok kevéshé vannak kitéve a klimavaltozasnak és az arak ingado- AFRI CA
zasanak.

EU Ecolabel az Eurépai Uni6 tagallamainak kdzos dkocimkéje. Az ezzel ellatott termékek a kdrnyezetre nem
annyira karosak, Ujrahasznositottak, ujratdlthetdek, kevés erdforras felhasznalasaval késziiltek és nem tartal-
maznak kdros anyagokat. Ezek a termékek kisebb mértékii terhelést jelentenek a kdrnyezetiinkre.

© TOREKVESEK, LEHETOSEGEK ES AKADALYOK

Jelenleg a markak eréfeszitéseinek és elképzeléseinek megvaldsulasahoz sziikségesek
lesznek olyan jogszabalyok, amelyek kiterjednek az ellatasi lancokra is. Megkovetelik a
vallalatoktal, hogy - tobbek kozott - tisztességes bért fizessenek az alkalmazottaknak.

1

———
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GET 10% OFF
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A kornyezetvédelmi programok kedvezhetnek a divatipari gyartéknak, 6sszehangoltab-
ba valhatnak az lizleti és a kérnyezetvédelmi érdekek. Az eurdpai uniés fenntarthatésa-
gi iranyelvek szerint a jov6ben kotelez6 lesz a kiterjesztett gyartéi felelésségi rendszer
kialakitasa, amiellenallébba teheti az iparagi szerepl6ket, biztos munkahelyeket, miné-
ségi termékeket, élhetd kdrnyezetet teremthet.

Fair trade

Par éven beliil az EU piacan értékesiteni kivant textilipari termékeknek nagyrészt ujra-
hasznositott alapanyagokbél kell késziilniiik, veszélyes anyagoktél mentesen, agy, hogy
a gyartasi folyamat az emberi és munkajogokat és a kdrnyezetvédelmi szempontokat
is tiszteletben tartja. A kérnyezetvédelmi intézkedések hatasara javulni fog a vallala-
tok elszamolhatdsaga, nem keletkeznek egymastél eltéré normak, kénnyebbé valhat a
fenntarthatoé gazdasagra valé atallas.

1. Nézz korul otthon a sajat és a csaladtagjait szekrényében!
a) Milyen és hany darab olyan cimkével ellatott ruhadarabot talalsz, amely tamogatja a fenntarthato divatot, a
tisztességes zletet, munkakdriilményeket és az elényds juttatasok eléteremtését?
b) Fotdzd le ezeket a cimkéket, és mutasd be a tdbbieknek!
)Te még milyen egyéb jogokkal, munkavallalokat érintd lehet6ségekkel bévitenéd ki a textilek 6kocimke jeld-
|éseit?
d) Tervezd meg sajat dkocimkédet, és 0szd meg a tobbiekkel, hogy miért pont ilyen cimkét terveztél!

2. Alkossatok csapatokat, ahol a csapat egyik fele a szakszervezet, a masik fele a munkaltato érdekeit képviseli.
Kezdeményezzetek targyalasokat az etikus munkafeltételekrdl, bérekrl stb.!

3. Gondolj a kedvenc markadra, és nézz utana, hogy milyen tanusitvanyokkal rendelkezik!
a) Keress az interneten arrol informaciokat, hogy a kedvenc markadnak milyen a tarsadalmi és fenntarthatosagi
felel6sségvallalasa?
b) Gy(jtsd ki a szamodra legszimpatikusabb vallaldsokat!
€)Emlitsd meg, ha van olyan, amit hianyolsz a vallalasok kozil.

MOST TE JOSSZ!

4. Végezz kutatast a kozosségi médiaban arrdl, hogy milyen kampanyok hivjak fel a figyelmet az etikus munka-
kornyezet kialakitasara és fenntartasara!
a) Gyjtsd ki ezeket a posztokat, és mutasd be a tobbieknek, 0szd meg veliik, hogy miért keltette fel az érdek-
|6désedet, mi az (izenete szamodra!

5. Csapatokat alkotva készitsétek el a sajat etikus munkakornyezetre fokuszalo kampanyotokat!

6. Képzeld el, hogy részt vehetsz egy etikus munkakdrnyezetrol szolo diakkonferencian!
a) Melyek azok a témak, amelyek érdekében felszdlalnal?
b) Mely pontokon valtoztatnal, hogy atlathatobba valjon az iparag?
0) Kiket hivnal meg egy ilyen konferencidra a szakmai képviseldi kozil és miért?
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© A TERMELES ES A FOGYASZTAS

A tdmeggyartassal, ami olcsé, egyszerlibb formaban, konfekciéméretek szerint kinal ru-
hadarabokat, a vasarldk (akik megveszik) és a fogyasztok (akik ténylegesen hasznaljak)
az adott terméket nem is feltétlendl tudjak, hol, milyen kériilmények kozott késziilnek
a ruhadarabijaik.

Gazdasagi és tarsadalmi nyomasra a divatipar szezonalitasa is atalakult: mig korabban
a ruhazati markak és a divattervezék féként dszi-téli, valamint tavaszi-nyari kollekci-
6kban gondolkodtak, beléptek az el§6szi, és a télviz idején nyaralasra kinalt cruise vagy
resort kollekciok is.

A fast fashion markak pedig mar hetente dobnak piacra Gj kollekcidkat: ezek a legna-
gyobb divathazak kifutén bemutatott kreaciéinak sokkal olcsébb, témeggyartott for-
maban elérhet6 valtozatai.

Az ultra fast fashion markak mar naponta akar tébbezer 0j, kiilonbdz6 ruhadarabot ve-
zetnek be a kinalatukba. Hogy miért? A divattermékek nem a sziikségleteket elégitik ki:
nem pusztan azért viseljiik 6ket, hogy eltakarjuk a testiinket és az dvjon minket az id6-
jarastol, hanem igényiink van arra, hogy a legijabb trendek szerint 6ltdzkddjlink, és igy
a tarsadalom adott, ahitott csoportjahoz tartozzunk.

A divatipar két hatalmas problémaja a fenntarthatésag szempontjabél a tiltermelés
és a talfogyasztas: egyfeldl sokkal tobb cikket gyartatnak a divatcégek, mint amennyit
egyaltalan el tudnak adni, masfelél mi vasarlék is sokkal tébb divatterméket vesziink
meg, mint amit viseliink és hasznalunk. igy végsé soron rengeteg hulladék keletkezik az
el nem adott, és mar tovabb nem hordott ruhazati portékakbél. Ennek ellentéte a nem-
fogyasztas, amikor tarsadalmi indittatasbél tudatosan nem vasarolnak 0j termékeket
az emberek.

Felelds fogyasztas

A fenntarthatdsag elterjedésével egyre nagyobb szerepet kap a tudatos, illetve etikus,
felelds fogyasztas is: egyre tobb ember gondolja at alaposan, milyen termékre is van va-
I6jaban sziiksége, olvas utana a terméket kinalé cégnek, és keres garanciakat arra, hogy
a megvasarolt ruhadarab etikus moédon késziiljon, a lehet6 legkisebb kérnyezetre gya-
korolt hatassal. Ezért egyre tobben keresik a kiilénb6z8, fenntarthatésagra vonatkozé
cimkéket, vagy az organikus (tehat vegyi anyagok hasznalata nélkiil késziilt), késziilt,
Ujrahasznositott darabokat. Persze nem mindig mondjak és cselekszik ugyanazt azok
az emberek, akiknek fontos a fenntarthatésag: ezt nevezziik szandék-viselkedés sza-
lkadéknak.

A slow fashion is: az iranyzat képvisel6inek fontosak a minéségi, id6tallé ruhadarabok,
amelyek nem feltétleniil a legut6bbi trendeket fémjelzik és nem térekszenek arra, hogy
minél tébb ruhadarabjuk legyen. Ez egyben egy olyan életstilus is, aminek a kévetéi azt
valljak a , kevesebb tébb” és csak olyan targyakkal veszik kérbe magukat, amikre va-
I6jaban sziikségiik van. A divatban ezt képviseli a kapszulakollekcié, vagy kapszula-
garadréb is: egy kapszulakollekciéban olyan, a lehet6 legkevesebb szama, egymassal
jol kombinalhaté, trendektél fiiggetlen alapdarabok kapnak helyet, amelyek kielégitik a
visel6jiik (szinte) minden élethelyzetét. Ennek az ellentéte a konzumerizmus, vagyis a
fogyasztdi tarsadalom, aminek a tagjai minél tobb terméket vasarolnak.

Zoldrefestés
A fenntarthatésaggal foglalkozé fogyaszték bizalmaval sokszor visszaélnek a vallala-
tok. A greenwashing, vagyis zoldrefestés, vagy zéldremosas gyakorlata az, amikor egy

véllalat alapvetéen kdrnyezetbaratabbnak allit be egy terméket vagy szolgaltatast an-
nal, mint amilyen az valéjaban.
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A hasznalt ruha sem feltétlentil fenntarthatd. A legtobb, 6sszegydjt6tt, mar nem hordott ruhadarab és kiegé-
szitd a hasznalt ruhapiacra kertil. Mivel az elmult id6szakban jelentdsen romlott a ruhadarabok minésége, és
nétt ezek mennyisége, azok Ujboli értékesitése sem jelent megoldast, és nem is jévedelmez(. Azokat a rossz
minGségi ruhakat, amiket mar nem tudnak eladni, hatalmas balakban a fejl6dé orszagokba (igy példaul Afri-
kaba és Dél-Amerikaba) kildik. A nagyon olcso vagy ingyen adott, ,nyugati” hasznalt ruhdk tonkreteszik a helyi
kézmuvesek 6és kiskereskeddk tzletét. A helyiek sokszor fillérekért sem tudjak ezeket értékesiteni, igy hatalmas TUDTAD?
hulladékhegyek formajaban szennyezik a kdrnyezetet.

1. Keress ra, milyen, a divatipar fenntarthatatlansagaval kapcsolatos botranyok, visszaélések voltak az elmult
években a Rana Plaza tragédiajan kival!

a) Ezek kozil egyet mutass be a tobbieknek, és probaljatok meg kdzosen megoldast talalni arra, hogyan lehet

ezeket megeldzni a jovGben!

2. Tervezzetek figyelemfelhivd kampanyt csoportmunkaban! @

a) Valasszatok egy, a ruhdzati ipart érintd, fenntarthatatlan gyakorlatot, ez vonatkozhat kdrnyezeti vagy tarsa- o
dalmi megkozelitésre is! MOST TE JOSSZ!
b) Kutatémunka utan foglaljdtok dssze az ezzel kapcsolatos legfontosabb tudnivalokat, és tervezzetek ehhez

plakatokat!

© OLVASS TOVABB, NEZD TOVABB!
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fejezete a fenntarthatésagroél, rendszergondolkodasrdl:
» Az ENSZ tagorszagok, benne Magyarorszag altal 2015-ben elfogadott Fenntarthaté
fejlédési célok tampontul szolgalnak, hogy mi mindennek kell foglalkozni és hogyan,
hogy az emberiség szamara élhet§ jovot biztositsuk a Féldon:
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« ReDress the Future (2021), rendezé: Matthew Harmer
« Social Fabric (2017), rendez6: Alex Walton
» Dead White Man'’s Clothes (2021), ABC News
« Unravel (2012), rendezé: Meghna Gupta
« The Machinists (2010), rendezék: Hannan Majid és Richard York
« Udita (2015), rendezék: Hannan Majid és Richard York
« Slay (2022), rendezé: Rebecca Cappelli
« Fashionscapes (2021), rendez6: Andrew Morgan és Livia Firth
* Szakirodalom, tajékoztaté anyagok a felkésziiléshez
* A gimnaziumok 9-10 osztalya szamara késziilt Fenntarthatosag kerettanterv:
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